
2018 年  月  日 

听力考前全计划 

仙姑：没有打完勾你就别睡觉 

7 天（周六日不能休息）×每天 2~4 小时按照要求复习=0.5 分 

过程中记得及时反馈，最影响成绩的就是考前还有问题没搞清楚。 

我想提高_____分，所以我要坚持_____天，共______小时。 

今天已经是第_____天了。距离考试还有_____天。 

 我听了一遍录音并且连续完成了一套题  （30 分钟）

 我认真誊写了答案到答题纸上并检查 （10 分钟） 

 我认真对了书后的参考答案 （10 分钟） 

 我按照技巧课资料明确了答案格式 （5 分钟） 

 S1 的错题我都认真总结 （10 分钟） 

 S2 的错题我都认真总结 （10 分钟） 

 S3 的错题我都认真总结 （15 分钟） 

 S4 的错题我都认真总结 （15 分钟） 

 我再次认真整理了今天遇到的生词 （10 分钟） 

 我再次认真整理了今天的全部改写 （10 分钟） 

 有问题我及时在 QQ 问何老师  （20 分钟） 

 按照要求重听录音 （自行安排） 

签名： 

另：如有特殊情况请 QQ 联系老师调整定制复习内容 
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