
2015 年 月 日

听力考前全计划
仙姑：没有打完勾你就别睡觉

7天=0.5 分

我想提高_____分，所以我要坚持_____天。

今天已经是第_____天了。距离考试还有_____天。

 我听了一遍录音并且连续完成了一套题 （30分钟）

 我认真誊写了答案到答题纸上并检查 （10分钟）

 我认真对了书后的参考答案 （10分钟）

 我整理了所有写错的单词并抄写了 20遍（10分钟）

 我按照技巧课资料明确了答案格式 （5分钟）

 S1 的错题我都认真定位并且跟读 （10分钟）

 S2 的错题我都认真定位并且总结 （10分钟）

 S3 的错题我都认真定位并且总结 （15分钟）

 S4 的错题我都认真定位并且总结 （15分钟）

 我认真整理了今天遇到的生词 （10分钟）

 我认真整理了今天的全部改写 （10分钟）

 有问题我及时在群里提问 （5分钟）

 所有总结我都在录音中认真听出来 （30分钟）

签名：


