
学为贵教育

新浪微博：@ 雅思王陆



提分目标

 L   R  W  S   每科0.5分需要20小时（自学）

 1 1  0.5 0.5

 40 40 20 20 =120小时



 总小时数： 小时

 每天平均学习时间： 小时

 提分总天数： 天



听力

 3分 120小时

 2.5分 100小时

 2分 80小时

 1.5分 60小时

 1分 40小时

 0.5分 20小时



语料库练习（听写）

 3分 12遍

 2.5分 10遍

 2分 8遍

 1.5分 6遍

 1分 4遍

 0.5分 2遍



每天学习时间

 上午 几点几分-几点几分

 下午 几点几分-几点几分

 晚上几点几分-几点几分



不必要

 剑桥4-15盲目刷题

 BBC新闻

 精听



必须

 1. 语料库

 2. 做作业



点听复听一套题+0.5分
 +0.5分 点听复听剑桥8一套题

 +0.5分 点听复听剑桥8一套题

 +0.5分 点听复听剑桥8一套题

 +0.5分 点听复听剑桥8一套题

 +0.5分 点听复听剑桥8一套题

 每周完成一套题目点听复听

 两周完成一套题目点听复听



 语料库 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 点听 c8 t1 s234 t2 s234 t3 234 t4 s234

 复听 c8 t1 s234 t2 s234 t3 234 t4 s234

 题干词总结

 题干同替总结S4



2分 80小时

 上

 下

 晚



 4小时 2小时 1小时

 20天 40天 80天


