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各位同学，何琼老师特别提醒：整份资料都是必考词汇哦，含分场景的和热词。不要偷懒，

全部都要复习，多抄写，多听写。具体使用方法我的腾讯课堂独家直播课上有详细讲解，学

员 QQ 群里还有福利课程清晰示范，不清楚可以 QQ 私戳我再问。行动起来，成就高分！ 

 

手抄才是复习。 

多写才能真会。 

 

 

一、租房场景 

4-3-1   (指代剑四 Test3 第一部分 有该场景习题，何琼老师建议可以自己在复习中专门

练习。以下数字意思雷同) 

5-4-1   

6-4-1 

7-4-1  

8-2-1   

8-3-1 

9-2-1 

 

1. address/ area/ location 

a. 具体地址 

格式都是 number 空格 name 空格 road/ street/ avenue/lane/ drive 

（听力首要原则：听到什么写什么，根据发音直接写，意思不理解没关系） 
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例如： 

16 Ocean Drive 

21A Station Avenue 

 

b. 方向 

east west south north 

northwest  southeast 直接这么写就可以，不需要加连字符或者大写。大小写不是

雅思听力扣分标准。 

 

c. 城郊 

city center/ town center/ downtown 

suburb/ outskirts 

urban/ suburban/ rural   

 

urban area= city 

 难词 urban 

 发音 连读 

 

2. water/ electricity (power)/ gas/ telephone (phone) bill/ ~ rental/ rent 

deposit: 可以考具体数额，百分数，一个月房租 one-month rent  
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结合数字（看不明白上课会有讲解） 

-ty -teen 

*80 *90 

160 代表 

四位以内数  

￡9.50/ 2800 

telephone NO.  七位或八位 

extension NO. 三位或四位 分机 

reference NO.  代号 

post code  

driving license NO. 

flight NO.  

double/ triple  

serial NO.*  序列号 

credit card NO. * 

master 万事达 visa 维萨  

American Express 美国运通 

cash  check/ cheque  

 

3. facility 设备: garage 车库/ garden 花园/ swimming pool 游泳池/ car park 停车场/ 

laundry room 洗衣房/ café 注意发音（开非 可费）/ restaurant  

furniture: microwave oven/ toaster/ heater/ stereo 音响/ fridge  
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4. time 12+7 表示 12 个月份和周一到周日的英文拼写，剑桥答案都是全拼，因此不建议

缩写。 

 

5. people 

landlord 房东/ landlady 房东夫人或者女房东/  

tenant 房客 

host family 寄宿家庭/ guest ---home stay 

house agency 房屋中介/ student, employer 雇主, employee 雇员 

 

6. document 

reference 介绍信/ contract 合同/ notice/ confirmation 确认信/ ID (identity): student 

card, passport, credit card, driving license, *bank statement 银行对账单 

 

7. personal information 

a. occupation 职业（干什么）/ subject 科目（学什么） 

engineer designer 设计师 professor 教授 dentist 牙医 

accountant 会计 

 

语言类学科首字母常见大写，如 French。再次强调，大小写不影响得分。 

geography 

biology 

physical education= PE 
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Chinese 

mathematics  maths 

politics 政治学  economics 经济学 statistics 统计学 

history 

physics 

chemistry 

 

b. level  

starter, beginner/ basic, primary, elementary   

secondary, intermediate 

advanced 

 

c. diet 

vegetarian  fruitarian 

vegan 

no seafood/ nut (peanut) / milk   

 

d. type of accommodation 

flat/ apartment/ studio 酒店式公寓 单身公寓/ house 别墅 

 

8. problems 

broken 
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torn-- tear 

leak (pipe) 

flicker / flash 

cockroach 蟑螂 

mosquito net   

firefly 

 

9. room types 

bathroom   restroom 

balcony 

kitchen 

dining room 

study 

sitting room 

bedsit 

 

 

二、旅游出行 

4-1-1   

4-2-1   

5-1-1   

7-1-1   
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9-3-1 

 

1. transportation  (by): book the ticket/ minibus/ coach/ ferry 摆渡/cab 

2. number 

3. time 

4. name  多给出拼写(hotel/ city/ places of interest) 

 

关键地名(红色地名必须掌握拼写，黑色地名只需要作为常识积累了解处于哪个国家即可) 

(1)、 英国（大不列颠）  

U.K./the United Kingdom/Great Britain （其实英国最完整的称呼是 the United 

Kingdom of Great Britain and Northern Ireland，考试不考三个词以上的拼写） 

London 伦敦  

England 英格兰 

Liverpool 利物浦  

Manchester 曼彻斯特  

Sheffield 谢菲尔德  

Birmingham 伯明翰  

Coventry 考文垂  

Leeds 利兹  

Scotland 苏格兰  

Edinburgh 爱丁堡  

Glasgow 格拉斯哥  
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Wales 威尔士  

Cardiff 加的夫 / 卡迪夫 

Northern Ireland 北爱尔兰  

Belfast 贝尔法斯特  

(2)、 爱尔兰 Ireland     

Dublin 都柏林  

(3)、 澳大利亚 Australia  

Canberra 堪培拉  

Queensland 昆士兰州  

Brisbane 布里斯班  

New South Wales 新南威尔士州  

Sydney 悉尼  

Southern Australia 南澳大利亚州  

Adelaide 阿德莱德  

Victoria 维多利亚州  

Melbourne 墨尔本  

Western Australia 西澳大利亚州  

Perth 珀斯  

(4)、 新西兰 New Zealand 

Wellington 惠灵顿  

(5)、 加拿大 Canada  

Ottawa 渥太华 
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British Columbia 不列颠哥伦比亚省  

Victoria 维多利亚  

Vancouver 温哥华 

Alberta 艾伯塔省  

Edmonton 埃德蒙顿  

Ontario 安大略省  

Toronto 多伦多  

Quebec 魁北克省  

Montreal 蒙特利尔（不查字典容易读错） 

(6)、 美国 United States of America  

Washington D. C 华盛顿特区 

New York 纽约 

Boston 波士顿  

Atlanta 亚特兰大 

Seattle 西雅图 

Los Angeles/L.A. 洛杉矶 

Chicago 芝加哥 

 

5. destination  

church/ reptile park/ village/ art gallery/ cathedral/ castle/ a canoe trip/ cave/ 

museum 含知名景点名称 (guided tour) / cottages/ café 

6. price 
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pay/ charge/ cost/ check/ cash/ card/ deposit/ fare/ change purse 

7. service 

discount/ reservation/ website 

 

 

 

三、新生入学  orientation 

5-3-2 P. 57 

7-3-1  P. 56 

1、 time 

2、 facility 

library (librarian)/ teaching building/ gym/ stadium /storeroom 

student common room/ self access room/ 

laboratory/ refectory/ cafeteria/ canteen/ dining room/ hall of residence 

dormitory   

3、 position 

professor/ teaching assistant/ lecturer/ 

associate professor 副教授/ dean/ principal/ 

student advisor (counselor/ consultant)/ director of studies 

4、 service 

time management 

stress (pressure) management 
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diet 

financial: grant/ loan/ insurance 

social skills 

domestic: childcare, nursery 

academic 

 

 

 

四、手续办理 （银行、健身房、购物中心） 

6-1-1   

6-2-1 

6-3-1   

7-2-1 

8-1-1 

8-2-1 

 

personal information 

1. name 

2. address 

3. date of birth 

4. occupation 

5. fee： annual fee 
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6. membership 

7. service 

8. facility 

dance studio 

tennis court 

squash court 

football pitch 

fitness room 

kick-boxing 搏击 

yoga 瑜伽 

judo 

golf 

stretch 

 

 

 

 

五、聚会活动 

4-4-1   P. 81 

1.  venue: name/ facility   

2.  food   

chilled juice  
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buffet 

snack 

crisps chips fries 

chocolate  

biscuit  

cookie 

refreshment 

lentil curry    扁豆咖喱 

tart   

desserts 

sundae 

lobster  

3.  time 

4.  number 

5.  activity: party, dress code 

 

 

 

六、图书馆 

5-2-1  

加入：join (in), registration (register), member, membership 

证件：ID (identification/ identity) card, passport (~ photos), driving license, bank 
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statement, credit card 

费用：deposit, fee, cash, check, annual fee 

使用：item, loan, return, overdue, fine (system), book (reserve) in advance (up to) 

资源：resource, newspaper, magazine, journal, CD, DVD, videos, periodical, data base 

(access), references, (current issue/ back issue), encyclopedia, bibliography 

CD-ROM   multimedia  

设备：photocopier, printer, laptop 

服务：telephone, website, renew, interlibrary service 馆际互借, touch-screen service, 

locker 

 

-o  复数只加 s 

Video zoo piano photo radio 

 

 

 

七、医疗健康 

9-4-1  P. 79 

1.场所名称 

hospital  

health centre/ center 英美式拼写都接受 

clinic  

practice 诊所、律所 
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infirmary 

 

chemist’s shop 

pharmacy 

 

2. 医务工作者 

internist    

surgeon   surgery 

dentist 

nurse (nursery/ diploma of nursing) 

vet  

 

3. 受伤部位 

wrist 

elbow 

waist 

ankle 

heel 

hip/ buttocks/ ass/ bottom 

finger 

toe 

nail 



何琼雅思听力必考词汇                                   内部资料 禁止外传 抄袭可耻 盗版必究 

16 
课程主页 heqiong.ke.qq.com 公众微信 heqiongyasi999 私人微信 heqiongyasi 微博@何琼 J  

shoulder 

back trouble 

vaccination 疫苗 

heart disease 心脏病 

 

八、 电台节目 radio programme 

5-1-2  

 

1. items (name/ brand) 

2. advantage (good points/ strength) 

3. disadvantage (negative/ downside/ problem/ drawback) 

4. recommendation (verdict) 

 

九、作业讨论 homework discussion 

 

1. 地点 

chemistry lab 化学实验室  engineer room 工程师室  

 

2. 人物 

beginner 初学者，创始人    audience 观众，听众   tutor 辅导  

postgraduate 研究生   editor 编辑，社论  撰写人  professor 教授，教师  

expert  专家，行家   classify 分类   reliable 可靠的，可信赖的人   



何琼雅思听力必考词汇                                   内部资料 禁止外传 抄袭可耻 盗版必究 

17 
课程主页 heqiong.ke.qq.com 公众微信 heqiongyasi999 私人微信 heqiongyasi 微博@何琼 J  

lecturer 讲师   office assistant 办公室助理    young set 青年组    

weaker students 较弱的学生  project team 项目组    gain confidence 获得信心 

obey rules 遵守规定   interview skills 面试技巧    

time management skills 时间管理能力  demonstration and suggestion 示范和建议  

 

3. 物品 

sample 样品 textbook 教科书，课本 materials 物质的，重要的,材料，物资   internet 

connections 网络连接  white board 白板  booklet 小册子  handout 讲义  copies  

复印件 darkroom facilities 暗房设备   tape recorder 录音机    

sheet of paper（张）纸  monthly magazine 月刊  

 

4. 作业相关 

beginning 开始，起点    random 任意的 随意    

Summary 扼要的  摘要   presentation 描述   measurement 测量  

layout 设计，布局   approach 方法，途径  key texts 关键内容 

criteria  标准 bibliography  参考书目 references 参考书  articles 文章  

graph  图表  task 任务 questionnaire  问卷 

reference 参考    checklist 清单，备忘录     purpose 目的，决心  

draft 草 稿 , 起 草  well-organized 有 条 理 的   vocabulary 词 汇   insert 插 入 

subheadings  副标题  paragraphs 段落  formatting 格式化   due 到期的  

inaccurate 不准确的 adj.   invalid  无效的  delay  延期 

format 格式   publication 出版，出版物   e-mail 电子信函   essay 散文   
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survey 调查    assignment 任务，分配，作业    submission 提交，投降  

sevenfold 七倍的    incorrectness 错误，不合适，不真实  

documentary 文件的，纪实的    attachment 附件     italic  斜体字   

evaluation 评价，评估   seminar group 讨论小组  

list of objectives 对象列表    project outline 项目计划大纲   

wide reading 博览群书   a clear argument 思路清晰的论证   

design research 设计研究     theory chapters 理论篇     relevant material 相关材料  

new approach 新方法    class note 课堂笔记    independent learning 独立学习   

collect data 收集数据      conference report 会议报告  

end of term 学期末    laboratory report 实验报告     be filmed 被拍摄 

skill focus 技能专攻     picture framing 图片构成，成像 page numbering 标书页   

telephone interview 电话采访  contents page 目彔页 oral presentation 口头陈述, 

written assignment/work 笔头作业   computer-loaded information 计算机加载信息 

draft version 初稿  research methodology 研究方法  discuss the result 讨论结果, 

science research 科学研究 analyze material 分析材料 postal survey 邮寄调查  

learning methods 学习方法 reading list 阅读书目  be better sequenced 安排得更好 

proper structure 合理的结构 wide selection of 广泛的选择 

 

5. 上课 

lectures 演讲   medicine 医学   literature 文学，文献   psychology 心理学 

anthropology 人类学  engineering 工程   Communication in Business 商务交际  

population studies 人口学  management 管理  computing 计算处理  
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sociology  社会学 specialist knowledge 专业知识 tutorials 辅导课  concern 涉及 

concentrate 集中  distraction 注意力分散，消遣   virtual learning 虚拟学习        

cartoon 卡通片   seminar 讨论会  retail 零售  resit  补考,重考  

global listening skills 把握大意的听力技巧 population computer science 人口计算机学  

video cameras 摄像机    computer program 计算机程序   

exam preparation 备考    vocational course 职业课程    

slide presentation 放映幻灯片   group discussion 小组讨论   

focus on glass and green waste  关注玻璃与绿色垃圾    

Statistics engine design   统计数据引擎设计  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



何琼雅思听力必考词汇                                   内部资料 禁止外传 抄袭可耻 盗版必究 

20 
课程主页 heqiong.ke.qq.com 公众微信 heqiongyasi999 私人微信 heqiongyasi 微博@何琼 J  

必考词汇除了上面的场景词汇外，还有微博@何琼 J 每晚更新的#仙听为快雅思热词#。为

了方便技巧班同学的复习，这里一并整理，注意单词发音和意思。这些都是考试必

考的词，而且有的还较偏较难。 

 

 

certificate 证明，执照 

barrier 障碍，栅栏 

insurance 保险 

refreshment 恢复，点心（复数） 

supervision 监督 

segment 部分，段，分割 

quiz 测验 

theatrical 剧场的，戏剧的 

cab 出租车 

eyedrop 眼药水 

innovation 创新 

velvet 天鹅绒 

diving 潜水 

violin 小提琴 

embassy 大使馆 

texture 纹理，质地 

rural 农村的，乡村的 

dairy 牛奶场，乳制品 

operation 操作，手术，经营，运转 

auditorium 礼堂，观众席 

fertilizer 肥料 

subtitle 副标题，对白，说明，加字幕 

waste 废物，浪费，滥用，荒地 

concrete 具体的，混凝土 

platform 月台，平台，讲台 

decoration 装饰品 

confidential 秘密的，机密的 

whistle 口哨，汽笛 

leather 皮革 

documentary 纪录片 

morale 士气 

democratic 民主的 

sales 销售额 

tide 趋势，潮水，渡过 
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tin 锡，罐头 

loyalty 忠诚 

jaw 颚，下巴，说教 

rational 合理的，理性的 

carbon 碳，复写纸 

cafeteria 自助餐厅 

slide 滑动，幻灯片，下滑 

warehouse 仓库 

contamination 污染 

scent 气味，香味，线索，发觉 

laser 激光，镭射 

catalogue 目录，编制目录 

skeleton 骨架，纲要 

grain 谷物，颗粒 

exhibition 展览 

triangle 三角形 

domestic 国内的，家庭的，驯养的，仆人 

promotion 提升，促进 

pottery 陶器 

mayor 市长 

competition 比赛 

geology 地质学 

mineral 矿物，无机物，矿泉水 

draft 草稿，牵引，汇票 

supplement 增刊，附录 

bound 跳跃，界限，装订的，范围，有义

务的 

recruit 招聘 

log 原木，圆木 

maintain 维持，保养 

chef 厨师 

religion 宗教 

font 字体 

reflective 反射的，沉思的，反映的 

canteen 食堂，水壶 

desert 沙漠，遗弃 

sailing 航行 

strain 紧张，拉紧，劳累 

waterfall 瀑布 

gallery 美术馆，画廊 

helicopter 直升飞机 

fossil 化石，食古不化的人 

pianist 钢琴家 

harvest 收获 
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appointment 约会，任命 

rubbish 垃圾 

administration 实施，管理，行政部门，任

期 

turbo 涡轮 

violation 违反，妨碍 

genetic 遗传的，基因的，起源的 

circular 圆形的，循环的，传单 

concentration 集中，浓度 

intact 原封不动的，安然无恙的 

wool 羊毛，毛织品 

treasure 财富 

intelligent 聪明的，智能的 

periodical 期刊 

lentil 扁豆 

creativity 创造力 

thriller 惊悚小说，惊悚片 

habitat 栖息地，产地 

tolerance 宽容，忍耐，公差 

carnivorous 食肉的 

vaccination 接种 

insect 昆虫 

intermediate 中间的，过渡的 

slop 溢出，排泄物 

clothing 衣服 

integrate 整合 

spoon 匙 

function 功能，职务 

electrics 电力系统，电学 

parallel 平行的，类似的 

temple 教堂，寺庙 

critical 批评的，挑剔的 

insulation 绝缘，隔离 

reform 改革 

evolution 进化 

resistant 抵抗的 

carpet 地毯 

charity 慈善 

canoe 独木舟 

fountain 喷泉 

herb 药草 

balcony 阳台 

software 软件 

reinforce 加固 
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automatic 自动的，无意识的，必然的 

cottage 小屋，村舍 

resource 资源 

tank 箱，罐，坦克 

vary 改变 

refectory 餐厅 

unaware 没有发觉的 

research 研究，调查 

marine 船舶，海运业 

arrangement 布置，安排 

massage 按摩 

avenue 林荫道，大街 

Skyscraper 摩天大楼 

trend 趋势 

recreation 娱乐 

dining room 餐厅 

tunnel 隧道 

item 项目 

military 军事的，军队 

venue 审判地，集合地，场所 

tailor 裁缝 

cruise 巡航，漫游，游艇 

fluctuation 波动 

pattern 模式，图案 

summit 顶点 

discipline 纪律，学科 

craftsman 工匠，手艺人 

shelter 避难所，遮蔽物 

catering 承办酒席 

strait 海峡 

cooperative 合作的 

density 密度，浓度 

vertical 垂直的 

stem 干，茎 

ash 灰烬 

thesis 论文 

poverty 贫乏，缺少 

execution 处决，执行 

vacant 空的 

modular 组合式的，模块化的 

smell 气味，嗅 

pest 害虫 

flute 长笛 

regrettable 遗憾的 
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encyclopedia 百科全书 

stretch 伸展 

kiosk 亭，报摊 

silver 银 

surgery 手术，外科，诊所 

spine 脊柱 

germ 萌芽，微生物 

postgraduate 研究生 

mite 小虫，极少量 

distortion 变形 

atlas 地图集 

preference 优先，偏爱 

steel 钢铁 

polish 光泽，擦亮 

steer 驾驶，控制 

ladder 阶梯 

intensive 集中地，彻底的，加强的 

parliament 国会，议会 

glue 粘合，胶 

welfare 福利 

migration 移民 

tutorial 指南 

gravity 重力 

relaxation 放松 

addict 入迷，上瘾 

statistics 统计学 

assessment 评估 

orientation 定位，介绍，迎新会 

subcommittee 小组委员会 

workshop 车间，研讨会 

laboratory 实验室（lab） 

nutrition 营养 

cupboard 碗橱，壁橱 

demonstration 示范，表达，示威游行 

bibliography 参考书目 

aspiration 渴望，抱负 

seaweed 海草，海藻 

oxygen 氧气 

fuel 燃料 

footbridge 人行天桥 

literature 文学 

shady 荫凉的，可疑的 

channel 频道，海峡，通道 

journalist 记者，报刊编辑 
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dome 穹顶，圆屋顶 

mechanism 机制，机构 

ecosystem 生态系统 

effectively 有效地 

bedsit 起居室 

prize 奖金 

buffet 自助餐 

obligation 义务 

interest 兴趣，利息 

productivity 生产力 

instinct 直觉，本能，天性 

mature 成熟 

outfit 机构，配备，用具 

architect 建筑师 

cliff 悬崖 

cosmetics 化妆品 

produce 生产，农产品 

psychology 心理学，心理 

theoretical 理论上的 

shadow 阴影 

curve 曲线，弯曲 

cigar 雪茄 

volcanic 火山的 

iron 熨斗，铁 

surplus 过剩，盈余 

trademark 商标 

celebration 典礼，庆祝，宗教仪式 

luggage 行李 

pigeon 鸽子 

paragraph 段落 

compulsory 强制的，义务的 

packet 小袋，数据包 

profit 利润 

toaster 烤面包机 

conservation 保持，保护 

heritage 遗产 

mechanical 机械的 

microscope 显微镜 

activate 激活 

approach 接近，方法 

itinerary 旅程，游记 

transaction 交易，事务，学报（复数） 

flexible 灵活的，柔韧的 

commercial 商业的，商业广告 
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kindergarten 幼儿园 

corruption 贪污 

litre 升 

pump 泵 

guideline 指导方针 

sting 刺痛 叮 

self-defense 自卫 正当防卫 

gene 基因 

hibernate 冬眠 

antifreeze 防冻剂 

toothache 牙痛 

mould 形状，模子 

melt 融化 

audience 观众 

impaction 装紧，压紧 

sediment 沉淀物 

tribe 部落 

hive 蜂房 

needle 针 

lobby 大厅 

network 网点，网络 

compose 作曲，创作 

worksheet 活页练习题，工作记录表 

lion 狮子，勇猛的人 

butcher 屠夫 

vocal 声音的，口头的 

sedentary 久坐的 

cage 笼子 

hammer 锤，榔头 

solar 太阳的 

generation 代 

prescription 处方 

pedestrian 行人 

peer 同辈 

hurricane 飓风 

plum 李子 

pilot 飞行员 

emergency 突发事件 

vest 背心 

pirate 海盗 

helmet 头盔 

powder 粉尘 

surface 表面 

troop 群，组，军队 
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liquid 液体的 

accountable 负有责任的，可说明的 

monument 纪念碑 

passenger 乘客 

chemical 化学的 

camel 骆驼 

depression 沮丧，萧条 

bonus 红利，奖金 

methodology 方法学 

current 趋势 

portable 轻便的，手提式的 

linguistics 语言学 

simulation 模拟 

barcode 条码 

originality 独创性，创造力 

downhill 向山下，下坡的 

chill 变冷，寒冷，寒冷的 

breed 繁殖，养育，品种 

breathe 呼吸 

glove 手套 

humid 潮湿的 

emu 鸸鹋 

spider 蜘蛛 

muscle 肌肉 

dessert 甜食 

fence 栅栏，围墙 

stadium 体育场，运动场 

immune 免疫的 

seasoned 经验丰富的，晒干的 

pillow 枕头 

cabin 船舱，小木屋 

category 种类，类别 

supplement 增刊，补充物 

estimate 估价，估计 

poster 海报，装饰画 

lung 肺 

evaporation 蒸发，消失 

sponge 海绵 

volume 卷，音量 

appealing 引起兴趣的，动人的，恳求的 

storm 暴风雨，风暴 

reproduction 再现，复制 

erosion 腐蚀，减少 

branch 分支，部门 
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substance 物质，财产 

drought 干旱 

cycling 骑自行车 

workforce 劳动力 

tax 税 

rehearsal 排练 

convert 转变 

mobility 流动性 

organic 有机的 

neighborhood 邻居 

angle 角度 

therapy 治疗 

convention 大会，惯例，公约 

analytical 分析的 

toll 伤亡人数，钟声，通行费，代价 

chalk 粉笔 

comprehension 理解 

distribute 分配 

gradient 倾斜度 

enthusiasm 热情 

mining 矿业 

institution 制度，制定，机构 

elbow 手肘 

radiogram无线电报 

association 协会 

license 许可证 

corridor 走廊 

ankle 踝 

slang俚语 

mosquito 蚊子 

brake 制动器，闸，刹车 

comb 梳子 

chest 胸部 

surveillance 监视 

firewood 柴火 

astronaut 宇航员 

rack 行李架 

Alaska 阿拉斯加 

fur 毛皮 

consecutive 连续的 

Egypt 埃及 

standpoint 立场 

assistant 助手 

peg 钉，支柱 
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cousin 堂兄弟 

description 描述 

butterfly 蝴蝶 

syrup 糖浆 

orchestra 管弦乐队 

leak 渗漏 

coordinator 协调者 

linen 亚麻布 

coach 教练，经济舱 

stand 站立，忍受 

gender 性别 

brother-in-law 内兄弟，大伯子，小叔子 

overhead 经常开支，高架的，头上的，在

头顶上 

gum 牙床，树胶 

injection 注射 

corporate 法人的，公司的 

Sydney 悉尼 

hormone 荷尔蒙 

wing 翅膀，翼 

recipe 食谱，秘诀，药方 

foothill 山麓，小丘 

strike 罢工，打击 

sculpture 雕塑，雕刻 

cafe 咖啡厅 

layer 层 

league 种类，社团，联盟 

coconut 椰子 

tire 轮胎 

secretary 秘书 

blossom 开花 

handout 讲义，传单 

typical 典型的 

justice 公平 

minority 少数，少数民族 

jail 监狱 

sour 酸的 

trader 商人 

jewelry 珠宝 

let 让，假设，出租 

visual 视觉的，视力的 

digital 数字的，计数的 

facility 设备，设施 

footprint 脚印 
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equipment 设备 

slave 奴隶 

square 正方形，广场 

ink 墨水 

stock 存货，储备，树干 

Mars 火星 

scarce 缺乏的 

wetland 湿地 

irrigation 灌溉 

wasp 黄蜂 

field work 现场工作，实地测量 

oven 烤箱（注意发音） 

postbox 邮箱 

fluid 液体 

kidney 肾 

database 数据库 

mansion 大厦 

firework 烟火 

recycling 回收利用 

debit 借方 

estate 财产 

philosophy 哲学 

grant 授予，同意 

balance 平衡 

issue 问题，期刊 

predator 食肉动物 

endorse 赞同，支持 

alarm 警报 

maintain 保养，坚持，维持 

sheer 陡峭的 

claim 宣称，要求，主张 

Wednesday 星期三 

baseline 基线，底线 

debatable 有疑问的，有争议的 

outlet 出口，通风口，批发商店 

primary 首要的，初级的 

mine 我的，矿 

mud 泥浆 

brush 刷子，灌木丛，冲突 

timetable 时间表 

antibiotic 抗菌的，抗生素 

mixture 混合物 

seed 种子，播种 

toe 脚趾  



何琼雅思听力必考词汇                                   内部资料 禁止外传 抄袭可耻 盗版必究 

31 
课程主页 heqiong.ke.qq.com 公众微信 heqiongyasi999 私人微信 heqiongyasi 微博@何琼 J  

hospitality 款待，殷勤 

stir 激起，活动；骚乱，感动 

pine 松树，消瘦，渴望 

prey 牺牲者，猎物；掠夺 

annual 每年的，年刊 

suite 套房  

dust 灰尘 

motel 汽车旅馆 

dirt 灰尘，污垢 

migrant 移居，候鸟 

swan 天鹅 

fort 堡垒，要塞 

sheet 被单，片 

crab 蟹 

fraud 骗子，欺骗 

remote 遥远的，远程的 

wool 羊毛 

dentist 牙医 

disturb 打扰，妨碍 

cartoon 卡通 

Argentina 阿根廷 

serial 连载 

mushroom 蘑菇 

circular 圆形的，循环的 

negative 否定的，消极的 

harbor 海港，避难所 

stomach 胃 

multimedia 多媒体 

cough 咳嗽 

tattoo 纹身 

radiator 散热器 

structure 结构 

format 格式 

koala 考拉 

nursery 托儿所 

record 记录 

devote 奉献 

port 港口 

shelf 架子 

typo 打字排版错误 

roof 屋顶 

grape 葡萄 

route 路线 

arctic 北极 
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fever 发烧 

martial 军事的 

mattress 床垫 

studio 工作室 

bowl 碗 

string 线，串 

ceiling 天花板，上限 

bulb 电灯泡 

fortune 命运，财富 

bother 麻烦 

glory 荣誉，光荣 

revert 恢复 

bath 洗澡，浴室 

shade 阴影，遮蔽 

colonist 殖民者 

budget 预算 

terminal 终点 

dizzy 晕眩 

vitamin 维他命 

twist 扭曲，缠绕 

laundry 洗衣店 

fragrant 馥郁的 

sphere 球，范围，领域 

oxygen 氧气 

switch 转换，开关，改变 

feature 特征，特色 

projector 放映机 

sponsor 赞助，保证人 

variation 变化 

recover 恢复 

journalist 新闻工作者 

legend 传说 

persuade 说服 

New Zealander 新西兰人 

utilize 利用 

achievement 成就，完成，达到 

telescope 望远镜 

capability 能力，性能，容量 

cultivate 培养 

monument 纪念碑 

context 上下文，环境，背景 

potential 潜在的；潜力；电位 

failure 失败 

notify 通知 
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acquire 获得，取得 

calendar 日历 

bank statement 银行对账单 

promotion 提升 

capacity 容量，能力 

belt 绷带 

boot 靴子，汽车行李箱（英） 

salesman 售货员 

carpenter 木匠 

nephew 外甥 

measure 测量；措施 

farewell 告别 

analytical 分析的，解析的 

hairdryer 吹风机 

bullet 子弹 

alter 改变 

helmet 头盔 

thunderstorm 雷暴雨 

southern 南部的 

spot 地点；认出；现场的 

suburb 郊区 

metallic 金属的 

petrol 汽油 

overlook 忽视，俯瞰 

footpath 人行道 

supper 晚饭 

clubhouse 俱乐部 

task 任务 

export 出口 

faith 信仰 

conditioner 调节器 

Greek 希腊人 

issue 问题，议题，期刊号 

conductor 指挥，导体，售票员 

snack 点心 

boost 提高，增加 

soul 灵魂 

incineration 焚化 

jet 喷射，喷气式飞机 

grand 宏伟的，豪华的；大钢琴，一千美

元 

signal 信号，标志（n）；通知，表示（v）；

显著的（adj） 

decade 十年 
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combination 结合 

backpack 背包 

tobacco 烟草 

sequence 顺序 

bookshop 书店 

situational 环境形成的 

launch 发射 

inferior 下级的；下级 

atmosphere 气氛，大气 

soccer 英式足球 

representative 代表；代表的 

stick 粘贴，刺入 

installation 安装，装置 

discrimination 歧视 

dormitory 宿舍楼 

access 入口，通道；接近；进入 

run-down 破旧的，精疲力尽的，耗尽的 

rank 排，列，等级 

clarity 清楚，透明 

solution 解决办法，溶液 

bomb 炸弹，轰炸 

statue 雕像 

expertise 专门知识，专门技术，专家意见 

strength 力量，强度 

ceremony 仪式，典礼 

form 形式，形状，表格 

weapon 武器 

dolphin 海豚 

column 列，栏，柱 

bitter 苦的 

shark 鲨鱼 

apartment 公寓 

melon 甜瓜 

excursion 远足 

secondary 次要的 

consistent 一致的 

staffing 人员配备 

suspicious 可疑的 

gamble 赌博 

belongings 财产，东西，所有物 

sanctuary 避难所，圣所 

pasta 意大利面 

mime 哑剧 

general 普遍的，全面的；将军 
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master 主人，硕士；控制，精通 

prevent 预防 

wound 创伤 

corn 谷物，玉米 

sesame 芝麻 

advance 前进，进展 

relevant 相关的 

consumer 消费者，用户 

pulse 脉搏 

paddle 桨 

diary 日记 

landlord 房东 

mission 使命，任务 

worm 虫 

crew 全体船员 

eggplant 茄子 

chain 链；束缚 

brow 眉毛 

debt 债务 

ambitious 有雄心的 

sake 缘故 

worksheet 工作表 

millionaire 百万富翁 

badminton 羽毛球 

firefighter 消防队员 

palm 棕榈，手掌 

puppet 木偶 

commodity 日用品，商品 

tennis 网球 

campsite 露营地 

solid 固体 

parasite 寄生虫 

capital 首都，资本 

storehouse 仓库 

sandstone 砂岩 

authority 权力 

drawer 抽屉 

edge 边缘 

loan 贷款 

filter 过滤 

revision 修订 

shampoo 洗发剂 

generous 慷慨的 

rectangular 矩形的 
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presentation 介绍，陈述，报告 

lid 盖子 

garlic 大蒜 

truck 卡车 

showroom 陈列室 

niece 侄女 

sweater 毛衣，出汗者 

extension 延长，延期，电话分机 

breakout 爆发，突围 

accurate 准确的，精确的 

canal 运河 

scarf 围巾 

process 过程；处理 

servant 仆人 

compliment 恭维，称赞 

Scotland 苏格兰 

term 学期，术语 

rope 绳索，一串；捆绑 

film 电影，胶卷；拍电影 

subject 科目，实验对象，话题；服从的；

使服从 

dye 染料；染色 

supervise 监督，管理，指导 

storage 保管，仓库，贮藏 

wallet 钱包，皮夹 

beat 打，跳动；拍子；精疲力尽的 

mock 嘲弄，嘲笑；模仿 

urban 城市的 

science 科学 

insight 洞察力，见识 

abbreviate 缩写 

discrepancy 差异 

crisis 危机 

breath 呼吸 

brief 摘要，简短的 

antique 古董，古老的 

botanical 植物的 

replacement 更换 

internal 国内的，内部的 

proximity 接近 

idealistic 理想主义的 

accredit 授权，认为，委派 

identical 相同的 

magnify 放大，夸大 
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technician 技术员 

analogy 类比 

breakthrough 突破 

sociobiology 社会生物学 

forge 伪造，锻造 

reflect 反映 

fluster 慌乱，狼狈，混乱 

canyon 峡谷 

destruction 破坏 

insufficient 不足的 

juvenile 青少年 

justify 辩护 

infant 婴儿 

bend 弯曲，屈服 

withdraw 撤回，取款 

repair 修理 

ambulance 救护车 

roadworthy 适于公路行驶的 

intake 吸入，入口，通风口 

dock 码头，船坞 

rubber 橡胶 

disguise 伪装，掩饰 

commission 委员会，佣金，委托 

subtopic 小标题，副标题 

landscape 风景 

monitor 监视，班长 

evaporate 蒸发 

bitterness 苦味，怨恨，悲痛 

reflection 反射，反映 

scissor 剪刀 

brick 砖 

restriction 限制，约束 

monopoly 垄断 

resin 树脂 

span 跨度，时期；延续 

drowsy 昏昏欲睡的 

mat 席子，垫子 

postgraduate 研究生 

junction 连接，交叉点 

necessity 需要，必需品 

basement 地下室，根基 

frame 框，骨架，结构 

cycle 周期，循环；骑自行车 

italic 斜体的 
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capacity 能力，容积 

dam 水坝 

balloon 气球 

crystal 水晶，透明的 

castle 城堡 

chase 追捕、追求 

test 试验，考验 

editor 编辑 

hypothesis 假设 

access 入口，通道，接近 

panic 惊慌的 

steady 稳定的 

steam 蒸汽 

hiking 徒步旅行 

misinterpret 误解 

temper 脾气 

carnivorous 食肉的 

drive 开车，驱赶 

arrow 箭头 

projection 投影，投射，预测 

emotion 情绪 

companion 同伴 

otter 水獭 

debt 债务 

budget 预算 

weed 杂草，除草 

liver 肝脏 

plastic 塑料 

depth 深度 

bedding 寝具 

announcement 通告，宣布，声明 

era 纪元，时代 

miniature 小型的 

album 唱片 

bacteria 细菌 

obey 服从，遵守 

snail 蜗牛 

risk 风险 

slim 苗条的 

laundry 洗衣房 

dawn 黎明，曙光 

foyer 门厅 

personality 个性 

athlete 运动员 
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engineer 工程师 

press 按，压 

stereo 立体声 

critic 评论家，批判家 

necklace 项链 

investment 投资 

fortnight 两星期，十四天 

pursue 追求，追捕 

viewpoint 观点，看法 

hoof 蹄 

tension 紧张，拉力 

image 图像；想象 

concert 音乐会 

deck 甲板 

captain 首领，队长；指挥 

revolution 革命 

counsel 劝告，建议 

property 财产 

yam 山药 

random 任意的，随机的 

fleet 舰队 

quarter 四分之一 

digestive 消化的 

tissue 纸巾 

timber 木材 

diversity 多样性 

invasion 侵略 

identity 身份，特征 

realism 写实主义 

electricity 电 

display 显示 

patent 专利 

shower 淋浴 

mirror 镜子 

frustration 挫折 

coast 海岸，海滨 

berry 浆果 

Russia 俄罗斯 

esteem 尊敬 

principal 主要的；校长 

citizen 公民，市民 

contaminate 污染 

sewage 污水，污物 

symbol 代表，象征 
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soldier 军人 

resident 居民 

metal 金属 

flicker 闪烁 

flash 闪光 

tame 驯服的；驯养 

challenge 挑战 

familiar 熟悉的；熟人 

drama 戏剧 

aid 援助 

communication 交流，通讯 

emission 排放，发行 

merger 合并 

prosperity 繁荣 

battle 战斗 

sail 航行 

picnic 野餐 

lecture 讲座，演讲 

legal 合法的 

scale 规模 

share 分享；股份 

code 密码，准则，编码 

container 容器 

kit 装备，成套工具 

distance 距离，远方 

tail 尾巴；跟踪 

poison 毒药；有毒的 

tragedy 悲剧，灾难 

baby sitter/baby-sitter 临时照顾孩子的

人 

extreme 极端的 

politics 政治 

continent 大陆 

livestock 牲畜；家畜 

sack 解雇；袋子 

chin 下巴 

drawback 缺点；退税 

silk 丝；丝绸 

fund 基金；资助 

pepper 辣椒；胡椒粉 

tongue 舌头；语言；舔 

salt 盐 

business 生意；商业；事务 

durable 耐用持久的 
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pollutant 污染物质 

wax 蜡 

safety 安全 

discount 折扣；贴现 

nylon 尼龙 

strap 皮带；带子 

sock 短袜 

character 字符；人物；品质；个性 

spice 香料；调味品；情趣 

thorough 彻底的；完全的 

vet 兽医；审查；治疗 

stove 炉子 

wholesome 有益健康的；合乎卫生的 

moral 道德；道德的 

exceed 超过 

magic 魔法；魔术；有魔力的 

priority 优先；优先权 

hostel 招待所 

bone 骨 

clinic 诊所；门诊部 

range 范围；射程 

organism 有机体；生物体 

sector 部门；部分 

ally 同盟国；同盟者；伙伴 

verdict 裁决；定论 

proof 证明；证据 

advisor 顾问 

proportion 比例；部分 

senior 资深的；年长的；高级的；大四学

生 

grammar 语法；文法 

battery 电池 

semester 学期 

tactic 策略；战略 

fax 传真 

dean 系主任；学院院长 

sheet 被单；纸；一片 

seminar 研讨会 

attachment 附件；依恋 

volunteer 志愿者 

bribe 贿赂 

dictionary 字典；词典 

attendant 服务员；出席者；伴随的 

sword 剑；刀 
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compensate 补偿；赔偿 

complex 复杂的；综合体 

behalf 代表 

induction 归纳法；感应 

epic 史诗；史诗的 

concern 关心；涉及 

client 客户 

department 部门；系 

ferry 渡船；渡口 

mock 嘲笑；模仿 

dig 挖；掘 

finance 金融；财政 

satellite 卫星；人造卫星 

spouse 配偶 

wrist 手腕 

nightmare 噩梦 

viola 中提琴 

memo 备忘录 

crack 裂缝；破裂 

discussion 讨论 

historical 与历史有关的 

energetic 精力旺盛的；能量的 

vegetarian 素食者 

trek 长途跋涉 

wheat 小麦 

variety 种类；多样 

journalism 新闻业 

cockroach 蟑螂 

quilt 被子 

characteristic 特点；特性；特有的 

kitchen 厨房 

industry 工业；产业 

frequency 频率 

lifestyle 生活方式 

coal 煤 

regulation 规则；管理 

recommendation 推荐；建议 

permit 允许；许可 

cave 洞穴 

cotton 棉花 

refurbish 刷新；擦亮 

talent 人才；天赋 

shortage 不足；短缺 

indication 指示；迹象 
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morality 道德 

lamp 灯 

insight 洞察力 

vehicle 车辆 

structure 结构；构造 

curtain 窗帘 

delicate 微妙的；精美的 

allowance 津贴；零用钱 

campaign 运动；战役；竞选运动 

stream 水流；流动 

routine 常规；例行公事 

compass 指南针 

hamburger 汉堡包 

residence 住宅；住处；居住 

bully 欺负 

mediator 调解人；介质 

cheese 奶酪 

superiority 优势；优越性 

trend 趋势；倾向 

purchase 购买 

cookie 饼干 

valley 山谷 

track 轨道；追踪 

absence 缺席；缺乏 

effective 有效的 

bamboo 竹子 

associate 交往；联想；联合；伙伴；副的 

summarize 概述 

quantity 数量；大量 

compose 创作；作曲；形成 

intend 打算；想要 

audience 观众；听众 

towel 毛巾 

booklet 小册子 

litter 乱丢垃圾；垃圾 

immigration 移民 

labor 劳动；劳工 

sociable 好交际的；社交的 

opera 歌剧 

landmark 里程碑 

adequate 足够的；适当的 

myth 神话 

underestimate 低估 

doll 玩具娃娃 
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elevator 电梯 

chemist 化学家；药剂师 

bracelet 手镯 

sunset 日落 

bay 海湾；月桂树 

allergy 过敏症 

diploma 文凭 

award 奖；授予 

obey 服从；遵守 

staff 员工；全体职员 

administer 管理；执行 

procedure 程序；步骤；手续 

lamb 羔羊；小羊 

rental 租费；租借；租借的 

newsletter 时事通讯 

ticket 票；券；标签；罚单；售票；开罚单 

incentive 动机；刺激；鼓励 

slice 部分；薄片；切成薄片 

scheme 方案；计划；图谋；设计 

manufacture 制造；制造业 

pond 池塘 

experiment 实验；试验；尝试；做实验 

tram 有轨电车 

custom 风俗；习惯（复）customs 海关 

border 边境；边界 

escalator 自动扶梯 

underground 地下；地铁；在地下 

souvenir 纪念品 

fibre/fiber 纤维 

environment 环境 

donation 捐款；捐赠 

cruise 巡航；巡游 

flood 洪水；淹没 

rabbit 兔子 

camp 营地；露营 

trash 垃圾 

contemporary 当代的；同时代的 

fog 雾 

garbage 垃圾 

clay 黏土；泥土 

cafeteria 自助餐厅 

audio 音频；声音的 

premiere 初次公演 

role 作用；角色 
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verbal 口头的；动词的 

source 来源 

sustainable 可持续的；养得起的 

onion 洋葱 

contract 合同；契约 

ant 蚂蚁 

baseball 棒球 

registration 注册；登记 

outline 大纲；轮廓 

ballet 芭蕾舞 

cure 治疗；治愈 

dose 剂量；一剂 

fiction 小说；虚构 

leisure 休闲；闲暇 

photocopier 复印机 

journal 日记；期刊 

publicity 宣传；广告 

settle 解决；定居 

librarian 图书管理员 

impact 影响；冲击 

renew 更新；续借 

security 安全；保证；证券 

stall 失速；熄火；拖延；货摊；小隔间 

flow 流；流动；流量 

executive 行政部门；行政的 

observation 观察；评论 

smartphone 智能手机 

ostrich 鸵鸟 

material 材料；物质；重要的 

waterway 水路；航道 

junior 资历较浅的；年少的；下级的；晚

辈；三年级生 

colleague 同事 

youth 青年；青春 

tutor 导师；家庭教师；指导 

tube 管子；地铁；电视 

civil 公民的；民用的；民事的；文明的 

community 社区；社会 

band 乐队；队；带 

weakness 弱点；软弱 

agenda 议事日程 

expectation 期望；预料 

mass 大量；块；大规模的 

nail 钉；钉子；指甲 
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deploy 部署 

accommodation 住处；和解；适应；膳

宿 

alert 警报；警惕；警觉的 

exist 存在；生存 

bacon 培根；咸肉 

sugar 糖；使甜 

naval 海军的；军舰的 

lecturer 讲师；演讲者 

marsh 沼泽；湿地 

explore 探究；探险 

hire 雇佣；租用 

escape 逃跑；逃避 

temporary 暂时的；临时工 

permanent 永久的；持久的 

retail 零售 

stamp 邮票；印 

excellent 优秀的；杰出的 

project 项目；工程；预计；投射 

expedition 探险队；远征；迅速 

understaffed 人员不足的 

circle 圆圈；圈子；盘旋；环绕 

brand 牌子；商标；烙印；打烙印 

load 负荷；装载 

protein 蛋白质 

species 种类；物种（单复数相同） 

order 顺序；条理；订单；命令；订购；调

整；点餐 

treatment 治疗；处理 

experience 经验；经历；体验 

career 生涯；事业；职业 

disabled 残疾的；有缺陷的 

casual 偶然的；非正式的；临时的；便装 

emotion 情感；感情；情绪 

rigorous 严格的；严厉的 

credit 信用；贷款；荣誉；赞扬；学分；归

功于 

triple 三倍的；三个一组 

climate 气候；风气 

taste 味道；品味；品尝 

delivery 传递；交付；分娩 

rate 比率；速度；价格；认为；定等级 

fin 鳍；鱼翅 

yard 院子；庭院；码（长度单位） 
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weather 天气；气象 

flour 面粉 

wheel 车轮；方向盘；转动；旋转 

male 男子；男性的；雄性的 

mental 精神的；脑力的；心理的 

pupil 小学生；弟子 

improvement 改进；改善 

assignment 任务；分配；功课 

definite 明确的；一定的 

instructor 讲师；教师 

jam 果酱；堵塞 

session 会议；会期 

up-to-date 最新的 

external 外部；外部的 

resort 诉诸；手段；（度假）胜地 

fabric 织物；结构 

proficiency 熟练；精通 

chocolate 巧克力；巧克力色 

blame 责备；过失 

candle 蜡烛 

cabinet 内阁；橱柜 

garage 车库；汽车修理厂 

variable 变量；可变的 

liable 有义务的；可能的 

original 最初的；原始的 

playwright 剧作家 

warn 警告 

restriction 限制 

frontier 边境；边界 

alcohol 酒精；酒 

error 错误；误差 

household 家庭；户 

breakage 破损；破坏 

edible 可食用的；食品；食物 

replicate 复制 

float 漂浮 

lottery 彩票 

accompany 陪伴；伴奏 

political 政治的；政党的 

lead 导致；领先；引导，主角；铅 

phenomenon 现象 

expansion 膨胀；扩展 

official 官员；官方的；正式的 

ban 禁止；禁令 
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strategy 策略；战略 

uniform 制服；统一的 

curved 弯曲的 

purse 钱包 

forum 论坛 

bypass 绕开；忽视；旁道；支路 

textile 纺织品 

flu 流行性感冒 

planet 行星 

emperor 皇帝 

bicycle 自行车；骑自行车 

court 法院；球场 

index 索引；指数 

cable 缆；电缆 

root 根 

proposal 建议；提议；求婚 

invoice 发票；开票 

flight 飞行；航班 

perspective 透视；看法；远景 

envelope 信封 

ancestor 祖先 

transcript 成绩单；副本；抄本 

trumpet 喇叭；吹喇叭 

drum 鼓；击鼓 

soap 肥皂；肥皂剧 

smell 闻；气味 

frog 蛙 

express 表达；表示；快车；快递；明确的 

reproduction 生殖；复制；再现 

pot 壶；罐 

specialist 专家；专科医生 

feather 羽毛 

originality 独创性；创造力；新颖 

salary 薪水 

interaction 相互作用；互动交流 

definitive 明确的；确定的；决定性的 

exercise 锻炼；运动；练习 

marketing 市场营销；行销 

donkey 驴 

scar 疤痕；伤痕 

stress 压力；强调；重音 

temperature 温度；气温；体温 

expense 费用；代价；花费 

schedule 安排；计划；时间表；日程 
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chimney 烟囱 

figure 数字；人物；图形；外形；认为 

anniversary 周年纪念；周年纪念日 

appliance 应用；装置；器具；器械 

exterior 外部；外表；外部的 

boundary 边界；分界线 

plough 犁；耕地 

performance 性能；表演；表现，业绩 

passion 激情；热情 

advanced 先进的；高级的 

island 岛；岛屿 

mammal 哺乳动物 

wedding 婚礼 

host 主人；主机；主办；主持 

fee 费用 

acid 酸；酸的 

technical 技术的；专业的；工艺的 

scientist 科学家 

foam 泡沫 

tip 小费；小建议 

thumb 拇指 

consultant 顾问 

focus 焦点；中心；焦距 

establish 建立 

board 木板；董事会；登（飞机、车、船） 

actress 女演员 

beach 海滩；沙滩；海滨 

casino 赌场 

supervisor 监督人；主管人；导师 

herbivorous 食草的 

application 应用；应用程序；申请 

receipt 收据；收到 

Switzerland 瑞士 

departure 离开；出发 

anxiety 焦虑；担心；渴望 

correction 改正；订正；惩罚 

target 目标；靶；瞄准 

relative 相对的；亲戚 

fine 好的；罚款；罚金 

grocery 杂货店 

noodle 面条 

restoration 恢复；归还；复位 

attention 注意；注意力；照料 

butter 黄油 
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path 小路；小径；路线 

screen 屏幕；筛 

overcrowded 过度拥挤的 

barn 谷仓；牲口棚 

cabbage 卷心菜 

leaf 叶 

respect 尊重；尊敬；方面 

support 支持；支撑；支援 

enlargement 扩大；扩建 

neat 整洁的；简洁的；利索的 

barbecue 烧烤；烤肉 

contamination 污染 

package 包裹 

jazz 爵士乐 

guide 向导；导游；指南；指导；引导 

zoom 嗡嗡声；急速上升；（镜头）拉近（远） 

infrastructure 基础；基础设施 

assumption 假定；设想 

cloth 布；布料 

handle 柄；把手；处理 

boiler 锅炉 

medicine 药；医学 

gradual 逐渐的；逐步的；平缓的 

counter 柜台；计数器；反击 

expert 专家；能手 

flourish 繁荣；茂盛；挥舞 

treaty 条约；协定 

written 书面的 

employee 雇员 

humidity 湿度；湿气 

soil 土壤；土地 

rule 规则；统治 

whale 鲸 

tower 塔 

locker 储物柜 

fridge 电冰箱 

dictation 听写；口述；命令 

block 街区；木块；阻塞 

carton 纸板箱 

campus 校园 

date 日期；约会；枣 

toy 玩具 

mathematics 数学 

vacation 假期；休假 



何琼雅思听力必考词汇                                   内部资料 禁止外传 抄袭可耻 盗版必究 

51 
课程主页 heqiong.ke.qq.com 公众微信 heqiongyasi999 私人微信 heqiongyasi 微博@何琼 J  

jeans 牛仔裤 

crow 乌鸦；啼叫 

speed 速度；加速 

race 赛跑；竞争；种族 

ski 滑雪 

comprehensive 全面的；广泛的 

conclusive 决定性的；结论性的；确实的 

box office 售票处；票房 

design 设计 

dangerous 危险的 

omit 省略；遗漏；删去 

accident 事故；意外 

specific 明确的；特殊的；特性 

pill 药丸；药片 

belly 腹部 

neglect 忽视；忽略；疏忽 

knife 刀（复数 knives） 

service 服务 

violence 暴力 

caution 警告；慎重 

tent 帐篷 

fragile 易碎的；虚弱的 

digest 消化；摘要 

sauce 酱汁；调味汁 

cell 细胞；单人牢房 

suffer 遭受；忍受；受苦 

sensitive 敏感的；灵敏的 

robbery 抢劫 

overview 概况；总结 

creative 创造性的；创作的 

tune 曲调；和谐；调整；调音 

monster 怪物 

complete 完成；完整的 

complicated 结构复杂的，复杂难懂的 

vote 投票；选举权 

burden 负担；责任 

cooperation 合作 

behaviour/behavior 行为；举止 

product 产品；产物 

timeline 时间表 

peak 山顶；顶峰；达到顶峰 

previous 以前的 

flat 平坦的；扁平的；公寓 

luxury 奢侈；豪华；奢侈品 
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effect 影响；效果；效应 

former 以前的；前者的 

fault 故障；过错；缺点 

ride 骑；乘；乘车 

assurance 保证；自信；保险 

mask 面具；掩饰 

title 标题；头衔；称号 

rescue 救援；营救 

lift 举起；提升；电梯 

transform 转换；改变 

nut 坚果；螺母；螺帽 

match 比赛；火柴；相配 

weight 重量；体重 

suspect 怀疑；嫌疑犯 

boxing 拳击 

charcoal 木炭；炭笔 

greeting 问候 

shared 共享的 

unrestricted 不受限制的；无限制的 

civilian 平民；平民的 

deforestation 森林开伐；滥伐森林 

even 甚至；更；平坦的；相等的 

toast 烤；吐司；祝酒 

conference 会议 

aware 知道的；意识到的 

sidewalk 人行道 

diamond 钻石；菱形 

leaflet 小叶；传单 

expand 扩张；增加 

lifecycle 生命周期 

fame 名声；名望 

abroad 在国外；到国外 

governor 州长；总督 

antifreeze 防冻剂；防冻液 

exploit 利用；开发；剥削 

spread 传播；展开 

trail 踪迹；小径；追踪 

patience 耐心；忍耐 

abruptly 突然地；莽撞地；陡峭地 

shift 移动；改变；换挡；轮班 

situational 环境形成的 

memory 记忆；回忆；记忆力 

reliable 可靠的 

aisle 侧廊；（席位间）通道 
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regard 尊敬；视为；注视；注意；考虑；

致意；和…有关 

legroom 伸腿空间 

freeze 冻结；冷冻 

wheelchair 轮椅 

closet 壁橱；衣帽间 

undersea 海底的；海面下的 

fare 车费；路费；乘客；食物 

virtue 美德；优点 

prevalent 流行的；普遍的 

bench 长凳；工作台；法官 

element 元素；要素 

propose 打算；计划；提议；求婚 

emphasis 强调；重点 

crisp 脆的；薯片 

maintenance 维护；维修 

golf 高尔夫球 

retirement 退休 

contribution 贡献；捐款（赠）；投稿 

crown 王冠；花冠；王权 

customer 顾客 

adopt 采用；收养；接受 

content 内容；目录；含量；满足的 

culture 文化 

remove 消除；脱掉 

appreciate 欣赏；感激 

illustration 说明；插图；图解；例证 

valuable 贵重的；宝贵的 

essential 本质的；必要的；重要的 

adventure 冒险；奇遇 

disease 疾病 

headache 头痛 

teenager 青少年 

reserve 保留；预订 

Denmark 丹麦 

workplace 工作场所 

windy 有风的；多风的 

payment 支付；支付的款项 

cattle 牛；家畜 

header 页眉 

footer 页脚；脚注 

crime 犯罪；恶行 

metro 地铁；大都市的 

ideal 理想；理想的 
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rival 对手；与…竞争 

digital 数字的；数码的 

sharp 锋利的；突然的；急剧的；准时地 

reward 奖赏；报答；报酬 

subway 地铁 

cautious 谨慎的 

chip 芯片 

starvation 饥饿；饿死 

elite 精英；精英的 

rail 栏杆；扶手；铁轨 

protection 保护 

moist 潮湿的；湿润的 

keen 敏锐的；强烈的；热衷的 

punishment 惩罚 

avoidance 避免；回避；逃避 

victim 受害者 

damp 潮湿；潮湿的；沮丧的 

hide 藏；隐瞒 

authentic 真正的；真实的；可信的 

tool 工具 

hut 小屋；棚屋 

pile 堆；桩 

survival 生存；幸存；幸存者 

pearl 珍珠 

thirsty 口渴的；渴望的 

hearing 听力；听觉；听证会；审讯 

kilometer/kilometre/km 公里 

pressure 压力 

queue 长队；排队 

sibling 兄弟姐妹 

graph 图表；示意图 

chart 图表 

rise 上升；升起；增加 

rocket 火箭 

breeding 生养；繁殖；育种 

evident 明显的；明白的 

smash 打碎；粉碎 

soar 翱翔；高飞；高涨；猛增 

compare 比较；对比 

similar 类似的 

advice 建议；忠告；劝告 

delight 高兴；快乐；（使）高兴 

earn 获得；赢得；赚得 

entire 全部的；完整的 
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degree 学位；程度；度数 

graduate 毕业；毕业生；毕业的 

limit 限制；限定；限度；界限 

afford 花费得起；提供；给与 

private 私人的；私有的；个人的 

portrait 肖像；画像 

enrollment 登记；注册；入伍 

beer 啤酒 

prior 优先的，在前的；更重要的 

navigate 航行；驾驶；操纵 

riverside 河岸；河畔 

check 检查；核对；支票 

enthusiastic 热心的；热情的；热烈的 

inform 通知；告诉 

rather than 宁可…也不愿；与其…倒不如 

phrase 短语；习语 

intention 意图；目的；意向；打算 

dynamic 动力；动力学；动力的；动态的；

有活力的 

drop 落下；下降；滴；微量；减少 

documentation 文件；证明文件 

influence 影响；影响力 

manage 管理；经营；做成；设法对付 

incorporate 合并；组成公司；合并的；公

司组织的 

mention 提到；说起 

duty 义务；职责；责任；税；关税 

sanitary 卫生的；清洁的 

caravan （穿越沙漠的）旅行队；商队；大

篷车；宿营车 

retrain 重新培训 

vase 花瓶 

introduction 介绍；引进 

teaspoon 茶匙 

search 搜寻；探求 

shell 贝壳；脱落 

daughter 女儿 

reasonable 合理的 

population 人口；居民 

suppose 假设；假定 

tie 束缚；领带 

height 高度；高处 

width 宽度；广度 

bite 咬；叮 
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insist 坚持；坚决 

accent 口音；重音 

healthy 健康的 

update 更新；升级 

perishable 易腐烂的（东西，尤指食物） 

theme 主题；题目 

debate 辩论；讨论 

hazard 危险；危害 

component 零部件；组成部分 

criteria 标准；准则 

factor 因素 

throat 嗓子；喉咙 

proofread 校对 

insert 插入 

blessing 祝福；祷告 

quote 引述；引用 

aim 目标；瞄准 

stair 楼梯 

calculate 计算；估计 

annex 附加；附楼 

mythology 神话 

minimum 最少的；最小量 

maximum 最大的；最大量 

survey 测量；调查 

lane 小路；小巷 

hotspot 热点；热区 

module 单元；组件 

advantage 优势；有利条件 

tough 强硬的；艰苦的 

publication 出版；发行 

author 作家；创作 

photocopy 影印本；影印 

overdue 过期的 

circulation 流通；循环 

scholar 学者 

demanding 要求多的；吃力的 

previous 以前的；先于 

forecast 预测；预报 

squash 壁球 

adapt 改编；适应 

massive 巨大的；大量的 

clip 夹住；夹子 

encourage 鼓励；促进 

midday 中午 
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suitcase 手提箱 

novel 小说 

raise 上升；募集 

outskirts 郊区 

misrepresent 误称；歪曲 

construction 建设；建筑物 

comment 注释；评论 

posture 姿势；态度 

hockey 曲棍球 

diagram 图解；图表 

distortion 扭曲；变形 

sophisticated 老练的；精密的 

inspire 鼓舞；激发 

chop 砍；剁 

attack 攻击；侵袭 

rucksack 帆布背包 

biology 生物学 

companionship 友谊；陪伴 

radar 雷达 

referee 裁判员；证明人 

reference 参考；推荐函 

physics 物理学 

status 地位；状态 

policy 政策；保险单 

booth 货摊；电话亭 

enlargement 扩大 

cutlery 刀具 

trainer 训练者 

progress 进步；发展 

familiarity 亲密；熟悉 

lack 缺乏；不足 

fertile 肥沃的；富饶的 

attitude 态度；看法 

assume 假定；设想 

suitcase 手提箱 

collaborate 合作 

concentrate 集中；浓缩物 

summary 摘要；总结 

submit 提交；递交 

cement 水泥 

trial 试验；测试 

cater 提供饮食及服务；迎合 

slip 滑倒；疏忽 

decline 下降；减少 
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adaptation 适应；改编成的作品 

file 文件；把……归档 

initial 最初的；首字母 

opposite 相反的；对面的 

pain 痛苦；疼痛 

violinist 小提琴手 

fond 喜欢的；溺爱的 

bush 灌木丛；矮树 

hardware 五金器具；硬件 

prevention 阻止；妨碍 

dinosaur 恐龙 

enforcement 执行；强制 

trade 贸易；交易 

release 释放；发行 

agent 代理人；中介 

trace 痕迹；追踪 

cosmetic 化妆品 

average 平均数；平均的 

wombat 袋熊 

effort 努力 

adult 成年人；成年的 

courage 勇气；胆量 

tackle 处理；对付 

examiner 主考官；审查员 

glance 扫视；一瞥 

waist 腰部 

illegal 非法的 

hole 洞；孔；穴 

warden 看守人 

tablet 药片；平板电脑 

purify 净化；涤罪 

interpretation 解释；演绎 

placement 就业安排；实习工作；放置 

analyst 分析家 

prison 监狱；囚禁 

committee 委员会 

lorry 卡车 

force 武力；暴力；强迫 

congestion 阻塞；拥挤；充血 

pace 速度；步伐 

pigeon 鸽子 

thermometer 温度计 

telegraph 电报；电报机 

interior 内部的；内在 
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comet 彗星 

theft 偷窃 

mentor 指导者；导师 

overtime 加班时间 

constant 不变的；常数 

predictable 可预知的 

weigh 衡量；称重 

vanish 消失；绝迹 

wage 工资；报酬 

saliva 唾液 

torch 火炬，手电筒 

stuff 东西，塞满 

cognitive  认识的，有认知力的 

overrun 超时，超越 

clarinet 黑管，单簧管 

chronological  按时间顺序的 

brochure  小册子，资料册 

precise 精确的，准确的 

checklist （核对用的）一览表 

ancient 古老的，古人 

festival 节庆，节日的 

delegate 代表，派……为代表 

embrace 拥抱，包含 

tenant  房客；租借 

chief  主要的，首领 

nervous 焦虑的，紧张的 

cargo 货物，船货 

cast 演员阵容，抛掷 

ethical  伦理的，道德的 

sonar 声纳，声波定位器 

amusement 娱乐，消遣 

marble 大理石 

shipwreck 遇难船，海难 

dip 浸泡，蘸 

sterling 英国货币，出色的 

olympics 奥林匹克运动会 

wealth 财富，财产 

commute 通勤，乘车上下班 

archaeology 考古学 

hygienic 卫生的，卫生 

jawbone 颚骨，下颚骨 

apprentice 学徒，见习生 

tone 语气，音调 

gesture 手势，姿势 
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spring 春天，泉水，弹簧 

blond/blonde 金发，金发的人 

chemistry 化学 

maze 迷宫，使迷惑 

chew 咀嚼 

confusion 混乱，不确定 

yolk 蛋黄 

preserve 保护，禁猎区 

premier 总理，首位的，第一的 

sensor 传感器，探测器 

seabed 海底，海床 

step 步骤，台阶 

hint 暗示，示意 

doubt 怀疑，不确定 

carnival 嘉年华，狂欢节 

calculator 计算器 

upgrade 升级，提高，向上 

composition 成分，作品 

firm 公司，稳固的 

apron 围裙 

sunglasses 墨镜 

foster 培养，收养的 

territory 领土，领域 

abide 遵守，忍受，坚持 

domain 领域，范围 

flavor 风味，调料 

migrate 迁移，迁徙 

motivate 激发（兴趣或欲望） 

attach 附上；贴上 

unique 独特的；独一无二的 

fracture 断裂；骨折 

payment 支付；报偿 

ledge 壁架；暗礁 

idiom 成语；惯用语 

complimentary 免费赠送的 

babysitting 当临时保姆 

standard 标准；标准的 

drummer 鼓手 

parade 游行；阅兵 

prohibit 禁止；妨碍 

compensation 补偿；赔偿金 

logic 逻辑；逻辑学 

accessible 已接近的；可得到的 

laughter 笑声 
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incident 冲突；事件 

illustrator 插图画家 

exhaust 废气；使筋疲力尽；耗尽 

relief 减轻；浮雕；轻松 

trivial 不重要的；琐碎的 

blouse 女式衬衫 

calorie 卡路里 

bubble 气泡；冒泡 

investigation 调查 

agency 代理；代理处  

distinction 区分；差别；荣誉 

genre 类型；流派（法语词，发音特殊） 

terrace 阳台；平台；梯田 

Swedish 瑞典的；瑞典人 

breakwater 防波堤 

study 研究；书房 

generate 产生；发生 

invader 侵略者 

approve 批准；赞成 

subsidize 给予补助金 

protest 抗议；反对 

framework 框架；体系 

speech 演说；演讲 

moderate 适度的；节制 

incorrect 不正确的；错误的 

coupon 礼券；优惠券 

imperial 帝国的；皇帝的；皇帝 

dominant 主要的；主宰者 

inequality 不平等；不平均 

series 系列；丛书；连续 

tender 温柔的；脆弱的；提出 

reveal 显示；透漏 

prove 证明；检测 

earthquake 地震 

infinite 无穷的；无限的 

suspend 暂停；中止 

proceed 继续进行；开始；着手 

oasis 绿洲；宜人之地 

oat 燕麦 

flamingo 火烈鸟 

goose 鹅；鹅肉（复数 geese） 

repetitive 重复的；反复的 

distribution 分布；分发 

sociology 社会学 
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currency 货币；流通 

ministry （政府）的部；内阁 

convenience 便利；舒适 

grasp 把握；领会 

subjective 主观的 

objective 客观的；真实的；目标 

sausage 香肠 

coordinate （使）协调；（使）一致 

margin 边缘；利润 

artificial 人造的；虚伪的 

nomination 提名；任命 

elective 选举的；选修课 

farmyard 农院 

opportunity 机会；时机 

alien 外国人；外国的 

genius 天才；天赋 

region 地区；范围 

implement 工具；实施 

exchange 交换；兑换 

bias 偏见；偏爱 

sincere 真诚的；诚挚的 

capsule 胶囊；太空舱 

curiosity 好奇心；好奇 

cyber 电脑的；网络的 

majority 大多数；多数 

conduct 行为；举动；引导 

turkey 火鸡；土耳其 

voucher 代金券；凭证 

village 村庄；乡村 

transit 经过；穿越 

oyster 牡蛎 

consequence 结果；后果 

pause 暂停；中止 

convenient 便利的；方便的 

alumni 校友；毕业生 

ecology 生态学；生态 

conscious 神志清醒的；意识到的；意识 

contrast 对比；差别 

fear [fir] 担心；害怕 

convey 表达；传达 

pipeline 管道；渠道 

motivation 动机；动力 

shuttle 穿梭巴士；往返移动之物 

postpone 延期；推迟 
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promote 促进；提升；促销 

taboo 禁忌；禁忌的 

bureau 局；办事处 

anatomy 解剖；解剖学 

dare 敢；挑战 

visa 签证；办理签证 

score 得分；二十 

consult 查阅；指教；商讨 

landfill 垃圾填满地 

consignment 寄售；委托 

judge 法官；判断 

trick 把戏；诡计；欺骗 

bow 弓；鞠躬；致敬；蝴蝶结 

scream 尖叫声；尖叫 

council 委员会；理事会 

ingest 摄取；咽下 

bug 臭虫；窃听器；窃听 

evidence 证据；证明 

rite 仪式；典礼 

frighten 惊吓；害怕 

stranger 陌生人；外地人 

absorb 吸收；吸引……的注意；承受 

flame 火焰；燃烧；热情 

shareholder 股东 

disadvantage 不利条件；损害 

diet 节食；饮食 

rooftop 屋顶 

respondent 应答者；被告 

odor/ odour 气味；名声 

bracket 括号；支架；放在括号内 

optimism 乐观；乐观主义 

capture 捕获；占领；战利品 

revenue 税收；收入；税务局 

tesla 特斯拉（磁通量单位） 

enclosed 被附上的；附上 

seam 缝；接缝 

commitment 承诺；保证；信奉 

chemical 化学的；药品 

disturbing 烦扰的；担心的 

cherish 珍爱；抱有 

nutrient 营养的；营养物 

discharge 排出；释放；卸货 

drain 排出；排干；下水道 

multiple 多种多样的；许多的 
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ridiculous 荒谬的；可笑的 

norm 规范；标准 

polite 有礼貌的；客气的 

wise 聪明的；有智慧的 

feed 喂养；饲养；饲料 

refectory 餐厅 

install 安装；安置 

ethnic 民族的；种族的 

monogamous 一夫一妻制的 

wave 波浪；挥动 

dispirit 使沮丧；使气馁 

inscription 铭文；碑铭；题字 

eclipse 日食；月食；暗淡 

creature 生物；动物；人 

participant 参与者 

consistency 连贯；一致性 

poisonous 有毒的；恶意的 

anchor 锚；抛锚 

panel 面板；嵌板 

stuffy 不通气的；沉闷乏味的；自负的 

guidance 指导；引导 

adjoining 毗邻的 

biography 传记 

eligible 有资格的；合适的 

implication 牵连；含意；暗示 

spin 旋转；疾驰 

mercy 仁慈；怜悯；恩惠 

tendency 趋势；倾向 

visibility 能见度；可见性 

amendment 修正；改进；修正案 

architect 建筑师 

pad 软垫；发射台；便签本 

sticky 粘的；闷热的；令人不满意的 

culminate 告终；结束 

poll 投票；民意测验 

reject 拒绝；排斥 

cradle 摇篮 

stab 刺；刺伤 

standstill 停顿 

defend 辩护；防守 

perfume 香水；香气 

headline 头条新闻；大字标题 

controversy 争论 

porcelain 瓷；瓷器 
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stamina 耐力；活力 

percent 百分比 

honest 诚实的；正直的 

thick 厚的；浓密的 

severe 严厉的；严重的 

bond 结合；协定；债券；粘合 

smooth 光滑的；流畅的 

originate 起源于；开始 

faculty 大学院系；全体教员 

vaccine 疫苗 

curious 好奇的；奇特的 

extend 延长；扩展；延伸 

confirm 证实；确定 

enforce 强迫；强制；执行 

announce 宣布；宣告 

utility 效用；实用 

wellbeing 幸福；健康 

pillar 柱子；支柱 

allocate 分配；分派 

outbreak 爆发；暴动 

strand 使陷于困境；搁浅 

undermine 逐渐削弱；暗中损害 

storeroom 储藏室；库房 

concept 观念；概念 

pursuit 追求；追赶；工作 

fate 命运；宿命 

eliminate 淘汰；除去；剔除 

diagnose 判断；诊断 

censor 检查员；监察官；检查 

ratio 比率；比例 

pension 养老金；抚恤金 

fry 油煎；油炸 

shave 刮；剃须 

infect 传染；感染 

expose 揭露；使曝光；使暴露 

lens 镜头；透镜；给…拍照 

palace 宫殿；豪华住宅 

bathroom 浴室；洗手间 

provided 假如；若是 

introvert 个性内向者；使…内向 

competitor 竞争者；对手 

consensus 共识；一致；同意 

trait 特征；特点 

annoying 恼人的；讨厌的 
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tolerant 宽容的；容忍的 

bushfire 林区大火 

trap 陷阱；圈套；设圈套 

nest 巢；筑巢 

outgoing 外向的 

indicator 指示器；指示剂 

fold 折叠；翻倍；折层 

naughty 淘气的；顽皮的 

negotiation 谈判；协商 

basin 脸盆；盆地；水池 

possession 拥有；财产 

extinction 消失；废止 

plain 平原；简单的；朴素的 

bet 打赌；赌注；确信 

vague 不明确的；模糊的 

mutual 共同的；相互的 

communal 共有的；公有的；公社的 

expectancy 期待；预期 

collapse 倒塌；崩溃；暴跌 

grief 悲痛；忧伤 

missile 导弹；投射物 

pale 苍白的；灰白的；暗淡的 

mainstream 主流；主流的 

layout 安排；布局；设计 

visualize 使…看得见；形象化；设想 

beneath 在…之下；在下方 

refine 精炼；改进；使更文雅 

bribery 受贿；贿赂行为 

isolate 隔离；使孤立；鼓励的；单独的 

crash 撞击；崩溃；坠毁 

conclude 推断出；使结束；总结 

vinegar 醋 

terror 恐怖；惊骇 

masterpiece 杰作 

distinguish 区别；辨认 

cheek 面颊；脸蛋 

cruel 残酷的；残忍的 

elitist 杰出人物；精英 

gear 齿轮；排挡；装备 

insistent 坚持的；迫切的 

orbit 眼眶；轨迹；势力范围；进入轨道 

frontline 前线；头等 

raw 未加工的；生的；原始的 

productive 生产的；有成效的；多产的 
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chore 家务；琐事 

shrink 收缩；退缩；精神科医生 

loose 宽松的；放任；释放 

tornado 龙卷风；飓风 

questionnaire 问卷调查 

pan 平底锅；盘子 

rare 罕见的；珍贵的 

revise 修正；校订；校正 

forehead 前额；前部 

terminate 结束；终止 

memorize 记住；记下；记录 

nod 点头；同意 

harm 伤害；危害；损害 

relocate 再配置；放在新地方 

sustain 维持；支持；承受 

abuse 滥用；虐待 

arrest 逮捕；拘留 

suspension 暂停；悬挂；中止 

cite 引用；传讯 

giant 巨大的；巨人；大公司 

wipe 擦；抹；抹布 

badge 徽章；象征；标记 

immunity 免疫；豁免 

escalate 升级 

deaf 聋的；充耳不闻的 

tuition 学费；教学 

depart 离开 

addictive 使人上瘾的 

celebrity 名人；名誉 

allege 宣称；断言 

manner 方式；举止；礼貌 

innocent 无辜的；清白的 

finger 手指；指针；触碰 

sweep 打扫；清扫 

disposal 处理；处置 

beneficial 有利的；有益的 

regardless 不顾；不顾的 

engage 从事；参加；订婚 

bankrupt 破产的；破产者 

ordinance 法令；条例 

anonymous 匿名的；无名的 

definition 定义；清晰度；阐释 

tray 盘；托盘 

resolution 决议；决心；决定 
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virus 病毒；病原体 

realistic 现实的；现实主义的 

vision 视力；视觉；眼光 

elective 选举的；选修科目 

hesitate 犹豫；不情愿 

dominant 主要的；占优势的 

capture 捕获；占领；夺取 

racial 种族的；人种的 

interfere 干涉；妨碍 

minister 部长；大臣 

transcend 超越；胜过 

eternal 永久的；永恒的 

grab 抓；抓住 

graphics 制图法；字体；绘图学 

drift 漂移；漂流 

impairment 损伤 

awareness 意识；认知；觉察 

crane 起重机；鹤 

horizon 地平线；眼界；范围 

spaghetti 意大利面 

sundae 圣代冰淇淋 

institution 机构；制度；制定 

substitute 代替；代用品；代替者 

ginger 姜 

declaration 申报；宣言 

lawn 草坪；草地 

custody 监护；拘留 

lean 倾斜；倾向；瘦的 

adjust 调整；调节 

footage 连续镜头 

mandatory 强制性的；法定的；义务的 

acute 严重的；敏锐的；急性的 

liability 责任；债务 

intellectual 知识分子；智力的；聪明的 

yell 大叫；大喊 

candidate 候选人；应试者 

conjunction 结合；连词；关联 

delay 推迟；延误 

scope 范围；机会；眼界 

statutory 法定的；法令的 

surge 激增；汹涌 

adaptor 适配器；改编者；同 adapter 

moisten 弄湿；使湿润 

internship 实习期；实习生职位 
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intern 实习生 

liberty 自由；自由权 

chaos 混乱；无秩序 

mist 雾；使模糊 

inherit 继承；遗传 

motto 座右铭；箴言 

coherent 一致的；连贯的；有条理的 

stare 凝视；盯着看 

oblige 迫使；帮忙；责成 

enhance 提高；加强 

downstream 顺流的；朝下游方向 

rust 生锈；铁锈 

hose 水管；橡皮软管 

cease 停止；终止 

lettuce 生菜 

pinpoint 精确的；微小的；瞄准 

navigational 导航的；航行的 

compound 化合物；复合词；复合物 

expire 期满；终止；失效 

scary 可怕的；容易受惊的 

terrified 恐惧的；受惊吓的 

provision 规定；条款；供应 

telegraph 电报；电报机；打电报 

dismiss 开除；解散 

helm 舵；掌舵 

impose 强加；强迫 

complication 并发症；复杂 

bakery 面包店；面包厂 

acquisition 采集；获得 

dew 露水 

coral 珊瑚 

obstacle 障碍；绊脚石 

safeguard 保护；保卫；保护措施 

stain 污点；瑕疵；着色；弄脏 

exert 施加；运用 

musician 音乐家 

election 选举；当选 

retain 保留；保持 

acknowledge 承认；告知收到；表示感谢 

betray 背叛；出卖 

plunge 投入；跳入；下降 

accomplish 完成；实现 

fundraising 筹集的；募捐活动 

Atlantic 大西洋 
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combat 战斗；试图解决 

alternative 供选择的；两者择一的 

germination 发芽；萌芽 

attendance 出席；出席人数 

outperform 优于；超额完成 

pantry 餐具室；食品储藏室 

crop 农作物；庄稼 

toothpaste 牙膏 

ease 减轻；放松 

county 县；郡 

expenditure 开支；消耗 

merchant 商人；店主 

curb 抑制；克制；路边 

adoption 采用；收养 

credibility 可信；可靠 

infamous 臭名昭著的；无耻的 

violate 侵犯；违反 

mortgage 抵押贷款；按揭 

mysterious 神秘的；不可思议的 

obtain 获得；得到 

zebra 斑马；斑马线 

parcel 包裹；分配 

spill 泄漏；溢出 

precaution 预防；预防措施 

masculine 男性；阳性的；有男子气概的 

advisory 报告；顾问的；咨询的 

authenticity 真实性 

verification 确认；作证 

cub  幼兽；年轻人 

broom 扫帚；清扫 

privilege 特权；荣幸 

pioneer 先驱；先锋；开拓者 

jungle 丛林；丛林的 

revere 尊敬；崇敬 

gratitude 感激；感谢 

atomic 原子的 

scenery 风景；布景；背景 

hygiene 卫生；卫生学 

shed 小屋；车棚；除掉 

photographer 摄影师 

harmony 和谐；协调 

collar 衣领；项圈；抓住 

opponent 对手；反对者；反对的 

folk 民间音乐；人们；民间的 
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fierce 凶猛的；强烈的 

robust 强健的；粗野的；耐用的 

praise 赞美；称赞 

explode 爆炸；激增 

straightforward 坦率的；易懂的 

beard 胡须；公开反对 

enrichment 浓缩；丰富 

critique 批评；评论 

transparent 透明的；明显的 

symptom 症状；征兆 

blackmail 勒索；敲诈 

tango 探戈舞 

holy 神圣的；圣洁的 

lotion 洗剂；乳液 

episode 插曲；片段；一段情节 

machinery 机械 

colossal 巨大的 

evaluation 估价；评价 

isolation 隔离；孤立 

condense 浓缩；凝结；缩短 

probationary 试用的；实习的；缓刑的 

colloquialism 口语；白话；俗语 

reptile 爬行动物 

porridge 粥；麦片粥 

reality 现实；真实 

chess 国际象棋 

remedy 补救；治疗；药物 

harp 竖琴；反复诉说 

hectare 公顷（等于一万平方米） 

milestone 里程碑 

yield 屈服；生产；生产量 

hybrid 混合物；混合的 

commerce 商业；贸易 

condemn 谴责；判刑 

lawsuit 诉讼；控诉 

outset 开始；开端 

confine 限制；范围；约束 

flashlight 手电筒；闪光灯 

shrimp 虾；钓虾 

chopsticks 筷子（常用复数） 

eyelash 睫毛 

allergic 过敏的 

null 空；零；无效的 

fake 伪造；假的；假货 
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principle 原则；原理 

bare 赤裸的；空的；暴露 

desperate 绝望的；不顾一切的 

extraordinary 非凡的；特别的 

barley 大麦 

landlady 女房东 

classification 分类；类别 

maple 枫树 

carriage 运输；四轮马车；客车车厢 

strip 长条；条状；脱衣 

squirrel 松鼠 

comic 喜剧演员；滑稽的；有趣的 

minibus 小型公共汽车；小面包车 

couch 长沙发；长椅 

suit 套装；适合 

undergraduate 大学生；大学的 

shield 盾；保护 

therapist 临床医学家 

trophy 战利品；奖品 

teller 出纳员 

invade 侵略；侵扰 

bean 豆；豆科植物 

soy 大豆 

stimulate 兴奋剂；刺激；激励 

neighborhood 附近；邻近 

medieval 中世纪的 

threaten 威胁；恐吓 

assert 断言；主张 

trigger 触发；扳机 

surge 激增；汹涌 

perch 栖息 

scratch 抓；抓痕；划掉 

sawdust 锯屑 

scrape 刮掉；擦伤 

archive 档案；存档 

petition 请愿；申请 

acquaintance 熟人；相识 

comedy 喜剧 

cushion 垫子；缓冲 

arrange 安排；整理 

stipulate 规定；保证 

blog 博客；网络随笔；日志 

verbalize 用语言表达 

eager 热切的；渴望的 
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guardian 保护人；监护人 

feedback 反馈；反馈意见 

awful 糟糕的；可怕的；极其 

preservation 保存；维护 

symptomatic 症状的；具有症候的 

straw 稻草；吸管 

dump 垃圾场；倾倒；抛售 

sparkle 闪耀；火花 

insulate 隔离；使绝缘 

patrol 巡逻；巡查 

scare 恐吓；惊吓 

ward 病房；监护；守护 

keyboard 键盘 

descend 下降；降临 

penguin 企鹅 

lounge 休息室；候机室；起居室 

obesity 肥胖；肥大 

fluent 流利的；流畅的 

carpentry 木工手艺；木工作品 

revolve 旋转；考虑；围绕 

confident 自信的；有信心的 

watermelon 西瓜 

idol 偶像 

sanitize 消毒 

wander 漫步；蜿蜒；徘徊 

fantastic 极好的；巨大的；奇异的 

fade 褪色；淡出；逐渐消失 

toxin 毒素；毒质 

nerve 神经；勇气 

jungle 丛林；丛林的 

victory 胜利；成功 

specify 详细说明；指定；阐述 

inspect 检查；视察 

imply 暗示 

bodyguard 警卫员；保卫人员；保镖 

benefit 利益；津贴；有益于 

owl 猫头鹰 

amuse 娱乐；消遣 

serum 血清；浆液；精华（化妆品） 

forward 向前的；促进 

peanut 花生 

jade 玉石；翡翠 

supportive 支持的 

flaw 缺陷；瑕疵；裂缝 
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fist 拳头；用拳头打 

magnificent 壮丽的；宏伟的；极好的 

memorial 纪念碑；纪念仪式；纪念的 

mint 薄荷 

blow 殴打；吹；打击 

conflict 冲突；战斗；矛盾 

roll 卷；滚动；滚 

interactive 交互的；相互作用的 

chestnut 栗子；栗色的 

backyard 后院；后院的 

Stonehenge 巨石阵 

procrastination 拖延；耽搁 

personality 个性；特色 

mother-in-law 婆婆；岳母 

ape 猿 

immigrant 移民；侨民 

bacon 培根；咸肉 

smooth 光滑的；平稳的；消除 

prime 最好的；首要的；全盛时期 

replica 复制品 

muscle 肌肉 

celebrate 庆祝；庆贺 

wholesale 批发；大规模的；批发的 

renewable 可更新的；可再生的 

rumor / rumour 谣言；传闻 

graphics 绘图学；制图法 

skeptical 怀疑的  

dignitary 高贵的人；高管 

ox 牛；公牛 

pretend 假装；装作 

ballroom 舞厅 

instant 瞬间；立即 

silt 淤泥 

buildup 集结；增长 

blind 盲目的；瞎的；百叶窗 

modify 修改；更改 

lyrics 歌词 

elusive 难懂的；难捉摸的 

optimistic 乐观的 

elegant 优雅的；雅致的 

capture 捕获；占领 

curve 曲线；弯曲；弧线 

leap 跳跃；跃过 

vigour/ vigor 精力 
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identify 认同；鉴别 

conducive 有助的；有益的 

tale 故事；传说 

briefcase 公文包 

scene 情景；场景 

brave 勇敢的；英勇的 

isle 岛；群岛 

disastrous 灾难性的；极糟的 

assistance 帮助；援助 

recall 回忆；召回 

greedy 贪婪地 

medium 媒介；媒体 

curry 咖喱粉；咖喱饭菜 

invest 投资；投入 

flax 亚麻；麻布 

appropriate 适当的 

steamship 轮船；汽船 

stressful 紧张的；压力重的 

efficient 效率高的；胜任的 

minor 未成年人；轻微的；次要的 

equal 平等的；等于；相等的 

concern 关心；担心 

obvious 明显的；显然的 

plural 复数的；复数 

screenplay 电影剧本；剧本 

craft 工艺；手艺 

aggressive 有进取心的；侵略的 

resume 重新开始；简历 

absolute 绝对的；确实的 

cocktail 鸡尾酒 

represent 代表；表现 

buffalo 水牛；威吓 

tense 紧张的；绷紧的 

professional 专业的；职业的 

pitch 球场 

bilateral 双边的；左右对称的 

durability 持久性；耐久性 

spur 刺激；促进 

shallow 浅的；薄的 

superficial 表面的；肤浅的 

slight 轻微的；微小的 

puma 美洲狮 

piano 钢琴 

lordly 不可一世的；高贵的；高傲的 
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shortlist （供最后考虑的）候选人名单 

inpatient 住院病人 

undergrowth 矮树丛 

outpatient 门诊病人 

vulnerable 脆弱的；易受伤害的 

exclusive 唯一的；排外的；独占的 

witness 证人；目击；见证 

divorce 离婚；分离 

glow 光辉；热情 

hunger 饥饿；渴望 

bulletin 公报；发表；期刊 

hedgehog 刺猬 

spicy 辛辣的；香的 

soda 汽水；苏打 

barely 几乎不；勉强 

omelette 煎蛋卷 

causeway 堤道 

dental 牙齿的；牙科的 

cucumber 黄瓜 

beast 兽；畜牲 

devil 魔鬼；坏人 

comma 逗号；停顿 

breast 乳房；胸脯 

brilliant 卓越的；灿烂的；美妙的 

brew 酿造；酝酿 

jealous 妒忌的；羡慕的 

frost 霜；霜冻；结霜 

harmonious 和谐的；和睦的 

aptitude 天资；资质；才能 

vivid 生动的；鲜艳的 

tragic 悲惨的；悲剧的 

halftime 中场休息时间 

perceive 认为；理解；注意到 

attempt 企图；尝试 

rage 大怒；狂暴 

transmission 传输；传播 

likelihood 可能性 

resemble 像；与…相似 

dense 密集的；稠密的；浓密的 

contribute 贡献；捐助；投稿 

auditory 听觉的；听众 

distressing 使人痛苦的；令人烦恼的 

pave 铺路；铺设 

halt 停止；暂停；中止 
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arid 干燥的；枯燥的；无趣的 

downpour 倾盆大雨 

reception 接待处；接待 

racket 球拍；喧闹 

fluctuate 波动；动摇 

thrive 繁荣；兴旺；茁壮成长 

absurd 荒唐的；可笑的 

slippery 滑的；狡猾的；不可靠的 

aerospace 航空航天工业；太空的 

hilarious 欢闹的；愉快的 

overwhelming 势不可挡的；无法抗拒的 

sensible 明智的；实际的；可觉察的 

exotic 奇异的；异国的；外来的 

awkward 尴尬的；笨拙的 

supreme 最高的；至上的 

resist 抵制；抵抗 

address 讲话；住址；处理 

initiative 自发的；首创精神；主动权 

authorization 批准；授权 

lexical 词汇的；词典的 

defer 推迟；延期 

spree 欢闹；狂饮作乐 

unveil 揭开；公布 

bathtub 浴缸 

damage 损害；损失 

initiate 开始；创始；启蒙 

persistence 坚持；毅力 

ritual 仪式；典礼 

tap 水龙头；开发；利用 

serenity 宁静；沉着 

assign 分配；指定 

ascent 上升；提升；上坡路 

deception 欺诈；诡计；骗局 

overload 超载；负荷 

alcoholic 酒精的 

federation 联合；联邦；联盟 

sprinter 短跑运动员 

grin 露齿而笑  

gymnast 体操运动员 

artistic 艺术的 

roar 咆哮；吼叫；轰鸣 

ribbon 缎带；带状物 

patent 专利；特许 

cylinder 气缸；圆柱体 


