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YOUR HOME 

Dormitory 宿舍；Mansion 大厦；Courtyard dwellings 四合院 two-bedroom 

Apartment 两居室；Flat-roof house/bungalow 平房；Courtyard house 庭院式；Villa

别墅；Duplex 复式；Urban/suburb/coastal 市区的/郊区的/海边的;Cloak room 衣帽

间；Balcony 阳台；Cellar 酒窖；Home theatre 家庭影院；Gym 健身房；Landing 

window/floor-to-ceiling 落地窗;Spacious 宽敞的;Cozy 舒适的;homie 如家的；comfy 

舒适的；Tidy and neat 干净整洁;Sun room 阳光房;Lawn 草坪;Children’s Slide 滑

梯;Fountain 喷泉 Pool 泳池;pond 池子；Waterfront house 滨海的;Ocean/Park/River 

view 海景;Leafy 郁郁葱葱的;Vibrant landscaped community 生机勃勃的园林社

区;Only steps to…距…几步之遥 

Hometown 

World-renowned 闻名世界的 Mountainous 多山的；Coastal 海滨的；Industrial 工

业的；Tourists’ attraction 旅游景点；Time honored 历史悠久的；Multicultural area 

多元文化的；Minority gathered area 多民族聚集区；quiet/peaceful/serene/tranquil

安静的；World cultural heritages 世界文化遗产； transport junction 交通枢纽；

distinctive 有特色的 

Your work 

Freelancer  自由职业者;Tourist guide 导游；Engineer 工程师；Civil servant 公务

员；Accountant 会计；Programmer 程序员；Journalist 记者；Human resource 

specialist 人力专员；Consultant/counselor 咨询顾问; architect 建筑师； Fashion

（costume） designer 时装设计师； pharmaceutical representative 医药代表；

Psychologist 心理医师; Entrepreneur 企业家;secretary秘书；mechanic技工；project 

manager 项目经理；salesman 销售；cashier 收银员 ;self-employed 个体经营

joint-venture 合资；  

Your studies 

Freshman 大一；Sophomore 大二；Junior 大三；Senior 大四；Bachelor of arts 文

科学士；Bachelor of science 理科学士；Affiliated school 附属学校；Normal 

university 师范大学；Comprehensive university 综合型大学；Accounting 会计学；

business administration 工商管理 Linguistics 语言学；Hospitality 酒店管理；

Logistics  物 流 ； Finance  金 融 ； International trading 国 际 贸 易 ；

Tele-communication studies 通信；Pharmaceutics 药剂学；Veterinary studies 兽医

学；Landscape engineering 园林工程；Journalism 新闻学；Cross-cultural studies 跨

文化研究；Public relationship 公共关系；Nursing 护理学；Clinical medicine studies 

临床医学； 
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Personality 性格 

Sparkling eyes 大眼睛；Chubby face 胖嘟嘟的脸；Rosy cheek 红扑扑的脸颊；Curly 

hair 卷发； Innocent smiling 天真无邪的笑容；Slim/skinny/boney 苗条的；

Stout/stocky 结实，矮胖的；Muscular 肌肉男； Elegant/graceful 优雅的；Gentle 绅

士的；Adventurous 爱冒险的；Gorgeous/charming/appealing/catching/ 迷人的； 

Curious 好奇的；Frank 坦率的；Rational 理性的；Knowledgeable 知识渊博的；

Wise 睿智的；Ambitious 有雄心的；Caring 有同情心的；Lively 活泼的；Sporty 

有运动范儿的；Aspiring 有抱负的；Dedicated 敬业的；Warm-hearted 热心的；

Cool-minded 冷 静 的 ； Open-minded 开 朗 的 ； Narrow-minded 狭 隘 的 ；

Inner-directed 有主见的；Career-minded 事业心强的；Well-organized 做事有条

理的；Determined 有决断力的；Large-hearted 宽宏大量的；Strong-willed 意志

坚强的；Dominant 强势的；Lenient 仁慈的；Merciful 仁慈的；Charitable 慈善

的；Amiable 和蔼可亲的；Patient 耐心的；Straight/upright 正直的；Audacious 无

畏的；Courageous 有勇气的；Sensitive 敏感的；Moody 喜怒无常的；Fussy 爱

挑剔的，难取悦的；Courteous ['kə:tjəs] 有礼貌的；Good-tempered 脾气好的；

Sociable  好交际的；Easygoing 随和的；Outgoing 外向的；Extraverted 

['ekstrəvə:tid]  外向的；Introverted [,intrəu'və:tid]  内向的；Punctual 守时的；

Sophisticated 久经世故的；Faithful 信实的；Tough 坚韧的；Persistent  坚 持

的；Talkative 爱说话的；Wordy 唠叨的；frugal 节约的；Adorable 可爱的；Modest 

谦虚的； Humble 谦卑的；Independent 独立的；Strict  严格的；prudential 谨

慎的；Industrious/diligent 勤劳的；Hard-working 努力的；Trendy/fashionable 潮

的；Amusing 风趣的；Childish/babyish 孩子气的；Conservative 保守的；Stubborn    

固执的；Studious 用功学习的；Smart/brainy 聪明的；Quick learner 学东西很快

的人；Responsible 有责任心的；Versatile 多才多艺的；Gifted/talented 有才的；

Obedient 听话的，顺从的； Charismatic 超凡魅力的，有领袖气质的；

Considerate/thoughtful 体 贴 人 的 ； Good listener 好 的 倾 听 者 ；

Passionate/energetic/enthusiastic 激情的，能量十足的；Share the same interests/ 

many things in common/share many common grounds 很多相似之处；Visionary 有

远见卓识的；Generous 慷慨的；Creative and innovative genius 创新性的天才；

Inspiring mentor 鼓舞人心的导师；Patriotic 爱国的； patriot 爱国者；Vegetarian 

素食主义者；Charitarian/philanthropist 慈善家；Trendsetter 达人/潮人；Enthusiast 

发烧友；Hobbyist 业余爱好者；Tech-head 电子迷；Bestie 闺蜜；Geek/nerd 宅

男；homebody 宅男女 

天气 

Mild 温和的 chilly 阴冷的； humid 潮湿的； damp 潮的； scorcher 大热天 

sticky 湿热的 downpour 大雨； 
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开车交通 

Driver’s license 驾照； parking lot 停车场； parking space 停车位； speed limit 限

速；  overspeed 超速；  pedestrian 行人；headlight 大灯；  trunk 后备箱； 

dashboard 仪表板； steering wheel 方向盘；bumper 保险杠；license plate 车牌；

horn 喇叭；gear 排挡杆； air bag 气囊； reverse parking 倒车； make a U-turn 

掉头；slippery 滑的；bumpy 凹凸不平的； break down 抛锚；flat tire 爆胎； gas 

station 加油站 gas pump 加油机；fill it up 加满；regular/premium 普通/高级汽

油 unleaded 无铅汽油 maintenance service 汽车保养；traffic congestion 交通堵

塞； peak hour 高峰期 off-peak hour 非高峰期；  

花 

Peony 牡丹；Sunflower 向日葵；Carnation 康乃馨；Lily 百合；Daisy 雏菊；

Tulip 郁金香；Cactus 仙人掌；Lavender 薰衣草；Vanilla 香草；Violet 紫罗兰；

Jasmine 茉莉花；Orchid 兰花；Fragrant 花香的 ；fragrance/aroma 花香 ；blossom

花团锦族； 

鸟 

Parrot 鹦鹉； dove/pigeon 鸽子 ；woodpecker 啄木鸟； sparrow 麻雀 ；magpie 

喜鹊； owl 猫头鹰； hummer 蜂鸟； seagull 海鸥 crow/raven 乌鸦；eagle 鹰； 

动物 

Dolphin 海豚 ；penguin 企鹅； crocodile 鳄鱼； zebra 斑马 ；leopard 豹子； 

giraffe 长颈鹿； kangaroo 袋鼠； koala 考拉； antelope 羚羊； Yangtze alligator 

扬子鳄 

水果 

pineapple 菠萝； watermelon 西瓜； cherry 樱桃； peach 桃子；coconut 椰子；

blueberry 蓝莓；sugar cane 甘蔗；papaya 木瓜 

蔬菜 

lettuce 生菜 ；Chinese cabbage 白菜；cucumber 黄瓜；onion 洋葱；celery 芹菜；

olive 橄榄；spinach 菠菜；eggplant 茄子 
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食物 

congee 粥;instant noodle 方便面;sausage 香肠;cookies/biscuit 饼干;Spring rolls 春

卷;shark fin 鱼翅;preserved eggs 皮蛋;appetizer 开胃菜; egg tart 蛋挞;soy milk 豆奶; 

soybean milk 豆浆;yoghurt 酸奶; lolly 棒棒糖; Steam bun 馒头； stuff 包子 ；sweet 

dumpling 元宵； rice dumpling 粽子； wanton 云吞 ；yum cha 广式茶点； Dim 

Sim 点心； preserved vegetables 榨菜 

KFC/麦当劳单词 

Big mac 巨无霸 ;Ketchup 番茄酱 ;Cheese burger 芝士堡 ;French fires 炸薯

条;Sundae 圣代;Meal/combo 套餐;Family big box 全家桶;Shake 奶昔;Chicken 

nuggets 上校鸡块;Mashed potato 土豆泥;Chicken drumstick 鸡腿;Ice-cream cone 

甜筒;Beverage 饮料;Sprite 雪碧;Straw 吸管;Pudding 布丁 

外国餐 

Spaghetti 意大利面； pasta 通心粉； lasagna 千层面； steak 牛排； 

Sushi （roll）寿司（卷）； sashimi 生鱼片 ；sake 清酒 ；sushi train 回转寿司； 

tempura 天妇罗 ；Udon 乌冬面； miso soup 味增汤 ；teriyaki 照烧； bibimbap 

石锅拌饭； kimchi 泡菜； cold noodles 冷面 ；fired rice cake 炒年糕； barbeque

烧烤；curry 咖喱； Pat Thai 泰式米粉； Tom Yam Kung 冬阴功 ；kebab 土耳

其烤肉 

餐厅 

Appetizer 开胃菜；main dish/entree 主菜；side dish 配菜；cold dish 冷盘；dessert 

甜点；dressing 调味品；stew 焖；grill 烤；roast 烘烤；boil 煮；specialty/local food 

当地特产；set meal 套餐；borsch 罗宋汤； Caesar salad 恺撒沙拉；fish fillet 鱼

排；shrimp 虾子；octopus 章鱼；lobster 龙虾；crab 螃蟹；abalone 鲍鱼；pork rib

猪肋排；vegetarian dish 素食；spicy 辣的；salty 咸的；sour 酸的；bitter 苦的；

oily 油的；greasy 油腻的；fatty 脂肪多的；tasty/yummy 好吃的；tasteless 没味的；

high-calorie 卡路里高的；steak 牛排 rare 三分熟；medium 五分熟；medium-well

七分熟；well-done 全熟的；doggie bag 打包 

Make a reservation 定位；I like sitting by the window 靠窗的座位；how about spilling 

the bill.我们 AA 制怎么样；that Turkish restaurant is highly recommendable, since 

the food there is so authentic 很值得推荐，因为食物的口味很正宗; we would like to 

order now 我们想现在点餐；today’s special 每日特价；I am allergic to seafood 我

对海鲜过敏； 
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营养类 

Nutrition 营养；nutritious 营养的；healthcare products 保健品；Organic 有机类；

carbohydrate 碳水化合物；vitamin 维他命；protein 蛋白质；fiber 纤维；energy 能

量；fat 脂肪；calorie 卡路里；antioxidant 抗氧化剂；calcium 钙；Low GI 低血糖；

MSG(monosodium glutamate)味精；hogwash oil/second-hand cooking oil 地沟油；

oily 油的；greasy 腻的 

衣服 

Casual 休闲服 ；sporty 运动服； tee T 恤； leggings 紧身裤； down jacket 羽

绒服； hoodie 帽衫 ；cardigan 开衫； pullover 套头衫； V-neck 鸡心领； skinny 

jeans 塑腿仔裤； shorts 短裤 ；pajama 睡衣； sneaker 运动鞋； slippers 拖鞋； 

sandal 凉鞋 ；flip-flop 人字拖；Jersey 球衫；belt 皮带；scarf 围巾；glove 手套；

bowtie 领结；wedding dress 婚纱；tuxedo 无尾礼服； 

公共交通 

Metro/subway/tube 地铁； cruise 游轮； tram 有轨电车； double-deck bus 双层

巴士 ；ferry 轮渡； cableway 缆车； monorail 单轨电车 

电影 

TV sitcom 情景喜剧；drama/soap opera/ TV series 电视剧； swordsman movie 武

侠电影； martial arts 武术电影； sci-fi 科幻片 ；manga movie 根据漫画改编的

英雄类电影；thriller 惊悚； suspense 悬疑； horror 恐怖； documentary 纪录片； 

witchcraft 魔法； fantasy 魔幻；animation/anime 动画片 ；vampire 吸血鬼类； 

zombie 僵尸类；ethical 伦理；affectional film 爱情片； 

Storyline/plot 情节； sound track 原声大碟 ；special/sound/visual 特/声/视觉效果； 

acting/performance skill 演技 ；leading/supporting role 主配角； costume 服装； 

dubbed movie 配音电影； subtitle 字幕； sequel 续集； 

Lifelike 逼真的 ；touching/moving 感人的 ；thought-provoking 发人深省的； 

terrifying 骇人的 ；devastating 灾难性的； intriguing 引起好奇心的 ；twisting 曲

折的； meaningful 有意义的； hilarious 欢闹的； spoof 恶搞 

国外电影分级 

G General Audiences；PG Parental guidance；PG-13 Parents Strongly Cautioned；R 

restricted 
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音乐 

Hip-pop /Rap 说唱 ；Blues 布鲁斯 ；Indigenous Opera 地方戏曲； 

Techno 电音音乐；Post-rock 后摇 ；Heavy metal 重金属； Symphony 交响乐； 

Orchestra 管弦乐； punk 朋克；soul 灵魂乐； remix 混录版 ；musical 音乐剧； 

meditation 冥想乐； gospel 赞美诗歌；campus songs 民谣； 

Lyrics 歌词； chorus 合唱； choir 唱诗班 ；beat 拍子； tempo/rhythm 节奏 ；

solo 独唱 ；tune 调子； gig 演唱会 ；concert 音乐会； album 唱片； 

Blue 忧郁的； penetrating 有穿透力的 ；soothing 舒缓的； uplifting 令人振奋

的； refreshing 提神清新的；cheerful/joyful 愉悦的 ；melodious 旋律优美的； 

nostalgic 怀旧的； sentimental 多愁善感的 ；calm 平静的； dynamic 有活力的； 

舞蹈 

Ballroom dance 交 际 舞 ；  yangko/square dance 秧 歌  ； street dancing

（robot/popping/locking/breaking） 街舞； belly dancing 肚皮舞；pole dancing 钢

管舞； Latin dance 拉丁舞； salsa 萨尔萨舞；waltz 华尔兹；aerobics dance 健美

操；folk dance 民族舞 

运动 

Track-and-field 田径 ；badminton 羽毛球； snorkeling/scuba diving 浅/深 潜水； 

sky diving 高空跳伞； rugby 英式橄榄球； kicking shuttlecock 踢毽子； billiards

台球 ；paintball 真人 CS ； gate ball 门球； jogging 慢跑 ；hiking 远足 ；camping 

露营；rock climbing 攀岩；cycling 自行车；marathon 马拉松； boxing 拳击； kick 

boxing 散打；taekwondo 跆拳道； karate 空手道；skiing 滑雪；skating 轮滑；ice 

hockey 冰球； curling 冰壶 ；triathlon 铁人三项； 

Tournament 锦标赛；elimination 淘汰赛；trophy 奖品； Tour de France 环法赛 ；

stadium 体育场；gymnasium 体育馆、健身房； referee 裁判；cheerleader 啦啦队；

breaststroke 蛙泳；backstroke 仰泳；freestyle 自由泳；dog paddle 狗刨；butterfly

蝶泳； 

爱好 

Mahjong 麻将；dog walking 遛狗；rubber band jumping 跳皮筋；Hula hoop 哗

啦圈； singing karaoke 唱 K； Chinese chess/checker 象棋跳棋； window shopping

逛街； video games 电子游戏；blind dating 相亲；tea ceremony 茶道；board games

桌游；playing mafia 杀人游戏；extreme sports 极限运动；yoga 瑜伽；backpacker

背包客；nail-painting 美甲；graffiti 涂鸦； go clubbing 泡吧；picnic 野餐； 
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旅行 

Tour group 旅行团 ；tourist 游客； tourism 旅游业 ；tour agent 旅行社； youth 

hostel 青年旅店；bulk bed 上下铺的床； self-service 自助式； inbound/outbound 

境内境外； airfare 机票 ；window/aisle seat 靠窗/过道座位； budget airline 廉

价航空； long-haul coach 长途巴士；itinerary 旅游路线 ；indigenous 本土的；

exotic 异国风情的；tropical 热带的；peninsular 半岛的；natural scenery 自然景观；

cultural landscape 人文景观；well-known mountains and rivers 名山大川； idyllic 

[i'dilik, ai-]田园的；theme park 主题公园；shopping mecca 购物圣地；duty-free 免

税；round-world tour 环球旅行；must-see destination 不可错过的景点；must-do 

activities 必要做的事情；must-have stuff 必备的东西；bathing beach 海滨浴场；

palm tree 棕榈树；suntan/sunbath 晒黑；big ben 大本钟；Buckingham palace 白金

汉宫；Thames river 泰晤士河；London eye（Ferris wheel）伦敦眼；Westminster Abbey

西敏寺；tower of London 伦敦塔；Opera House 悉尼歌剧院；Harbor bridge 海港

大桥；Louvre 卢浮宫；Eiffel Tower 艾菲尔塔； 

TV program 电视节目 

Variety show 综艺节目；Talent show 选秀节目；Quiz show 智力竞答；Reality show

真人秀；Blind dating show 相亲节目；CCTV GALA show 春晚；Stand-up comedy 

show 脱口秀 

报纸杂志 

Newsstand/newsagent 报摊；Quality newspaper 严肃类报纸； daily 日报； times

时报；post 邮报；periodical 期刊；vogue 时尚；esquire 时尚先生；VIVI 昕薇；

top gear 汽车测试报告；readers’ digest 读者文摘；national geographic 国家地理杂

志；strong readability 可读性强；informative 信息量大的；exclusive 独家的；special 

edition 特辑；handy 便携的；profile 人物专访；Section 版面； front page 头版； 

headline 头条； illustrated magazines 插图杂志； subscription 订阅； circulation 

发行量； editorial 专题报道； domestic/international coverage 国内国外新闻报道；

sport commentary 体育评论；in-depth reporting 深度报道；current affairs 时事新闻；

special column 专栏；express 快讯；gossips 八卦；woman’s fashion 女性时尚；outfit

时装；accessories 配饰；cosmetics 化妆品；gadget 小玩意；cutting-edge 最新最潮

的； 

购物饮食 

Shopping mall/town/center/village 购物中心；  department store 百货商店；

convenience store 便利店；grocery store 杂货铺；outlets 品牌折扣店；online shopping

网上购物；group purchase/coupon 团购；auction 拍卖；flea market 跳蚤市场；
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boutique 精品店；fruit market 水果市场；food court 美食街；buffet 自助餐；snack 

bar 小吃店；cafeteria/eatery/canteen 餐厅；bakery 面包店；cafe 咖啡厅；take-away

打包；feast 盛宴；counterfeit 山寨货；name brand 名牌；luxury goods 奢侈品；

purchasing agent/agency 代购； 

家具 

bunk bed 高低床；closet/wardrobe 衣柜；shoe rack 鞋柜；revolving chair 转椅；

nightstand 床头柜； dresser 化妆台； bookcase 书柜；drop-leaf table 可以折叠

的桌子；folding guest bed 折叠床；sofa bed 沙发床；IKEA 宜家；Ready-to-assemble 

furniture 自行组装的家具 

老物件 

Antique 古董；redwood furniture 红木家具；old-style furniture 旧时家具；jade 玉；

calligraphy 书法作品；painting scroll 画卷；ancient coin 古钱币；embroidery 刺绣；

flower vase 花瓶；ceramics 陶瓷；pocket watch 怀表； 

Nostalgic 怀旧的； retro shop 复古商店；vintage style 复古风；It is a faithful record 

of…是一个信实的见证； aesthetic and artistic 审美的和艺术的；investment’s ROR 

(rate of return) 投资回报率; 

 


