follow in sb’s footsteps, follow in the footsteps of sb 追随...的脚步
at the same time 同时

emphasis on sth 对...重视

better oneself 让某人变得更好
academically 在学术方面
aspect 方面

field 领域

scholar 学者

try sth out 尝试... 

fun 有意思的、有趣的

unique 独一无二的
