off the top of my head, I’d say ... 我的第一反应是...
neighborhood (城镇中的)居住区，地段

if it’s not been a long time 如果不是（居住了）很长时间

stay in touch with sb 和某人保持联系
from time to time 偶尔、有时
the same as ... 和...一样
hang out in person 当面在一起待着、玩
have fun 玩、开心
close 亲近的、亲密的

social skills 社交能力

the thing is ... 问题是...
have an impact on sth 对某事产生影响

mental state 精神状态
