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使用说明： 

1. 以下资料是 2016-2021 年的写作题目和解析（每周六或者周四

考试之后当天写的），包括写作思路和词汇搭配。结合写作班里面

教的造句技巧，以及思路扩展的方法，就可以写成文章。  

2. 这份资料主要帮助大家熟悉各种考题，开阔写作思路。考试之

前一两周可以看一看，看看哪些题目没有思路。当作考前的查漏补

缺。  

3. 有些题目已经提供了完整范文，在写作班的课程资料里面。

4. 因为考题来自考生的回忆，所以可能和考试原题稍有出入。

5. 某些场次的考试没有被录入，可能是因为和之前的题目重复，

或者没有找到考生回忆。 

6. 版权资料，仅限报名了写作课的同学本人使用！如有传播或者

分享写作班收费课资料将被视作侵权。 

7. 首次微信咨询答疑和发邮件作文批改，需要提供老徐写作课的

报名凭证（已经提供过的不需要重复提供）。没有通过正规渠道报

名写作课程的考生，不提供写作答疑和批改。  
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2021-12-25 大作文：Some people believe that university students 

should pay all the cost of studies because university education 

only benefits students themselves but not society as a whole. To 

what extent do you agree or disagree?   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是教育话题，和写作班第五节课发的预测题目第 18 题“政府是

否应该给大学生交学费”属于同一个题目的变体。我们来解析一下这个题目： 

个人应该承担所有的大学费用，因为大学教育只对个人有好处，但是对社会

没有好处。这样的观点肯定是不成立的。大学教育对个人和社会都有益，不仅能

够促成个人的成功，同时个人也能够利用大学里面学到的知识和技能更好地服务

社会 serve society。这方面的例子非常多，比如各行各业的精英 elites，从政

府部门到公司机构，优秀的人才基本都拥有大学学历 university qualifications，

而且他们的成功很大程度上也归因于他们所接受的大学教育 be attributed to 

university education，他们的成功不仅让个人过上更好的生活，也让社会变得

更加进步和美好 create a better society。所以大学教育无论对个人还是对社

会都有好处 be beneficial to individuals and society。 

然后再来讨论费用的问题。很多年轻人由于经济困难 poor financial 

conditions，没有钱上大学 cannot afford the tuition fee，放弃了读大学的机

会，这种情况对个人不公平 unfair，也不利于人才的培养 cultivate qualified 

personnel。政府和学校应该给这些年轻人一些资助 financial support，等他们

拿到大学文凭之后，能够为社会做出更大的贡献 make greater contribution。 
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2021-12-18 大作文：Many people choose to eat unhealthy food 

even though they know it is bad to the body. Why do people like 

to eat unhealthy food? What are effective ways to improve their 

eating habits?     （题目来自考生回忆）  

 

 

题目解析： 

大作文考题是生活话题，关于饮食健康，而且是报告类题型，在老徐写作班

第四节课的第一题刚好讲了这个题目，我们来看看写作思路和词汇语料： 

  

吃不健康食物的原因主要包括，有些垃圾食品虽然不健康，但是味道更好

more delicious，很多人缺乏自控力 self-control，所以会吃很多这些食物。比

如有的人喜欢吃甜食，经常喝奶茶，并且还找理由 make excuses，觉得奶茶能

够缓解压力 relieve pressure。此外，有的人是因为工作太忙，大部分时间都在

办公室，没有时间下厨做饭，所以会点快餐 order fast food，而快餐往往含有

比较高的糖和油 contain large quantities of oil and sugar，吃太多容易导致肥

胖 obesity、糖尿病 diabetes、心血管疾病 cardiovascular diseases 等等。 

 

解决办法主要包括，合理安排时间，尽量自己做饭 cook the food by 

themselves，均衡饮食 have a balanced diet，多吃蔬菜和水果，可以摄入更多

的维生素，少吃垃圾食品，能够减少一些和饮食相关的疾病 diet-related 

diseases。从政府层面来看，还有一些其他措施，比如提高含糖食品的价格 raise 

the price，征收更多的税 levy more taxes on sugary food，从而让人们减少消

费这些食品 discourage people from eating this kind of food。（剑 16 第三套

题就是考的这个题目，老徐写作班提供了剑 16 的全部四篇范文）。 
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2021-12-11 大作文：Some people think that environmental 

problems are too big for individuals to solve. Others, however, 

believe that these problems cannot be solved if individuals do not 

take actions. Discuss both views and give your own opinion.   

（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个典型的环境话题，也是之前考过的旧题，比较简单。老徐写作班里

面给了很多环境话题的思路解析和词汇语料，大家一起来看一下： 

首先讨论甲方的观点：个人力量有限，主要靠政府的法律和行政权力 legal 

and administrative power，以及企业的资金和技术。举了几个例子，比如政府

颁布法律 enact strict laws，惩罚排放污水 discharge waste water 的企业，再

比如企业投资开发新技术 develop new technology，开发和推广使用清洁燃料

promote cleaner fuels，降低能源消耗 reduce energy consumption，这些都是

个人力量无法做到的。 

然后讨论乙方观点：个人也需要采取行动保护环境。个人力量看似非常微小

minimal，但是如果每个人都行动起来，产生的效果也是巨大的 significant 

effect。反之，如果个人不参与，那么很多政策都达不到效果 achieve the 

desired result。仍然采用举例论证，比如节约用水 save water，减少开车 take 

public transport。这些都是个人可以做的事情，都可以节约资源 conserve 

resources，改善城市空气质量 improve air quality。这些素材在之前的环境类

话题中也多次写到过。 

最后一段个人观点进行总结。政府、个人，包括全社会的每一个成员都应该

参与保护环境。 
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2021-12-4 大作文：The key to solving environmental problems is 

that the present generation is willing to accept a less comfortable 

life for the sake of the future generation. To what extent do you 

agree or disagree?      （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个典型的环境话题，也是 2020 年 8 月 22 号的考试原题。老徐写作

班里面已经给了这个题目的思路解析和词汇语料，大家一起来看一下： 

如果人们接受不舒适的生活，确实能够解决一部分环境问题，减少对于环境

的破坏。比如少开车 drive less 可以减少汽油的消耗 cut down the 

consumption of petrol 而且尾气的排放会减少 emissions of exhaust fumes，

汽车尾气中含有有害物质 harmful substances 和温室气体 greenhouse gases，

这样一来，城市空气质量会得到改善，而且气候变化能够得到缓解 relieve 

climate change。付出的代价就是人们无法享受出行的便利。再举一个例子，如

果人们减少使用电器和电子产品 use fewer electric and electronic products，

那么每年可以节省大量的电能 save a large amount of electricity，而且需要处

理的垃圾废物也会减少 reduce the quantities of waste products that need 

to be treated. 由此看出，如果这一代人能够降低生活质量，确实在一定程度上

有助于保护环境，为子孙后代留下更多资源，并且减少对于地球的破坏。  

但是这个方法会遭到很多人的反对 be opposed by many people，而且让生

活变得不舒适也违背了现代人的生活理念 violate people’s concept of life in 

the modern society。这些做法估计难以得到公众的支持 support，无法推广

promote。所以应该通过其他更加合理的方法解决环境问题，比如使用清洁燃料

use cleaner fuels，减少能耗 reduce energy consumption，或者回收利用废弃

的电子产品元件 recycle the components of waste electric products。这样可

以在保证当代人的生活条件的前提下 maintain the living standard，减少对于

环境的负面影响 minimize the negative effects on the environment. 



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

6 

2021-11-27 大作文：Some people believe it is the government’s 

responsibility to transport children to school, while others think 

parents should transport their children to school. Discuss both 

views and give your own opinion.      （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题又是教育话题，“孩子每天上学放学，应该由谁负责路上的通勤？”

题目难度适中。大家注意审题，讨论的焦点是政府和父母之间的对比，不要把这

个题目写成了城市交通话题，更不要写到尾气污染这种环境话题的素材。 

如果由家长接送，孩子和家长能有更多的机会交流，可以促进亲子关系

strengthen the bond。比如在路上聊天分享学校生活，但是由父母接送孩子可

能会给很多家庭带来时间和经济方面的压力。有些父母比较忙 busy schedule，

早晚高峰 rush hours 的时候需要先去学校接送孩子，然后再去公司或者回家，

这样会把自己弄得很疲惫 frustrated。还有的家庭或者没有私家车，如果乘坐

公共交通，不仅费时间，而且增加了家庭的开支 add to families’ expenditures。

如果政府能够提供免费的校车接送，那么能够减轻家庭的负担 relieve the 

burden on the family，而且安全性有保障 ensure the safety，因为校车被公

认是最安全的。作为政府，为纳税人 taxpayers 提供更好的教育条件也是合情

合理 reasonable（justified）。最后的结论，接送孩子上学的方式最终还是由家

长做决定 make the decision，但是政府应该提供免费校车这一选项 free 

transportation。 

用咱们上课教的连词成句的技巧，把这些词汇串成句子，加上开头结尾的常

规写法，就能够形成一篇完整的文章了。如果需要领取今天考题的完整范文，可

以给老徐发微信。 
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2021-11-20 大作文：The best way to solve traffic and 

transportation problem is to encourage people to live in cities 

rather than suburbs and the countryside. To what extent do you 

agree or disagree?    （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

让人们住在城市而不是郊区和农村，从而解决交通问题。这个题目的出题角

度看似有点不寻常，但是只要按照写作班教的 Agree or disagree 题型的审题方

法，稍微梳理一下思路，其实还是很好写的。 

如果鼓励人们居住在城市，能够缓解从郊区通往市区的交通 reduce the 

traffic between the urban and suburban area。现在很多大城市的人都是在

市中心工作，然后住在郊区，导致每天早高峰和晚高峰的时候 rush hours in the 

morning and in the evening，连接市区和郊区的公路非常拥堵 heavy traffic。

如果让这部分人居住在市区，确实可以缓解交通拥堵 relieve traffic congestion。 

但是这肯定不是最好的办法，相反地，可能会造成市区更多的拥堵，因为城

市的人口增加，私家车的数量也增加。而且这个措施不具备可行性 not feasible，

城市没有足够的土地和住房满足这么多的人口的需求 meet people’s demand 

for housing。所以要解决堵车问题，还应该想其他办法，比如多修轨道交通，

鼓励人们乘坐地铁 take the subway。再比如，提高市区的停车费用 increase the 

expense for parking，这样更多的人会放弃私家车，选择公交车。 

老徐写作班讲了很多关于解决堵车问题的题目。比如第三节课讲解的“是否

应该修地铁解决堵车问题”，第四节课讲的“是否应该提高油价解决堵车问题”，

第五节课补充的题目“是否应该把市区的公园改造成居民楼，解决员工通勤问题”。

这些题目都给了完整的范文，大家可以参考学习。
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2021-11-11 大作文：Some people say that professional workers 

such as doctors, nurses and teachers make greater contribution. 

So they should be paid more than those sports and 

entertainment stars. To what extent do you agree or disagree?   

（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是社会类话题，关于明星挣钱太多的争议。这是很多年之前考过

的旧题，也是老徐写作班考前推送的二级预测的第 8 题。 

如果不同意题目的观点，可以从以下的角度来写：运动员和娱乐明星的高收

入主要来自广告，帮助企业盈利 make huge profit，所以企业给运动员付很多

钱是合理的。运动员经历了长年的严格训练 undergo strict training，经常会受

伤 get injured，只有极少数很有天分的 gifted 运动员才能成功；运动员很早退

役 retire；给国家带来荣誉bring honor to the nation。娱乐明星的压力也很大，

没有个人隐私；entertainment industry 竞争异常激烈，极少数幸运儿才能成为

明星。所有这些都证明了明星挣钱多的合理性 justified。 

但是从另一方面来看，医生、教师、律师等职业人士是推动社会进步的主要

力量，贡献很大（可以举例说明他们怎样服务社会）make great contribution；

他们应该获得合理的报酬 deserve reasonable pay，否则会让人感觉不公平。 

结论可以写，因为体育和娱乐明星的工作比较特殊，而且他们的收入主要由

popularity 决定，因此他们的收入高是可以理解的，但是对于其他重要行业，也

应该提高他们的收入。 
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2021-11-6 大作文：Many people use social media every day to 

get in touch with others and news events. Do you think the 

advantages of this outweigh the disadvantages? （题目来自

考生回忆） 

题目解析： 

今天的考题比较简单，通过社交媒体和别人保持联系，了解新闻时事，属于

科技与媒体结合的话题。 

通过社交媒体与人保持联系，沟通非常方便，不会有地理的限制 without 

geographical restrictions，可以和异地的朋友分享生活，或者和客户做生意。

通过社交媒体能够及时获取新闻。发生某个重大事件的时候 major event，人们

可以通过手机把新闻第一时间传到网络上面 post the news on the Internet 

the first time，而且可以随时更新 be updated constantly，省去了印刷和发行

的时间 saves the time of printing and distribution。通过社交媒体获得新闻的

另一个好处是观众的参与度非常高 a high degree of participation and 

interaction，很多人通过网络社交媒体发布新闻，而观众可以把自己的评论发

出来 post their comments，人们可以分享他们对于这个新闻事件的看法 share 

their ideas，所以网络使人们有了更多发表个人看法的权利 have the right to 

express their opinions。 

弊端可以写，人与人之间面对面交流减少，现实生活的社交技能反而下降

social skills。很多人在网上交流使用的是网名 screen name，别人不知道自己

的真实身份 real identity，交友容易上当受骗。有些人在网上发表意见会变得不

负责任 become less responsible，有时候社交网站缺乏监管 supervision

（censorship），某些网络信息没有经过证实 be identified，导致谣言传播非常

快 spread。 
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2021-10-30 大作文：Nowadays some parents put a lot of 

pressure on their children. What are the reasons for parents 

doing that？Is this a positive or negative development for 

children?    （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是教育话题，算比较容易的题目，使用写作班第三节课讲解的“孩

子竞争”的话题素材就可以解决。 

 

家长给孩子压力，主要的原因是因为现在的竞争很激烈 fierce competition，

无论是在学校还是在工作单位。比如考名牌大学需要很高的分数 enter top 

university，毕业以后找工作也需要和其他同龄人竞争。所以家长会不断激励孩

子 motivate 努力学习，希望他们能够变得优秀 excellent。此外，家长的焦虑

情绪 anxiety 也是他们给孩子施加压力的一个重要原因。比如有的孩子参加课外

辅导 go to cram schools，其他家长担心自己的孩子落后 fall behind others，

也会给自己的孩子报名课外培训班 sign up for training courses。如果看到别人

家的孩子会唱歌跳舞，也会让自己的孩子去学习唱歌跳舞。 

 

这样做的好处是能够激发出孩子的潜力 develop children’s potential，让某

些懒惰的孩子不能懈怠 slack off，并且从小能够培养孩子的竞争意识 sense of 

competition，长大以后可以适应社会的竞争 adapt to the competition。但是

这样做也会有很多弊端，孩子会承受很大的压力 suffer from high pressure，

不利于孩子的身心健康 be detrimental to their physical and psychological 

health。父母有时候会强迫孩子去学习自己不喜欢的科目，孩子会变得比较叛逆

rebellious，影响到孩子和父母之间的关系。所以说父母应该引导孩子认识到学

习的重要性，但是不应该给他们太大的压力。  
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2021-10-23 大作文：Some people believe that employers should 

not be concerned about the way their employees dress, but they 

should be concerned about the quality of work. To what extent 

you agree or disagree？   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是工作类话题，也是 2018 年 1 月 13 号的旧题，老徐写作班

提供了写作思路解析和词汇，一起来看一看。 

首先设定一个总论点：老板确实应该关注员工的工作质量，但是员工的

衣着形象也很重要，尤其是对于某些职业。 

工作质量的重要性不言而喻，工作质量和效率能够直接 directly 为公司

带来收益 bring economic benefits to the company，如果员工能够全身心地

投入工作 devote themselves to the job，不去在意穿着打扮这种外在因素

do not care about how they dress，也许能够为公司创造更大的价值 create 

more value，老板也会有更大的满意度 have a higher degree of satisfaction。

比方说程序员 programmers，机器操作工人 workers who operate machines，

这些职业穿什么衣服似乎确实不重要。 

但是对于某些行业来说，员工的衣着 dress 和形象 image 却很重要，甚

至直接关系到工作的质量和成效。比如销售人员，经常需要和不同的人打

交道 deal with different people，如果穿得比较正式 dress formally，并且

化妆 make up，能够表示对顾客的尊重 show respect for the customer，从

而提高销量 increase thesales。再比如公司的前台接待 receptionist，如果

穿着体面 dress nicely，能够给客户留下更好的印象 leave a good impression 

with the client。当客户来公司参观的时候，穿着得体的员工 well-dressed 

employees 能够让客户对公司会更有信心 have more confidence in the 

company，甚至能够促成某些生意 make up their minds to sign the contract. 
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2021-10-16 大作文：Some people think financial aid from 

international organizations is important for developing countries. 

Others believe that practical aid and advice are more useful. 

Discuss both views and give your own opinion.   （题目来自考生

回忆）  

题目解析： 

今天的考题是国际援助类话题，一些人认为帮助发展中国家最有效的方

式是经济援助，另外一些人认为给实际的帮助和建议更重要，讨论双方意见

并给出自己观点。老徐写作班第三节课讲了这个话题。  

     一方面许多发展中国家确实需要经济援助 financial assistance，

economic aid。首先，许多贫穷的国家还没有解决温饱问题 provide adequate 

food and clothing for citizens。他们缺乏粮食，干净的饮用水，必备药品和

住所 lack food, clean water，medicine and shelter 如果国际组织能提供金钱

上的帮助，这些贫困国家可以利用这笔钱来买食物和日常必需品。因此，物

质上的帮助对于他们的生存是必要的 financial support is essential for their 

survival，否则每年会有许多人死于饥饿和疾病 die of hunger and diseases 

every year。其次，发展中国家还可以利用这笔钱来投入到基础设施的建设

中 provide basic facilities to their citizens，例如：建学校，医院，和公共

交通设施 schools, hospitals, and public transport，为人们提供更好的生活条

件。 

但是，光有金钱上的帮助是不够的，所以其他人觉得实物的帮助和建议

更重要。首先，金钱上的帮助是不可持续的和不可靠的 unsustainable and 

unreliable，因为国际组织的财政资源也是有限的。如果这些机构能够提供一

些先进科学技术，管理经验 advanced technology and managerial experience，

就可以教会发展中国家怎么样更好的依靠自己的优势发展经济，创造就业

better rely on their domestic strengths to develop economy and create 

employment，彻底让穷国脱贫 eradicate poverty。但是如果国际社会组织持

续不断地提供金钱上的帮助，这些国家可能会过度依赖国际援助 become 

overly dependent on international aid，从长远看阻碍了发展中国的成长和发

展 undermine the development of these countries in the long term。其次，

在某些国家，贫穷的根本原因是腐败 root cause of poverty is corruption。

金钱援助很有可能被某些本国政府人员贪污了 be appropriated by 

government officials，最后，穷人还是没有得到帮助 have no access to the 

aid。 
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2021-10-9 大作文：Some people think it is more beneficial to take 

part in sports which are played in teams, like football. Others 

think taking part in individual sports, like swimming, is better. 

Discuss both views and give your opinion.    （题目来自考生回

忆）  

题目解析： 

今天的考题是和体育活动相关的社会话题，也是雅思题库的旧题，写作班里

面提供了这个题目的素材《雅思写作 7分和 6分对照素材解析》。我们来看看这

个题目的写作思路。 

讨论甲方观点：团队活动强调合作 emphasize cooperation of participants，

需要每一名成员的付出和努力 every member’s effort，大家会学会怎样与人合

作，会获得一种归属感 have a sense of belonging to a team，这些技能无论是

在学习中还是工作中都是非常有用的，尤其是遇到了某些复杂任务 deal with 

complicated tasks。此外，团队活动的时候，能够扩大社交圈子 enlarge social 

circles，锻炼社交技能 improve social skills 在现代社会也很重要，是人们有广

泛的人脉 wider connections，获得各种信息 access more information. 

讨论乙方观点：参加团体运动 participate in group sports，强调合作

emphasize group activities 可能会让人变得依赖 become dependent on 

others，而个人活动更加强调专注 focus on the activity，少了很多干扰 no 

distraction from other people，当没有别人可以依靠的时候，能够更大限度地

激发个人的潜力 develop their potential 
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2021-9-25 大作文：People who decide on a career path early in 

their lives and keep to it are more likely to have a satisfying 

working life than those who change jobs frequently. To what 

extent do you agree or disagree？    （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题也是一个比较古老的雅思话题，考过很多次。这一次只是出题的

表述形式换了一下，但是写作的内容基本都一样。在写作班第四节课讲过换工作

的话题，并且给了范文。在考前推送的二级预测第 5 题里面也有这个话题。 

 

因为这个题目讨论的是频繁换工作，所以建议大家写“不赞成频繁换工作”，

也就是同意题目观点。如果坚持在同一个行业工作，可以深入地了解这个行业

have a deeper understanding of the industry，积累丰富的经验 gain rich 

experience，成为某一个行业的专家 become an expert，在事业上做出更大的

成就 make greater achievement，工资也会比较高 higher salaries。如果换到

一个新的行业，最开始的薪资往往比较低。而且频繁换工作的人容易失业 out of 

work，两段工作中间可能会出现空档 gap，这段时间也就失去了收入，可能会有

经济上的一些困难 financial difficulty。 

此外，在同一个公司里面待的时间长，对公司的情况非常了解，和同事之间

比较熟悉，会有安全感 sense of security。老板愿意把升职的机会给老员工 get 

a promotion。如果频繁地换工作，老板会觉得员工不忠诚 loyal，对他不信任

trust，于是也不会把重要的任务交给他，所以这种员工在公司里面难以获得个

人发展的机会。 

让步段可以写，有的人最开始选定的职业并不一定是最适合自己的 suitable，

因为年轻的时候对自己的能力和特长并不是完全了解 not fully understand 

their abilities and strengths，需要尝试过一些行业才能发现自己真正喜欢做

什么，擅长做什么。所以对于换工作这件事情也要看具体情况，如果发现工作真

的不适合自己也可以换，但是频繁地换工作不是一个好事情。 
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2021-9-18 大作文：Some experts suppose that when a country is 

already rich, any additional increase in economic wealth does not 

make its citizens happier. To what extent do you agree or 

disagree？    （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个貌似比较难的社会话题，但只要掌握了审题方法和思路结构，其实

并不难，而且使用的词汇素材都来自常规话题。 

建议大家写成双边结构，首先写一个让步段。额外的财富能够进一步改善人

们的生活 improve people’s life quality，人们可以购买品质更好的商品 high 

quality goods，或者奢侈品 luxuries。政府也能够有更多的税收 tax revenues，

提供更好的公共服务 provide better public services，比如教育、医疗和交通。

这样的话，公众对于生活的满意度会大大提升 increase people’s degree of 

satisfaction。 

但是，并非财富增加得越多，人们就越快乐。还需要考虑财富是怎样创造和

分配的。如果在创造财富的过程中破坏了环境，比如排放了污染物 discharge 

pollutants to the environment，损害了人们的健康 damage people’s health，

那么人们不但感觉不到幸福，反而要承受环境污染造成的后果。此外，如果这些

增加的财富没有公平地分配 be distributed fairly，那么反而会引起更多的社会

问题 lead to a series of social problems，比如贫富差距 gap between the rich 

and poor，犯罪率上升 higher crime rate 等等，这样的话，人们的幸福感反而

会下降。 

大家是不是看到这些词汇素材基本都来自环境话题和关于贫富差距的社会

话题。所以说，只要搭建起合适的结构，并且灵活运用雅思话题的词汇素材，这

个题目其实并不难。 
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2021-9-11 大作文：The natural resources such as oil, forests and 

water are being consumed at an alarming rate. What problems 

does it cause and how can we solve these problems?    （题目

来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个报告类题目，写“后果”的时候按照因果论证的思路扩展，写“措

施”的时候，记得使用写作班第四节课教的 11 个写措施的句型。 

自然资源消耗太快造成的问题，可以从经济和环境两个层面来写。如果资源

消耗太快，出现短缺 shortage，然后就会涨价，会影响到经济发展，降低人们

的生活质量。比如能源危机引起汽油涨价，人们的交通成本增加。水资源短缺

scarcity of water 导致工厂停水停工 be disrupted，人们生活缺水。此外，消

耗资源对于环境的影响更是非常明显，比如使用化石燃料 fossil fuels，排放污

染物 discharge pollutants to the air，导致城市空气质量变差 air pollution，

排放二氧化碳等温室气体 carbon dioxide, greenhouse gases，加速气候变化

accelerate climate change。大量砍伐森林 cut down forests（deforestation），

毁坏草原 destroy the grassland，会造成水土流失 soil erosion，沙尘暴 sand 

storm 和极端天气 extreme weather。 

采取的措施也可以从两个方面来写，一个是节约使用 reduce the 

consumption，保护有限的资源 conserve resources，比如说鼓励公众减少用水

用电，节约纸张，乘坐公共交通 take public transportation。另一个措施可以

写，开发新能源和可以替代的资源 alternative resources。可以举一些例子，

很多人工合成材料 synthetic materials 可以替代木材，这样就能够保护森林。

开发和推广新能源和清洁燃料 develop and promote clean fuels，比如太阳能

和风能 solar and wind energy，这样能够减少能源的消耗以及对于环境的负面

影响。 
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2021-9-4 大作文：It will be better to have wide use of driverless 

cars for individuals and society. To what extent do you agree or 

disagree？   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是科技话题，也是最新出版的剑 16 的第四套题。 

对于科技类话题，通常都会写成利大于弊。这个题目讨论的是无人驾驶汽车，

这种高科技虽然还没有普及，但是进展非常快。所以大家需要有这个话题的一些

素材储备。 

无人驾驶汽车的好处主要包括：可以减少事故 reduce the number of car 

crashes，因为很多事故是人为引起的 human errors，比如疲劳驾驶 fatigue、

分心驾驶 distraction、超速 over speed、醉驾等等 drunk driving。通过推广无

人驾驶汽车，可以减少道路事故造成的伤亡 deaths and injuries，以及导致的

经济损失 economic loss。其他的好处还有：人们在开车的时候不需要时刻专注

路面 concentrate on the road，旅行途中可以做一些其他事情。某些不能开车

的人，比如残疾人或者老人，都能够通过无人驾驶汽车自由出行。 

但是无人驾驶也存在一些弊端，比如剥夺了某些人开车的乐趣 deprive of 

their pleasure，造成了很多职业司机的失业 lead to unemployment of 

professional drivers，这些司机都是依赖驾驶谋生 earn a living，但是如果无

人驾驶技术普及 popularization 以后，他们会失去工作 be laid off。 

这个题目虽然是一种未来科技，但是总体难度还算适中，用到的词汇语料基

本也都来自科技和生活话题。提供完整范文，2021 年写的考试范文，可以给老

徐发微信领取，仅限报名了老徐写作班的同学 
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2021-8-28 大作文：High school leavers prefer to travel or work 

rather than directly going to university. Do you think this has 

more advantages than disadvantages？   （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是教育话题，是剑 5 的第二题，在写作班第四节课里面也讲过这

个题目。下面把这个题目的词汇语料列出来。 

 

高中生毕业之后休息一年再去读大学，可以挣一些钱 earn some money，

让自己经济独立 become economically independent，而且打工的时候能够积累

一些工作经验 gain some work experience，认识一些朋友，拓宽自己的人脉资

源 have more personal resources。如果出去旅游，可以了解外国的历史文化习

俗 have a better understanding of the foreign customs and cultures，让自

己对社会和对世界有更加全面的认识 have a broader view of life and the 

world。此外，高中生休息一年 take a gap year，可以让自己变得更加独立，因

为他们不能再和从前一样依赖老师和家长 rely on teachers and parents，需要

自己解决所有的问题 solve all problems by themselves，这种独立性对于他们

应对人生挑战 cope with the challenges of student life，或者做学术研究 do 

academic study and research，都是一种很重要的素质 an important quality。 

 

但是中学生离开校园也会有弊端和风险，首先是很多学生出去之后就不想再

回来 leave the campus permanently，因为学习被中断 be interrupted，他们

可能忘掉了之前学过的知识，或者扔掉了之前的一些好习惯 throw away good 

habits，难以重新适应学术环境 readapt to the academic environment，等到

gap year 结束，还想继续工作或者继续旅游。此外，家长也会担心学生的安全

be concerned about their safety，因为青少年不成熟 immature，而校园外有

各种诱惑 temptation，没有了学校的保护，容易被骗 be deceived 或者误入歧

途 go astray。 
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2021-8-21 大作文：Scientific research should be carried out and 

controlled by the government rather than private companies. To 

what extent do you agree or disagree?   （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

今天的考题是政府类的话题。我们来看看这个题目的写作思路和词汇语料。 

首先来看政府的责任。因为科研对于国家的经济和技术发展至关重要，所以

政府有义务开展科研 have the obligation to organize scientific research 

program。相对于私营企业而言，政府的优势在于组织能力，政府可以调动和协

调各种资源 mobilize and coordinate all kinds of resources，尤其是一些大型

的和长期的项目 large-scale and long term projects，需要很多科研机构之间

的配合 cooperation of various scientific research institutes。此外，有些科

研项目是非盈利的项目 non-profitable，企业没有动力去做这些研究 have no 

motivation，比如基础科学 basic science，比如探索太空 outer space program。

有些项目甚至包括涉及国家安全的机密信息 confidential information relevant 

to national security，这些项目显然应该由政府来控制。 

但是并非所有的科研项目都应该由政府来开展，因为政府的预算有限

limited budget，需要用在很多其他关系到国计民生的方面 other aspects 

closely related to people’s welfare，比如教育、医疗、交通等。如果把所有的

科研任务都交给政府来做，那么会给政府造成负担 impose a burden on the 

government。相对而言，私营企业虽然是利益驱动的 be driven by profit，但

是他们比较擅长把科研成果用于生产实际 apply the result to production，能

够产生经济效益 generate economic benefits，这些收入同时反过来也能促进

科研的开展 boost the scientific research。 

    最后的结论可以写，科研由政府来主导 play a leading role，但是私营企业

也可以参与进来 get involved。
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2021-8-14 大作文：Many developing countries are expanding 

tourism. What are the reasons? Is it positive or negative?   （题

目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是典型的旅游话题，难度偏简单。这种题型属于写作班第四节课

讲到的组合类题型，注意在回答题目的第一问和第二问的时候，需要避免重复，

可以从不同的角度来写。 

 

发展中国家发展旅游业的原因，主要是因为某些国家缺乏其他的资源，农业

和工业都不是很发达 undeveloped agriculture and industry，而开发建设旅游

景点相对比较简单 develop tourist spots，所以发展旅游业是一个不错的选择。 

 

发展旅游业的好处主要是能够促进当地的经济发展 promote economic 

development，能够创造工作机会 create more jobs，除了旅游景点的门票收入

income earned from ticket selling，还能带动相关联的酒店、航空等行业

facilitate relevant industries，增加当地政府的收入 increase the 

government’s revenues，同时还能够传播本国的文化 disseminate cultures，

促进不同国家之间的理解 enhance understanding between different 

countries，消除偏见 eliminate prejudice。 

 

但是发展旅游业也可能导致一些问题，比如游客大量涌入 swarm into 

tourist attractions，容易造成当地生态环境的破坏 cause damage to the 

ecological environment，可能是因为在旅游景点修建基础设施 build the 

infrastructure，比如酒店和缆车，也可能是因为游客的一些行为 inappropriate 

behavior，比如涂鸦 graffiti 和乱扔垃圾 throw away rubbish。还一个问题是

如果发展中国家过于依赖旅游产业 rely heavily on tourism，一旦发生某些事件，

比如现在的疫情 pandemic，那么国家的经济会受到沉重打击 a heavy blow，be 

hit hard。 
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2021-8-12 大作文：Today, young people in many countries have 

to spend more and more time away from their families. Why is 

this happening? What effects does this have on individuals and 

on their families?   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是典型的家庭生活类话题，难度系数不高，使用写作班里面的家

庭生活类话题的常规词汇就可以搞定。 

人们离开家的原因包括：为了个人发展 pursue personal development，找

高薪的工作 find well-paid jobs，上名牌大学 enter top university，不得不选

择离开家乡去大城市读书或者工作 have to choose big cities that are far 

away from hometown，甚至出国留学定居 study or settle down abroad，这

样他们不得不与家人分离 separate from their families。另外一个原因可以写

生存压力 pressure of survival，需要年轻人拼命工作 work harder，挣钱来养

家 earn more to support the family，或者为了更好的前途 for a better 

prospect，经常加班 work overtime，所以没有时间回家陪伴家人。还有的公司

要求员工去不同的城市和国家出差 require their employees to go on business 

trips，因此，员工不得不远离家人。 

对个人的影响主要是情感方面，人们会想家 feel homesick，会有身心上的

压力 physical and emotional stress。如果人们长期与家人分开 feel isolated 

from their loved ones，没有家人的陪伴,关爱和鼓励 without family members’

love, care and encouragement 会感到孤独 have a sense of isolation，没有家

庭归属感 do not have the sense of belonging to a family。对于家庭来说，家

人之间的长期分离会减弱家庭关系 weaken the family bonds，影响家庭成员之

间的感情 have an adverse effect on family relationship。例如孩子如果在成

长过程中缺乏父母的关爱 lack of parents’ love，可能会有性格缺陷 may have 

deficiency in their personalities。又比如，成年子女如果不经常回家探望父母，

父母也会觉得孤独和失望 feel lonely and disappointed,因为他们期望子女的更

多陪伴 expect more companionship from their adult children。 
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2021-8-7 大作文：Some people think children have the freedom 

to make mistakes, while other people believe that adults should 

prevent children from making mistakes. Discuss both views and 

give your own opinion.   （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

这是一个典型的教育话题，是否允许孩子犯错。题目难度不大，但是也需要

仔细审题，注意题目出题的角度和讨论的核心。题目不是讨论孩子为什么犯错，

而是讨论这种犯错是否有必要，或者说能不能承受得起。 

 

支持的理由认为，错误是人成长过程中不可避免的一部分 unavoidable part，

孩子能够从错误中学习 learn from mistakes，可以吸取教训 learn a lesson，

反思自我 reflect on their behavior，从而获得成长和进步 make improvement 

and progress。如果家长过度保护孩子 overprotection，可能导致他们变得依

赖，从而缺乏应对挫折和失败的能力 handle setbacks and failures。 

 

反方则认为，家长应该主动干预 intervention，避免孩子犯错，因为某些严

重的错误不利于孩子的成长，需要付出代价 pay a price。家长有责任和经验，

让孩子认识到犯错的后果 realize the consequence，在错误没有发生的时候就

采取措施。可以举一些例子，比如孩子的某些危险行为 play with fire，或者逃

学这种行为 play truant，家长没有必要让孩子犯错之后再从错误中学习，而应

该阻止错误的发生。 

 

总体来看，家长还是应该给孩子一定的自由度 certain degree of freedom，

在监督规范孩子行为的同时 supervise and regulate their behavior，允许他们

犯一些不是很严重的错，关键是从错误中学习和避免犯同样的错误。  
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2021-7-31 大作文：Today food travels thousands of miles from 

the farm to the consumers. What are the reasons? Is it a positive 

or negative trend?   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

大作文考题属于组合类题型，关于食品长途运输的原因和利弊。题目提出的

两个问题需要分开回答，可以从不同的角度来思考，避免思路重复。 

首先回答第一个问题，食品长途运输的原因。可以从交通运输的角度写，现

代社会有了非常完善的公路和铁路设施 well-established road and railway 

facilities，还有方便的航空运输 air transport，提高了运输效率 increase the 

efficiency of transportation，减少了运输成本 reduce the cost of delivery.

此外，食品的保存技术也很发达 advanced technology of food preservation，

比如说冰柜 freezer，冷链 cold chain，使用添加剂 additives, 防腐剂

preservatives，食品不容易变坏 spoil，所以长途运输成为了可能。 

然后回答第二个问题。食品长途运输使人们的餐桌多了更多的选择 have 

more choices in the diet，人们可以买到价廉物美的食品 buy good quality food 

at lower prices，提升了生活品质 improve life quality。从促进经济的角度来

看，农场的生产规模变大 massive production，产品可以销售到很远的地方。推

动了贸易和商业的发展 promote trade and business，创造了就业 create more 

jobs，提高了生产力 increase productivity。但是另一方面，食品长途运输也

造成环境问题，长途运输，尤其是航空运输消耗能源 consume fuels，造成环境

污染 cause environmental pollution。 
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2021-7-24 大作文：Some people think that in this modern world 

people are getting dependent on each other, while others think 

that people are becoming more independent. Discuss both views 

and give your own opinion.   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

现代社会人们变得更依赖还是更独立？这个题目属于抽象类话题，只需要结

合学习、工作、生活、网络这些常规素材来写就可以。依赖和独立并不矛盾，只

是从不同角度来论证。 

首先讨论甲方观点：人们变得相互依赖，可以从现代社会的劳动分工来写

division of labor，每个人都专注某个专门的领域 focus on a certain field，人

们不能生产所有的产品，我们每天消费的所有产品都需要依赖别人的劳动 rely 

on other people's work，甚至我们使用的很多产品都是进口 import 自其他国

家。人们在工作中的合作也更加紧密。可以举例来说明，比如公司里面会有不同

的部门，销售 sales、财务 financial、研究开发 research and development 等

等。在工作当中大家需要相互合作，所以变得更加依赖彼此。 

接下来讨论乙方观点：人们变得更加独立，主要可以从生活方式来写，比如

人们经常上网，在现实生活中和邻居朋友很少交流，甚至很多人的生活方式变得

很孤僻 become solitary。家庭的规模 size 比以前要小，不像从前一样几代人生

活在一个屋檐下 several generations live under the same roof，很多都是小家

庭 nuclear family，还有很多人选择自己单独居住 choose to be live alone。从

教育方面来写，现在的学校也更加重视培养孩子的独立性 educate children to 

be independent。 
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2021-7-17 大作文：Some people say that the main aim of 

advertising is to increase the sales of products that people do not 

really need. To what extent do you agree or disagree?   （题目

来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的大作文考题和剑 6 的第一套题有点类似，广告话题。在写作班第二节

课的课后作业练过类似题目，在第五节课也讲过关于广告类话题怎样扣题和灵活

运用素材。对于 agree or disagree 的题型，建议大家写成双边论证。广告的目

的是促销和盈利，这其中有些产品是消费者所需要的，有些是他们不需要的。 

广告的目的主要是为了提高产品的知名度 increase the popularity，从而提

高产品的销量 boost the sales。广告提供的很多信息还是有价值的，推荐的产

品也是人们生活所需要的，比如家用电器和家具日用品等等 home appliances，

furniture，daily necessities。消费者面对不同品牌的产品，缺乏专业知识

specialized knowledge，而广告提供的信息能够让他们更好地了解产品的特点

和功能 have a better understanding of products’ characteristics and 

functions，对不同品牌的产品进行比较 make comparisons，从而做出合适的选

择 make the right choice。 

从另一方面来看，为了给厂家盈利，广告也确实使人们买了一些他们不需要

的东西。比如广告公司请明星代言产品 endorse the product，消费者因为崇拜

明星 adore the celebrities，购买了同款的商品，实际上他们可能并不需要这

些产品，而只是为了支持他们的偶像 support their idols。而且广告还有很多诱

导消费者购物的策略 induce consumers to make the purchase，比如使用一些

吸引人的图片 attractive images，或者夸大产品的质量 exaggerate the quality，

或者利用消费者的跟风心理 take advantage of consumers’ psychology of 

following the trend，消费者看了广告之后可能会冲动购物 buy the goods 

impulsively，但是他们可能并不需要这些产品。 
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2021-7-10 大作文：Education of young people is highly prioritized 

in many countries. However, educating adults who cannot write 

or read is even more important and governments should spend 

more money on this. To what extent do you agree or disagree?    

（题目来自考生回忆） 

题目解析： 

是否应该重视成年人的扫盲教育，让他们具备基本的读写能力？这么做当然

很有必要，而且和青少年的教育同样重要。 

对于个人来说，学习读书写字能够让生活更加便利 make life more 

convenient，如果不能读书认字，日常生活都可能会有困难 live a normal life，

比如看账单和读信件。此外，学习读书写字能够找到更好的工作 find better 

jobs with higher pay，很多人因为文化水平低 low literacy，只能做一些简单

的工作，工资低，但是教育能够改变他们的生活，提高他们的就业能力 increase 

their employability 和职场竞争力 enhance their competitiveness，同时他们

也能够利用自己的知识和技能为社会服务 better serve society with their 

knowledge and skills。政府重视青少年的教育是对的，这样能够让青少年有更

好的未来 have a bright prospect，同时能够为社会多做贡献 make greater 

contribution to society，但是对于教育缺失的成年人，政府也应该给与同样的

支持。 

下面是范文里面整理的重点词汇语料，基本都来自教育话题和工作话题。

2021 年写的考试范文，可以给老徐发微信领取，仅限报名了老徐写作班的同学 

give priority to 优先 

literacy rate 识字率 

improve people’s well-being 增强幸福感 

live a normal life 过正常的生活 

have difficulty in   有困难 

receive proper education 接受正规教育 

pay a price    付出代价 

increase people’s employability 提高就业率 

qualified     合格的 

competent   胜任的 

rely on 依赖 

job market 工作市场 

enhance their competitiveness 提升竞争力 

challenging 有挑战性的 

make greater contribution 做更大的贡献 

bright prospect   美好的未来 
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2021-6-26 大作文：Some people think travelling abroad is 

necessary while others think that is not necessary because TV 

and the Internet can give the same information. Discuss both views 

and give your own opinion.   （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是科技和旅游相结合的话题，也是 2016年 8月 4号的旧题重现。 

 

可以先讨论上网看电视的优势，这种方式能够省钱、省时间，而且通过专门

制作的书籍和影像资料 books and videos，能让人更加系统和全面地

systematically and comprehensively 了解外国文化。而且有些地方没有完全被

开发，条件比较落后 backward，或者交通不便利，游客难以到达 inaccessible to 

tourists。通过看电视上网，能够更方便地了解这些国家和地区的历史文化习俗，

看到当地的景色，避免了旅游的辛苦和危险 hardships and dangers。此外，实

地旅游的时候，因为不了解当地文化，还有可能出现一些不恰当的行为 show 

inappropriate behavior，违反当地的习俗 violate the customs 或者冒犯当地人

offend local people，可能导致误解和冲突。 

 

然后再写实地旅游的必要性。因为电视和电脑上获得的是二手信息

second-hand information，而旅游是亲身的体验 personal experience，会有更

深的印象 have a deeper impression。这里可以使用一些举例论证。比方说，如

果你想了解某个国家的饮食文化，你需要亲自过去，吃上几顿，亲身感受一下味

道如何。难道你看着网上的美食图片就能够深刻了解这个国家的饮食文化？ 去

国外旅游的时候可以和当地人聊天沟通，真实地感受当地的习俗和生活。这些是

看电视和上网难以做到的。 

 

所以说，我们鼓励大家通过上网看电视去了解外国文化，开阔视野，增长见

识，但是如果有条件的话，也可以去亲身国外旅游，因为感觉和体验不一样。上

网看电视是一种很好的获取信息的方法，但是它不能取代实地旅游。  
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2021-6-19 大作文：In education and employment some people 

work harder than others. Why do they work hard? Is it a good thing 

to work hard?     （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题看起来不难，算是一个送分题。写作班里面第三节课讲解了关于

“学生竞争”的话题，第五节课也练过“为什么有的人工作和生活不能平衡”，

把这两个题目的词汇素材结合起来就差不多了。 

为什么比别人更努力地学习？因为学生之间竞争很激烈 fierce 

competition，只有获得优异的成绩 have excellent performance in the study，

才能够考上名牌大学 enter top university，接受更好的教育，从而能够找到好

的工作 find well-paid jobs。为什么比别人更努力地工作，因为职场也有竞争，

需要比别人付出更多的时间精力 devote more time and energy to the job，在

工作中有所成就 make great achievement at work，才能得到认可 be 

recognized by the boss，从而能够保住职位 keep the position，或者得到升迁

get promotion. 

努力似乎是一件好事情，因为人们在学习和工作中积极主动 be motivated，

有利于个人的发展 be beneficial to personal development，也能够给公司带来

更大的受益 bring more benefits to the company。但是如果一味专注于学习工

作 concentrate on study and work，也会带来很多问题。比如压力过大 high 

stress，焦虑 anxiety，劳累过度 excessive fatigue，too tired，没有足够的

时间休息和锻炼 lack of rest and physical exercise，尤其现在很多工作都是面

对电脑和手机，长时间工作容易损害身体 do harm to health。此外，如果员工

都主动加班 volunteer to do extra work，work overtime，牺牲自己的业余时

间为公司服务 sacrifice their leisure time，那么员工的权益就得不到保障

cannot be guaranteed。  
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2021-6-17 大作文：More and more people are becoming 

overweight. Some people suggest that increasing the price of 

fattening food is a solution. To what extent do you agree or 

disagree?    （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

这是一个和健康生活相关的社会类话题，题目的出题方式、话题范围和写作

方法和最新出版的《剑桥真题 16》第三题几乎是完全一样的。 

 

提高糖分含量或者油脂含量高的食品的价格，能够在一定程度上抑制人们对

于这些食品的消费量 discourage the consumption of the food with high 

amounts of sugar and oil。消费者购物的时候 do shopping，buy groceries，

价格是一个重要的考虑因素 an important factor to consider。比如在西方国家，

很多人选择吃汉堡和炸鸡 hamburgers and fried chicken，因为这些食品相对

其他食品更便宜，也就成为了人们很多人的午餐甚至晚餐的首选。如果这些食品

涨价，人们可能会去选择其他食物。 

但是这个措施会增加人们的生活成本 cost of living，人们会抱怨 complain 

about和反对 object to这个措施，这个措施对于低收入家庭不公平 be unfair to 

low-income families。富裕家庭不会在乎涨价，涨价伤害的是穷人的利益 hurt 

the interest of poor people。此外，涨价这个办法不能真正解决肥胖的问题

solve the problem fundamentally，如果其他健康食品的价格不能降下来，仍然

高于高热量的事物，那么公众仍然会选择高热量的食物 high calorie food，毕竟

他们也不能饿着肚子，所以这个措施达不到效果。如果把健康食品的价格降到低

于垃圾食品的程度，也是不现实的事情 unrealistic，毕竟生产健康食品的成本

更高，而商品的价格是由生产成本决定的 depend on the cost of production。

所以说，解决社会的肥胖问题，需要采取其他措施，而不能靠提高致胖食物的价

格。 
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2021-6-12 大作文：Some people believe that university education 

should focus on the skills of employment for the future. Others think 

they should focus on academic study only. Discuss both views and 

give your own opinion.     （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

大学应该重点教职业技能，还是应该专注学术？这是一个比较简单的教育话

题，在老徐写作班的考前预测第 5 题有类似题目和范文。 

 

甲方观点认为，大学应该重点教职业技能，因为学生毕业以后首先考虑的是

怎样谋生 earn a living，实用技能可以马上用于工作，能够满足雇主的需求 meet 

the demand of employers。现在的职场竞争非常激烈 fierce competition in 

the job market，失业率也比较高 high unemployment rate，大学里面学习职

业技能，是为了毕业以后尽快融入社会 get integrated into society after 

graduation，让自己能够有稳定的收入，经济独立 become economically 

independent。 

 

乙方观点认为，大学应该重点专注学术。首先，大学是推动国家科技进步的

一个重要力量 driving force behind the progress of science and technology，

承担了很多科研任务 carry out many research programs，为国家培养科研人

才 cultivate qualified personnel in scientific research，而培训实用技能属于

职业技术学校做的事情 technical school（vocational school）。此外，从学生的

个人发展的角度来看，学习理论科目能够让学生打好基础 lay a solid foundation，

有能力在专业领域取得突破和创新 make a breakthrough，make innovation。

如果只学习实用技能，毕业以后只能做一些操作性的工作 operational work，个

人发展受到局限 be restricted，而具备了学术功底的毕业生 strong academic 

background，能够真正在行业里面成为专家 become an expert in a certain 

field，在职业发展方面取得更大的成功 achieve greater success in careers。 
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2021-6-5 大作文：The family has a great influence on children’s 

development, but the influence from outside the home plays a 

bigger part in children’s life. To what extent do you agree or 

disagree?     （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个比较简单的教育话题，关于家庭和家庭外的因素对于孩子成长的影

响。两方面都有影响，如果一定要做个比较的话，可以选择家庭之外的影响更大，

这样更好写一些。 

首先讨论家庭对于孩子的影响，通常孩子出生以后都是和父母住在一起，

从小模仿父母的行为 imitate parents’ behavior，听从父母的指令 follow their 

instructions。在孩子上学之前，父母对于孩子的影响是比较大的，比如有的父

母在行为方面给孩子树立了良好的榜样 set a good example for children，这

样的孩子待人有礼貌 show good manners，尊重他人 respect others。 

但是随着孩子进入学校，外界对于孩子的影响变得越来越大，最终会超过父

母的影响。首先是老师，老师属于受过专业训练的职业人士 well-trained 

professionals，系统地传授知识 impart knowledge in a systematic way，给孩

子引导和启发 guide and inspire children，所以说在学习方面，老师比父母的

影响更大。此外，老师也会监督孩子在学校的行为 supervise their behavior，

孩子需要遵守学校的纪律 obey rules，尊重社会的价值观 respect social values，

学校里面还有很多同龄人，孩子能够学习怎么样与人相处 get along with others，

怎样处理同学之间的矛盾 settle their disputes，但是有些同龄人也会给孩子的

行为造成负面影响 have negative impacts，比如一些孩子由于同伴压力 peer 

pressure 而学会了抽烟喝酒。除了学校，社会和媒体对于孩子的成长也有很大

影响，因为手机和网络的普及 popularization，孩子每天获取的外界信息很多，

一些新闻报导和电影电视节目也会影响他们的价值观和人生态度 affect their 

values and attitudes towards life。 
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2021-5-29 大作文：Some people think the advertisement has 

positive economic effects, while others think it has social impacts 

because individuals are not satisfied with who they are and what 

they have. Discuss both views and give your opinion.   （题目来自

考生回忆）  

题目解析： 

这是一个讨论双边的题目，属于近期一直重点强调的广告类话题。出题的方

式比较灵活，但是并不难。写作班给了很多广告类的词汇语料，同时第二节课和

第五节课也给了范文，第五节课还专门讲解了广告素材的灵活运用。 

甲方讨论关于广告带来的经济方面的好处，可以从这些角度来写：在商业社

会里面 commercial society，广告是促进经济繁荣 promote economic 

prosperity 的一个重要因素。广告能够刺激消费 stimulate consumption，为消

费者提供产品信息 provide information，帮助消费者选择合适的产品 choose 

the right product，提高产品的销量 boost the sales。广告能够提升产品的知

名度 enhance the product’s popularity，打造名牌产品 build famous brands

同时会激励厂家不断创新 make innovation，提高自身产品的竞争力 increase 

the manufacturer’s competitiveness.  

乙方讨论广告造成的负面影响，偏重于对个人的影响（使人们改变原来的消

费习惯和生活方式，对现实不满意）。可以使用写作班提供的广告和消费的范文

素材（写作班最后一节课第 26 题“购买名牌的原因和利弊”+写作班第二节课

的课后作业“广告是否使人们失去个性”）。广告经常会请名人代言 endorse the 

product，人们崇拜这些名人 adore the celebrities，可能花很多钱买一些昂贵

的商品，超出他们的支付能力 cannot afford these goods。广告活动

advertising campaign 会推出各种新产品 launch new products，人们很难抵挡

广告的诱惑 resist the temptation，可能会跟风购买 follow the trend，他们

担心自己落伍out of fashion，会扔掉自己的旧东西 throw away their old shoes 

and clothes，买广告推荐的产品 buy the goods recommended by the 

advertisement，可能会失去自己的个性 lose the individuality，或者在物质方

面与别人攀比 compete with other people in material ways. 
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2021-5-22 大作文：Many museums and historical sites are mainly 

visited by tourists and not local people. Why is the case? What can 

be done to attract local people?     （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是报告类题型， 为什么只有游客去博物馆和历史景点，而本地

人不去？怎样才能吸引本地人去博物馆和历史景点？首先分析一下原因。 

游客愿意去博物馆和历史景点，是因为他们希望通过参观这些地方了解当地

的历史文化习俗 know the history, culture and customs of the city，而这正

是旅游的目的,旅游能够拓宽人们的知识面 broaden people’s scope of 

knowledge，而参观博物馆是最有效的途径之一。本地人不愿意去博物馆和历史

景点，有可能是他们觉得自己对这些知识已经比较熟悉 be familiar with this 

knowledge，或者是工作太忙没有时间去。在闲暇时间 spare time 人们更愿意

去公园、电影院、游乐场这种地方，因为这些地方更适合放松身心 better places 

for relaxation，而博物馆更像是一个学习知识的地方。当工作疲惫的时候，人

们更愿意做一些有趣的事情。 

如果要吸引本地人去博物馆，主要是把博物馆的活动做得更加吸引人 more 

appealing，举办关于不同主题的展览 hold exhibitions of different themes，

需要有一些新的内容才能够激发人们的兴趣 arouse people’s interest。并且在

报纸和电视上做宣传 publicize these exhibitions on TV and newspapers，让

本地的公众知道这些活动 be informed of these events。此外，参观博物馆和

历史景点的主要人群是学生和青少年，可以鼓励这部分群体带上自己的父母去参

观。比如学校布置一些和本地历史文化相关的作业 give students some 

assignments about doing research on local history，这样家长就有可能在周

末的时候和孩子一起去参观博物馆。 
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2021-5-15 大作文：People should look after their health as a duty to 

society they live in rather than for their own benefits. To what extent 

do you agree or disagree?     （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是和健康相关的社会话题，题目难度不大。选择同意题目观点就

可以了。 

管理好自己的健康，这是每个人的社会责任。如果出现了健康问题，需要去

医院看病，在不同的国家，医药费的支出情况不同，除了个人支付，通常还涉及

到政府、企业或者保险公司 be paid by the government, the enterprise or the 

insurance company，而有些国家看病则是完全免费 free of charge，所以个人

的健康问题会造成社会的医疗费的增加 increasing expenditure on medication，

导致社会的负担 a burden on taxpayers。 

此外，现在世界各国都在和流行病作斗争 combat the pandemic，如果个

人不遵守健康安全的规则 follow the guidelines of health and safety，比如在

公共场合没有戴口罩 wear masks，没有和他人保持社交距离 maintain social 

distance，就很容易造成疾病的传播 spread of diseases，影响到他人，给公众

健康造成威胁 pose a threat to public health。所以说，健康不只是个人问题，

而是社会责任。 

如果主体段字数不够，还可以写让步段，健康也关系到自己的个人幸福。生

病带来身体的痛苦 cause physical pain，家人为之担心 worry，而且生病影响工

作，导致收入减少 reduced income，没有办法陪伴家人，不能享受生活，影响

到生活质量 life quality declines。 
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2021-5-8 大作文：Some people think that the best way to improve 

road transport safety is to make vehicle drivers have the test every year. 

To what extent do you agree or disagree?     （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

对于这种题型，通常都会选择不同意题目的观点。首先，这种做法没有太大

效果 not effective，因为开车熟练的司机 sophisticated drivers 在考试中肯定

会去遵守交规 obey traffic rules，但是自己开车的时候却并不能做到 defy 

traffic laws，所以要解决这个问题，应该加强监控 strengthen monitoring，

比如安装更多的摄像头 install more surveillance cameras，对于违章司机加大

惩罚 severe punishment，这些措施会对路上的司机保持震慑的效果 have 

deterrent effects，比起让司机参加一个几十分钟的考试更加有效。 

 

其次，每年给司机举办考试需要消耗大量的人力物力 manpower and 

material resources，所以这个措施在现实中难以实现 not feasible。这些资源

如果用在其他方面，估计效果更好。比如，很多事故的原因是交通灯坏了 traffic 

light，或者交通标准不清晰 unclear sign，或者路况不好 poorly maintained，

如果把考试需要花费的钱用来维护道路 improve road conditions，应该更能够

改善道路安全。 

 

如果担心字数不够，还可以写一个让步段。这个措施有一定的效果，因为有

的司机忘记了交通规则 forget traffic rules，每年举办考试能够督促他们复习

交通法规 urge them to review traffic laws，提高安全意识 raise their 

awareness of road safety，规范他们的行为 regulate their behavior。但这个

措施并不是最好的办法。 
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2021-4-29 大作文：Some people believe that we should encourage 

students to make comments or even criticism on their teachers, but 

others think this will lead to the loss of respect and discipline in the 

classroom. Discuss both these views and give your own opinion.       

（题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题教育类话题，难度不大。 

首先讨论甲方观点，鼓励学生给老师提意见，可以促进 motivate 老师改进

教学 improve their teaching，因为老师的教学受到了学生的监督 supervise。

老师会考虑学生的意见 consider students’ opinions，从中发现自己的不足

discover their weaknesses，或者根据学生的需求 according to students’ 

demand 调整教学的进度 adjust the progress，采取合适的方法 adopt 

appropriate methods。此外，能够培养学生的批判思维 critical thinking，有

助于学生的创新 make innovation，无论对于学习还是工作，都是一个成功的素

质 achieve great success。而如果从来没有子的想法，盲目听从别人 follow 

others blindly，可能使得学生的创造力受到限制 be restricted in their 

creativity。 

接下来讨论乙方观点，给老师提意见可能会导致学生不尊重老师，影响教学。

因为老师的权威被学生挑战 be challenged，可能会让老师感觉比较沮丧

frustrated，而且学生的心智通常不是很成熟 not mature in their mentality，

缺乏分辨是非的能力 distinguish right from wrong，如果给他们批评老师的自

由，可能导致他们不遵守纪律disobey rules，不服从老师的指令 follow teachers’ 

instructions，或者表达对老师的不满 express their dissatisfaction，使得正

常的教学受到影响 be adversely affected。  
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2021-4-24 大作文：In many countries traditional foods are being 

replaced by international fast foods. This has negative effects on 

both families and societies. To what extent do you agree or 

disagree?       （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题仍然是健康生活类话题，题目比较简单。除了和快餐相关的健康

类素材，可以再结合一些传统文化方面的素材。 

快餐取代传统食物，对于人们的健康不利。传统食物的营养搭配比较健康

balanced nutrition，制作时间比较长 consume more time，原材料的选择也比

较讲究 careful selection of materials and ingredients，而快餐的制作工艺简

单 simple process of cooking，为了达到更好的味道 have better flavor，通常

会加入比较多的调料 seasoning，比如盐 salt、糖 sugar、油 oil，而且一些常见

的快餐比如 hamburger，fried chicken，热量非常高 contain high calories，

吃太多快餐 excessive consumption 容易导致疾病，比如肥胖、心血管疾病等

lead to obesity or cardiovascular diseases。（这一段素材在写作班第四节课

讲过。如果某个单词忘了，可以替换或者省略）。 

此外，洋快餐的普及也影响到了国家的饮食文化。传统食物代表传统文化

represent traditional culture，在一些重要的节日，人们通过制作和食用传统

食物来庆祝节日 celebrate these holidays，比如中国春节吃饺子 dumpling，中

秋节吃月饼 moon cake，象征家人的团圆 symbolize the reunion of family 

members。如果快餐取代传统食物，那么也就意味着传统文化的损失 loss of 

culture，很多年轻一代可能会忘掉自己国家的饮食文化。（传统文化损失的素

材在写作班第三节课的作业练过）。 

这个题目可以写成完全同意题目观点。如果字数不够，还可以加一个让步段。

快餐让现代生活变得更加便利 make life more convenient，有的人工作太忙 be 

busy at work，没有时间做饭 have no time to cook，吃快餐是一个不错的选择

attractive option。偶尔吃一下还是可以的 occasionally。
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2021-4-17 大作文：Young people do not spend their holidays and 

weekends doing outdoor activities like hiking and climbing in the 

natural environment. Why is that? How do we encourage them to 

go out?       （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题仍然是健康生活类话题，考官最近和健康生活杠上了。3月 27

号的考题是怎样鼓励散步，4月 10 号的考题是怎样鼓励骑自行车，今天的考题

是怎样鼓励户外活动。很多同学感觉这类话题比较简单，也有话可写。主要是使

用一些健康生活的词汇素材。 

年轻人不愿意户外活动，可能是因为工作太忙，没有时间 be busy in their 

work，周末可能需要加班 work overtime，或者参加培训课 attend training 

courses，考取证书 obtain certificates。即使有空闲时间，年轻人也更愿意看

电视和打游戏 watch TV and play video games in their spare time，或者网上

聊天 socialize online。他们更倾向于轻松的娱乐方式 prefer relaxing activities，

不愿意参加爬山和远足这种消耗体力的活动 require more time and energy。 

 

要鼓励年轻人走出去搞户外活动，第一步是让他们认识到户外活动对于身心

的益处 be aware of the benefits for physical and mental health，可以通过

社区宣传，比如贴宣传画 put up posters，或者把相关的网络视频传到网上

upload videos on the web，宣传户外活动的好处 publicize the benefits of 

outdoor activities。其次是多组织一些户外活动 organize outdoor clubs，比如

远足、爬山、露营和划船等，吸引年轻人参加 attract young people to these 

activities，教他们一些户外活动的技能和安全知识 skills and safety 

instructions，如果能够把活动组织得安全而且有趣，年轻人能够从中体验到快

乐 feel the joy，那么也就会主动参加户外活动了 have the motivation to 

participate in outdoor activities。 
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2021-4-10 大作文：Many people believe that bicycle is a healthy 

and environmentally friendly mode of transport. However, it is no 

longer the main form of transport. What are the reasons? What can 

be done to encourage the use of bicycles among the wider 

population?         （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题仍然是健康生活类话题，和两周以前3月27号的考题非常类似。

题目和日常生活相关，所以很多同学感觉比较简单，可以结合一些身体锻炼和城

市环境的词汇素材来写。 

人们不愿意骑自行车，主要原因是其他的交通工具比较方便，比如乘坐公交

车和地铁 take the bus or subway，还有很多人选择开私家车drive private cars，

在一些大城市，人们的工作地点离家比较远 live far from the workplace，所以

大家会选择更快的交通方式 fast means of transport，当开车和坐车成为一种

习惯，很多人都不再买自行车了。还有一个不愿意骑车的原因，是因为城市里面

汽车太多 too many vehicles on the road，汽车排放大量的尾气 emit large 

quantities of exhaust fumes，公路上空气质量不好 poor air quality。而且很

多城市并没有修建专门的自行车道 bicycle lane，如果在公路上面骑自行车可能

不安全 unsafe/risky。 

鼓励人们骑自行车，采取的措施包括，首先让人们认识到自行车对于健康的

价值 realize the benefits of riding bicycles to health。社区可以组织骑车活

动 organize outdoor activities related to bike riding，鼓励居民加入进来，重

新养成骑车的习惯 take up the habit of cycling。其次是鼓励人们少开车和坐车，

尤其是上班距离比较近的人，尽量骑车出行。一方面可以限制汽车的使用，比如

在市区收更高的停车费 charge more for parking cars in the urban area，或

者提高燃油的价格 raise the price of petrol，另一方面是修建更多的自行车道，

使得骑车出行更加方便和安全。 

今天的考题比较生活化，也比较简单。考官故意重复了两周前的考题，所以

大家可以把最近几个月的考题看一看。 
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2021-4-3大作文：More and more people no longer read newspaper 

or watch TV programs to get news. They get news about the world 

through the internet. Is this a positive or negative development?  

（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是媒体类话题，题目不难，属于传统考题，在 2018 年和 2019

年都有考过。 

通过网络获取信息的好处可以从这样的几个角度去写：获取新闻非常及时

get news in time。发生某个重大事件的时候 major event，人们可以通过手机

把新闻第一时间传到网络上面 post the news on the Internet the first time，

而且可以随时更新 be updated constantly，省去了印刷和发行的时间 saves the 

time of printing and distribution，由于手机电脑的普及和互联网的发达，读者

可以随时随地了解最新的新闻 be informed of the latest news。无论是报纸还

是电视，在速度方面都赶不上网络，因为需要派记者赶赴现场 send（dispatch） 

reporters，然后报纸需要印刷 print，电视节目需要制作 produce，而且观众手

头不一定有电视，也不容易买到报纸。 

网络报导新闻的另一个好处是观众的参与度非常高 a high degree of 

participation and interaction，很多人通过网络社交媒体 social media 发布新

闻，而观众可以把自己的评论发出来 post their comments，人们可以分享他们

对于这个新闻事件的看法 share their ideas，所以网络使人们有了更多发表个

人看法的权利 have the right to express their opinions。有的同学写到了保护

环境，这个点也可以写。传统的报纸印刷需要使用大量的纸张，消耗大量的木材

资源 consume large quantities of wood resources，同时排放污染也很严重

heavy polluter。而互联网则不存在这个问题。 
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关于网上看新闻的弊端，也是比较容易想到的。相对于网络而言，报纸和电

视有更加严格的审查系统 more rigorous censorship system，从报纸和电视获

得的信息更加 reliable。而网上的有些新闻可能是没有经过核实的 not 

confirmed，一些假新闻 fake news 在网上快速传播 be disseminated fast and 

widely on the web。不过这个问题目前也在不断改善，政府对于网络传播谣言

进行严厉打击和惩罚 combat and punish spreading rumors on the web，使得

人们从网络获取信息的真实性得到了提高。因此总体来说，通过网络获取新闻，

是一个利大于弊的事情。 
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2021-3-27 大作文：Walking is good to health, but people are 

walking less on a daily basis. What has made this happen and how 

can we deal with it？         （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是健康生活类话题，属于写作班第四节课讲的报告类题型。刚好

第四节课也讲到了健康话题，以及现代人压力很大，工作生活不平衡，城市环境

不好，可以套用这些题目的素材。 

人们不愿意走路，可能是因为工作忙，没有时间 be busy in work，下班之

后有很多的生活琐事 household chores（housework）而且很多人认识不到走

路的益处 be not aware of the benefits of walking，人们变得越来越懒 become 

inactive（lazy），会选择久坐的生活方式 sedentary lifestyles，业余时间都在

看电视和打游戏 watch TV and play video games in their spare time，或者网

上聊天 chat online。还有一个不愿意走路的原因，也可能是因为缺乏设施 no 

facilities，城市里面汽车太多，公路上空气质量不好 poor air quality。而一些

爱锻炼的年轻人，可能更倾向于去室内的健身房锻炼 indoor gyms。 

鼓励人们步行锻炼 encourage people to walk regularly for exercise，或

者养宠物，每天遛狗 walk the dog every day。社区可以组织走路为主题的俱乐

部 walking club（这是一个非常地道的英文表达），鼓励居民加入进来 join the 

club，人们可以和邻居朋友一起走，不会觉得一个人走路很无聊 feel bored，这

样能够使得走路锻炼的过程更加有趣 make walking exercise more enjoyable。

走路锻炼虽然是一项简单的运动，但是也需要有好的环境和设施，所以政府应该

修建更多的公园和操场，让人们有地方锻炼 have easy access to parks and 

sport fields。如果城市里面有很多适合散步的设施 many places suitable for 

walking，人们就会放下手机和游戏机 put down electronic devices，把走路锻

炼当成生活的一部分 make walking exercise a regular part of life。 
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2021-3-20 大作文：Some people believe that if the police force 

carries guns, it will encourage higher levels of violence in society. 

To what extent do you agree or disagree？      （题目来自考

生回忆） 

题目解析： 

今天的考题是犯罪话题，观点类题型。建议大家按照双边论证的结构去写，

这样可以把正反两方的素材都利用起来。总论点可以设计为：警察带枪有一定的

合理性，但是某些情况下也会导致暴力事件的增加。 

首先写警察带枪的合理性，从这个角度来思考比较简单。警察带枪，能够更

好地保护警察自己和公众 protect the police and the general public，能够震

慑罪犯 have a deterrent effect on criminals。很多企图犯罪的人 intend to 

commit crimes，见到持枪巡逻的警察 patrol，也就不敢犯罪了。而且一旦发生

突发事件 in case of emergency，警察可以及时处置 handle it in time。配枪使

得警察在和罪犯的对峙中占据优势 have an advantage in fighting against 

criminals。这些都是犯罪话题的常用词汇。 

然后从另一个角度来写。在很多国家，警察带枪反而导致暴力事件的增加，

背后有多方面的原因。比如枪支滥用 abuse，警察冲动开枪 fire impulsively，

导致不必要的伤亡 unnecessary injuries and deaths，甚至误伤无辜 shoot the 

innocent people mistakenly，还有枪支的管理漏洞 loopholes in gun control（如

果这个单词不会写，可以改成 deficiencies 或者 problems），比如枪支丢失，

这些都可能导致暴力事件不减反增。所以警察是否应该带枪需要结合当地的情况

具体讨论。 
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2021-3-13 大作文：Music has always been and will continue to be 

the universal language of mankind. To what extent do you agree or 

disagree？         （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是艺术类话题，乍一看有点难，因为题目本身比较抽象。在写作

班里面讲过，遇到抽象类题目，只需要利用生活、工作、学习这些常规话题的素

材去写就可以了。 

首先，无论过去还是现在，人们都在用音乐表达情感和情绪 express 

people’s feelings and emotions，听众也能够理解音乐所传递的含义

understand the meaning conveyed by music。比如说，人们一直以来都用音乐

表达爱情 show their love for lovers，用音乐赞扬美好的事物 praise beautiful 

things，还用音乐增强国家的凝聚力 enhance cohesion of the nation with 

inspiring music。在生活中音乐无处不在，聚会的时候会播放一些欢快的音乐

joyful music，在葬礼上会播放悲伤的音乐 sad music。累了的时候可以去听一

场音乐会，舒缓的音乐 slow music，light music 使人们放松 feel relaxed，缓

解压力 relieve stress。 

此外，音乐还是一种跨文化交流的工具 a tool for cross-cultural 

communication，即使来自不同国家的人们，说着不同的语言，但是也能听懂音

乐表达的意思。音乐是文化的载体 carrier of culture，每个国家的音乐都是文

化的一个重要组成部分 an important part of culture。了解一个国家的文化，

可以通过这个国家的一些传统的音乐作品 traditional music pieces，人们经常

把民族音乐和国家的特色联系在一起 associate folk music with a country’s 

national identity。随着国家之间交流的不断增加，音乐还将继续发挥重要的作

用。 

是不是感觉这些词汇素材都比较熟悉？因为都来自常规的生活类话题和文

化类话题。使用上课教的造句技巧，就可以很轻松地写成文章。 
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2021-3-6 大作文：In some countries around the world men and 

women tend to have babies later in life. Why does this happen？

What are the effects on society and family life？         （题目来

自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是综合性的社会话题，题目不难，使用教育和生活话题的词汇素

材就可以解决。 

现在很多家庭生孩子比较晚，这么做虽然是一种个人选择 personal choice，

但是背后有其社会原因 changing social environment。随着人们受教育水平的

提高 receive higher education，晚育是很正常的事情。以前的人 20 多岁生孩

子，现在 20 多岁还在读书拿学位 study for degrees。此外，现代人生活压力

大 high pressure，养孩子负担太大 cannot afford to raise a child，很多年轻

人选择先工作攒钱，等经济条件好了再生孩子 be financially prepared。 

 

年轻人晚一点生孩子，可以在年轻的时候有更多时间投入学习和工作

devote more time to study and career，避免来自家庭的干扰 without 

distraction from the family。而且晚育能够给孩子更好的成长环境 better 

environment，因为父母年纪大一些，责任心更强，经济条件更好be better off，

但是如果生孩子太晚，超过了最佳生育年龄 fertile years，对于女性也会有一

定风险 risks。对于社会而言，晚育会导致出生率下降 decline in birth rate 和

人口结构的变化 change of population structure，所以在一些国家老龄化变得

更加严重 aging population，导致其他的一些社会问题。 
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2021-3-4 大作文：Many animals are endangered. Some people 

argue that we should only protect animals that are useful to human. 

To what extent do you agree or disagree?         （题目来自考生

回忆）  

题目解析： 

这是一个动物保护的题目，建议大家写成“不同意题目观点”“应该保护动

物”，这样就可以把写作班给的素材都用上了。 

动物在维持生态平衡中扮演着重要的角色 play an important role in 

maintaining the ecological balance，某种动物的灭绝 the extinction of some 

species 可能会影响整个生态链的平衡 affect the balance of ecological chain，

最终对人类带来不利的影响 have a detrimental effect on human beings。在

生态系统中，各种动物都是互相依赖的关系 depend on each other，很难区分

哪种动物是完全没有用的动物，所以题目观点“仅仅保护对人类有用的动物”，

不太容易操作。 

保护稀有或者濒临灭绝的野生动物 rare and endangered wild animals，需

要有很大的投入。这些动物似乎对人类没有直接的贡献，但是这些动物也是人类

的宝贵财富 valuable assets，需要加以保护。比如科学家通过研究这些动物 do 

research on these species，可以获得关于生物进化 biological evolution 的信

息。通过保护动物的栖息地 habitats of these animals，可以更好地保护人类的

生存环境。例如：在保护北极熊的过程中 polar bear，可以研究北极的冰川融化

the melting of glaciers（ice）和海平面上升 rise of sea levels，获得关于全球

变暖的信息，制定合理的应对策略防止气候变化 prevent climate change。 

按照写作班第二节课教的写作结构，如果怕字数不够，还可以写一个让步段，

从预算 budget 和资源有限 limited resources 的角度来看，把资源集中 give 

priority to 用于保护对人类有用的动物，这个观点也有一定的道理。
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2021-2-27 大作文： Fresh water is a limited resource in some parts 

of the world. Today, increasing demand has made it a global 

problem. What are the causes of increasing demand? What 

measures should governments and individuals take to respond to 

this problem?        （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是典型的环境类话题，在写作班第五节课给了关于环境话题的词

汇和节约用水题目的范文。 

首先回答第一个问题，水资源需求增加的原因。可以写人口的增长 the 

growing population，人多了之后，对于水资源的需求自然也越来越大 higher 

demand，日常生活需要大量的淡水资源 fresh water resources，比如打扫房

间、洗澡和洗衣服等等 clean the house，take a shower，do the laundry，以

及一些追求生活品质的设施，比如花园和游泳池，都会消耗大量的水。此外，经

济快速发展也是一个重要原因，农业和工业领域都面临着日益增长的水消耗

increasing consumption in agriculture and industry，在工厂需要大量的水作

为原材料，或者用于冷却设备 cooling equipment，在农业上也需要大量水用于

灌溉土地 irrigate the land，由于某些工厂和农场的技术条件限制，存在严重的

水浪费的问题，所以加剧了对于水的需求。 

政府和个人都可以采取措施来保护水资源 conserve fresh water 

resources。政府应该通过媒体宣传提高人们的节水意识 raise people’s 

awareness of water conservation，还可以提高水价 raise the price of water，

或者推广节水技术 develop and promote water-saving technology，实施法规

相关的法规 enforce laws and regulations 来限制用水。同时，政府可以与科技

公司合作 cooperate with high-tech enterprises，通过科技手段解决水的供给

和需求不平衡的问题 unbalance between supply and demand，比如研究废水的
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循环利用 recycling waste water，或者建造海水淡化设备 set up equipment for 

desalination of seawater（如果单词不会写，可以改成 change seawater into 

freshwater），从而满足人们对水的需求 meet the large demand of 

freshwater。从个人的角度来看，每个人和每个家庭都应该节约用水 save water 

usage in people’s daily lives，运用一些节水小窍门 use some tips of saving 

water，可以减少生活中水的浪费。 
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2021-2-25 大作文：Some people believe that educational 

qualifications will always bring success in life. Other people say that 

educational qualifications do not necessarily bring success. 

Discuss both views and give your opinion.   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是典型的教育类话题，难度系数不高，使用写作班里面的教育话

题的词汇和素材就可以轻松搞定。 

首先讨论甲方观点：学历在一定程度上能带来成功。如果没有多年的学习

many years of study和持续性的实践continued practice，是不能取得学位的。

所以学历反映了一个人的教育背景 reflect a person’s academic background 和

对于专业知识和技能的掌握 mastery of specialized knowledge and skills。许

多雇主需要求职者具有一定水平的学历，这是评估 evaluate 申请人是否能胜任

be competent for 这个职位的一个重要标准 an important criterion。所以，一

个从高水平大学 a renowned university 获得的学历资质可以给人们在求职市场

in the job market 带来更多的机会，也是一个通向职业成功的良好的起点 a 

good starting point。 

但是有些人认为学历不一定能带来成功。因为学历只是学术水平的一个反映，

而成功是由多种因素共同作用的结果。有的人获得学历走出校门之后，在工作中

态度不积极 negative attitude towards work，最终在事业上一事无成 achieve 

nothing in their careers。有的人虽然学历很高，但是不善于将理论用于实践

apply theory to practice，不能适应社会 adapt to society。有的人自认为学历

很高，比较自负 proud and arrogant，缺乏团队精神 team  work，不懂得与同

事合作，而实际工作中有很多任务都需要团队协作 require cooperation of 

various teams，仅仅凭个人能力不可能完成太复杂的任务 accomplish 

complicated tasks。还有的人学历很高，但是缺乏沟通能力 communication 

skills 和社交技能 social skills，从而也限制了他们的发展 restrict their 

development。 
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2021-2-20 大作文：Parents should encourage children to spend 

less time on studying and more time on doing physical activities. To 

what extent do you agree or disagree?    （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是教育话题，孩子是否应该多搞体育锻炼？这个题目看似比较简

单，但是也需要注意完整的审题。题目里面还提到了搞学习的时间会减少。范文

写的是同意题目的观点，总论点是：应该鼓励孩子多锻炼，这样可能会减少学习

时间，但是身体好了也会有利于学习。 

关于孩子搞锻炼的重要性，从两个方面进行了论证，一方面是促进身体健康

improve physical health，现在很多孩子生活习惯不好，缺乏锻炼，久坐不动

sedentary lifestyle，长时间看电脑屏幕，导致体重增加和近视 lead to weight 

gain and nearsightedness， 需要通过参加体育活动才能避免这些健康问题

participate in sports activities。可能搞锻炼会占用一些学习时间 occupy some 

time，但是身体好了，才有足够的精力学习 have sufficient energy，而且也不

会因为生病而耽误学习，比如请病假 on sick leave。 

除了身体健康，搞锻炼的另一个好处是有利于情绪的健康。很多学生学习压力大

stress，任务多 assignments，长时间学习会有焦虑情绪 anxiety，如果能够休

息一下 take a break，参加一些体育活动，可以缓解这种压力 relieve the stress，

释放负面情绪 release negative emotions。再回去学习的时候，会有更高的学

习效率 higher efficiency。所以多花时间搞锻炼很有必要，即使占用了一些学

习时间也是值得的，因为搞锻炼能够促进学习 facilitate the study。 
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2021-2-6 大作文：It is easier and more affordable to travel to other 

countries. Do you think this is a positive or negative development?        

（题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是关于国际旅游的话题。考虑到当前的形势，国际旅游基本已经

没有了，这个题目可以这样写： 

由于目前疫情非常严重 pandemic，出国旅游可能会造成疫情的进一步传播

spread of COVID-19，给各国国家防控疫情 control the pandemic 带来非常不

利的影响。游客自身有比较高的感染风险 high risk of infection，而且到达目

的地之后需要被隔离两周 be isolated for two weeks，所以国际旅游在现阶段

来看可以说是不合时宜的 inappropriate，所以目前各国的政策都是限制甚至禁

止国际旅游 restrict or ban international travel，只允许必要和紧急的跨境出

行 urgent and essential cross-border travel。 

当然如果疫情能够控制住，那么国际旅游带来的好处还是很明显的，能够让

游客有更多机会了解外国的历史文化 have a better understanding of foreign 

history and culture，扩大知识面 enlarge the scope of knowledge，消除对于

其他文化的偏见 eliminate prejudice，促进国家之间的交流 enhance 

communication between different countries。对于东道主国家来说，旅游能

够创造工作机会 create more jobs，促进当地的经济发展 promote economic 

development，增加当地政府的收入 increase the government’s revenues，很

多国家都非常依赖国际旅游业 rely heavily on international tourism。从长远来

看，国际旅游还是有很多好处的。 
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2021-1-30 大作文：More and more plastic is polluting the city, 

countryside and ocean. What are the problems caused by plastic 

waste? What measures should be taken to solve these problems?        

（题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是典型的环境类话题，难度适中，并不需要大家写得非常专业，

你在考场上也不可能去查专业词汇，所以使用写作班里面的环境话题的常规词汇

就可以搞定。 

 

关于塑料对于环境造成的危害：塑料制品里面含有化学物质 toxic 

chemicals，如果塑料瓶或者塑料袋被扔掉 litter，可能会污染水和土壤 pollute 

water and soil。很多同学会想到塑料的一个特点，就是很难降解 degrade，这

也就意味着塑料对于环境的影响会持续很长时间 last for a long time。除了陆

地上的污染，塑料对于海洋的污染也是灾难性的 disastrous consequences。漂

浮在海上的塑料变成碎片之后，容易被鱼类当作食物吃掉，导致鱼的死亡，而且

进入食物链 food chain 之后，也会对人类的健康造成威胁 pose a threat to 

people’s health。 

 

减少塑料对于环境的污染，最有效的办法就是减少塑料的使用，比如说，人

们去购物的时候，不要使用超市提供的塑料袋，可以带上能重复使用的袋子

carry reusable bags，或者去咖啡厅的时候自带杯子 bring their own mugs，

研究人员可以开发塑料的替代材料 alternative materials to plastics，并且推

广使用 promote，用作容器和包装 containers and packaging。 
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2021-1-23 大作文：When people learn a foreign language, all four 

skills (listening, speaking, reading and writing) are equally 

important. To what extent do you agree or disagree?       （题目

来自考生回忆）  

题目解析： 

对于学外语这个话题，大家应该都比较熟悉，毕竟你每天都在学英语，而且

坐在考场里也是在展示自己的学习成果。越是这种简单熟悉的话题，越应该按照

上课教的审题方法去操作，搭建一个合理的结构，同时进行论证和扩展。我们来

看一下这个题目的写作思路。 

听力和口语非常重要，因为语言是一种与人交流的工具 a tool for 

communication。日常生活中运用语言最多的场合就是和人聊天 talk with 

people，对于出国旅游 travel abroad 或者定居的人 migrate to foreign 

countries，他们需要去超市购物 shop in the supermarket，去饭店点餐 order 

in the restaurant，听力能够帮助他们听懂本地人说话，口语能够让他们表达自

己的想法。对于这个群体而言，听力口语比阅读写作更加重要。

阅读和写作对于学生和专业人士非常重要，尤其是出国留学的学生。学生在

学习的过程中需要阅读大量的文献 read a large amount of literature ，查阅

参考书 consult reference books，阅读是一个获取知识和信息的过程 acquire 

knowledge and gain information，而写作技能对于写论文和拿学位非常重要

write papers and essays，毕业以后写作技能也能够用在工作中，比如写邮件

和写报告 write emails and reports。对于这些群体而言，除了阅读和写作，听

力和口语也同等重要，因为在国外读书需要听懂老师用外语授课 understand 

the course，还需要自己做讲座 give presentations，参与小组讨论 have group
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discussions，和老师交流互动 interact with teachers。工作以后可能还需要参

加国际会议 attend international conferences，和同行交流 communicate with 

other scholars，或者在公司管理国际化的团队 manage a team with different 

backgrounds。如果有良好的外语听说能力，无论是在学术研究领域 academic 

research，还是职业发展领域 career development，都会占很大优势 have an 

advantage。所以听说读写四科都很重要。 

结论可以写，如果只是为了与人简单地交流，那么听力口语更重要，如果是

为了学术和工作领域的发展，那么听说读写都非常重要。 
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2021-1-16 大作文：In many countries students who leave high 

school have no understanding of how to manage their money. What 

do you think are the reasons? What can be done to teach them how 

to manage personal finance?       （题目来自考生回忆）  

 

 

题目解析： 

高中生不会管理自己的钱，原因和解决办法。类似的题目之前在移民类雅思

考试中比较常见，现在也放在了学术类雅思考试当中。话题本身比较简单，并不

涉及专业的财务知识和术语，大家使用教育话题的词汇来写就可以。 

 

由于生活条件的改善 improved living standard，现在的孩子往往享有比较

好的物质生活 material life，在这样的环境中长大的孩子，花钱经常会比较慷慨

generously，甚至认为一切都是理所当然 take everything for granted。而且

学生的关注点都在学习 academic learning，以及课外活动 extra-curricular 

activities，并没有接受多少理财方面的教育和知识，不会管理自己的财务也就

很正常了。  

解决办法可以从两个角度展开，一方面是父母，家长应该从小教育孩子存钱，

中学生可以开一个银行账户 open a bank account。孩子需要认识到钱的价值

realize the value of money，知道挣钱的不容易 earn money。家长可以培养孩

子的良好习惯，比如记录自己的花钱情况 keep track of their consumption，

或者学会给自己做预算 make a budget。学校也可以开设一些课程 introduce 

some courses，教学生一些省钱的技巧，比如买东西之前上网比较价格

comparing prices on the web before shopping，不用的东西可以和同学交换，

这样也能够省下不少钱 exchange unused items with their friends。 
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2021-1-9 大作文：The spread of multinational companies and 

resulting increase of globalization produce positive effects on 

everyone. To what extent do you agree or disagree?     （题目来

自考生回忆） 

题目解析： 

跨国公司能够促进发展中国家的经济发展，这一类公司往往有比较充足的资

金 abundant financial resources 和先进的技术 advanced technology，而这些

正是发展中国家所缺乏的。通过引进跨国企业，发展中国家可以弥补自己在资金

和技术方面的不足 make up for the deficiency，在本地创造更多的就业岗位

create more jobs，提高当地人的收入 increase the income of local people。

此外，跨国公司还有丰富的管理经验 rich experience in management，能够帮

助当地培养合格的人才 train qualified personnel。而对于跨国公司本身而言，

他们在海外建立分公司，开设工厂，可以利用当地的低价格的劳动力 take 

advantage of the inexpensive labor force，降低生产成本 lower the cost of 

operation，提高公司的盈利 bring more profit。  

当然跨国公司也会给某些组织或者个人带来不利的影响，比如有些本地企业

会面临着严峻的竞争 fierce competition，一些民族工业会受到威胁 pose a 

threat to national industries，因为跨国公司的优势也是这些本土企业的劣势。

当然，如果这些本土企业能够抓住机遇 seize the opportunity，开展技术创新

carry out technological innovation，也可能在市场环境中变得更加强大。 
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2020-12-26 大作文：People are wearing western-style clothes 

rather than traditional clothes. Why is this? Is it a positive or 

negative development?      （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

穿西式服装而不是传统服装，这个话题属于写作里面的国际和文化类话题。

和 10 月份考过的外国电影 vs.本国电影属于同一类话题。 

 

先写很多人穿西式服装的原因，有些人可能是因为对国外的东西比较有兴趣

be fascinated by imported things，觉得穿西式服装比较时髦 fashionable，能

够跟随潮流 follow the trend，而一些商家为了推销自己的产品 boost the sales，

会对西式服装进行包装和营销 promote western-style clothes，吸引人们购买。

还有人穿西装是是因为公司的要求 required by the company，在某些工作场合

穿西装显得比较正式 dress formally，可以展示公司的形象 image。 

  

穿西式服装能够使个人和公司更好地适应国际化 adapt to globalization，

比如和西方客户打交道的时候能够拉近彼此的距离。但是西式服装的流行也会有

一些负面的影响。服装是文化的载体 carrier of culture，如果大家都抛弃传统

服装，可能导致自身的文化身份的丧失 lead to the loss of cultural identities，

而穿戴传统的服装，能够增进对于本国文化的了解 have a better 

understanding of domestic culture，获得归属感 a sense of belonging to the 

nation。对于个人来说，穿什么样的衣服没有对和错，只是个人的一种选择，如

果是在商务场合可以选择更加职业化的西装，但是在生活中也鼓励穿传统服装，

使得本土的文化得到保存和继承 preserve and inherit local culture。 
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2020-12-19 大作文：Nowadays young people are admiring media 

and sports stars, even though they do not set a good example. Do 

you think this is a positive or negative development?      （题目

来自考生回忆） 

 

题目解析： 

对于名人的崇拜是否对年轻人有害？题目里面提到名人没有给青少年树立

好的榜样，而且根据上课讲的素材，写 negative 会比较好写。 

 

名人通常都挣很多钱 earn great fortune，过着奢侈的生活 live 

extravagant lifestyles，住着大房子 live in luxury mansions，开着豪车 drive 

expensive cars。如果年轻人以名人为偶像 role models，idols，他们可能也会

把追求财富和个人享受 pursue wealth and personal enjoyment 作为自己的人

生最高目标 priority goal，很显然这是错误的人生态度 wrong attitude towards 

life。举例子，很多年轻人无心向学，总是想着成名和一夜暴富 become rich 

overnight。 

 

此外，名人经常有一些不良行为被媒体曝光，比如性丑闻 sex scandals，酗

酒吸毒 addiction to alcohol and drugs，这些也给青少年树立了不好的榜样 set 

bad examples。因为名人在职业方面有很大成就 make great achievements in 

their careers，但是生活方面却行为不当 show improper behavior，可能会给

青少年传递错误的信息 convey the wrong message，他们会对于是非观念比较

混乱 become confused about what is right and wrong，可能会效仿不良行为

follow suit  
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2020-12-5 大作文：Some people think that the government should 

invest more money in teaching science than other subjects for the 

progress of the country. To what extent do you agree or disagree?   

（题目来自考生回忆） 

题目解析： 

政府是否应该更多地投资科学科目来促进国家的发展？这是一个教育和科

学相结合的题目。可以写成双边论证，无论是科学科目还是其他科目都很重要，

都需要投资。 

投资科学科目的理由：能够促进科学的发展和技术的进步 promote the 

advance of technology，科技创新 technological innovation 的成果一旦在生产

领域得到应用，能够极大地提高生产力 significantly increase productivity。

比如自动化 automation 和信息技术的应用 application of information 

technology就是很好的例子。政府的支持主要包括财政支持 financial support，

以及优惠政策 preferential policy，具体能做的事情包括：修建新的实验室 build 

new laboratories，购买先进的设备 purchase advanced equipment，奖励优秀

的科学家和学习理科的学生 award outstanding scientists and students 

majoring in science，为学生学习科学创造更好的条件，鼓励更多的科学家投身

科研教学，能够对国家的经济发展带来直接益处。 

但是其他科目也需要投资，因为其他科目能够促进学生的全面发展

facilitate students’ all-around development，为社会培养合格的人才 cultivate 

qualified personnel 比如投资艺术科目，让学生学习绘画和弹奏乐器，有助于

开发学生的智力和想象力，再比如投资外语教学，鼓励学生学习外语，具有国际

化的视野 have a global vision。此外，国家的发展需要不同领域的人才 talented 

people in various areas。所以政府对于教育的投资需要兼顾不同的领域，因为

决定国家进步的不仅仅是科学，也包括其他领域，比如政治、经济管理等等。 
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2020-11-28 大作文：Some people think that dangerous sports 

should be banned, but others think that people should have the 

freedom to choose sports activities. Discuss both views and give 

your opinion.        （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

是否应该禁止危险体育活动，这个题目看起来有点偏，但其实很多同学考完

都说不难写，因为这种综合性的题目可以使用的素材非常多。 

 

赞成禁止危险体育的理由：有潜在风险 potential risks，危害人们的安全

pose a threat to people’s safety，一旦发生事故 accident，可能参与者会受伤

或者死亡 get injured or killed。如果去救援这些身处险境的参与者 rescue 

these players in dangerous situation，也会浪费公共资金和资源 waste public 

money and resources。此外，危险体育活动有可能会引起一些未成年人的模仿

imitate，造成不好的社会影响。这也是教育话题里面很常用的素材。 

 

反对禁止危险体育的理由：这个方法过于简单粗暴 improper and 

inappropriate，侵犯了人们的自由和权利 violate people’s freedom and rights，

有些危险体育活动，比如蹦极 bungee jumping，攀岩 rock climbing，潜水 diving，

这些活动能够帮助参与者放松和释放压力 relieve the stress。成年人对于体育

活动的风险有充分的认识 be well aware of the risks，而且对于自己的行为有

决定权 have the right to make their own decisions。如果用行政命令去干预人

们的行为 interfere with people’s behavior，只会遭到反对 meet with 

opposition。所以最好的办法是加强保护 take proper measures to protect 

players，而不是禁止。   
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2020-11-21 大作文：Some people think that all young people 

should be required to have full-time education until they are at least 

18 years old. To what extent do you agree or disagree？        

（题目来自考生回忆）  

 

 

题目解析： 

所有人在 18 岁之前是否应该接受全日制教育？这是写作班第二节课重点讲

解的题目，上课讲解了详细的写作思路，还有词汇和完整的范文。 

 

上课讲的思路是同意题目观点，首先，待在学校有利于孩子的学习，学校有

良好的学习氛围 academic environment，有充足的资源 abundant resources，

学生能够专注学习 concentrate on the study，而 18 岁以前的主要任务就是学

习，能够拿到文凭 obtain the diploma 为将来的发展打好基础 lay a foundation 

for their future 

 

此外，学校能够更好地保护学生。青少年时期孩子不成熟 immature，缺乏

分辨是非的能力 the ability to distinguish right from wrong，待在学校有利于

孩子的成长。离开校园之后，会面临更多的诱惑 face more temptation。如果

去工厂打工，工作环境不利于身心健康 be detrimental，而且工资经常比成年

人低 be underpaid。  
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2020-11-14大作文：Some people believe that it is the responsibility 

of the politicians rather than the individuals to reduce the 

environment damage. To what extent do you agree or disagree?    

（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个典型的环境话题，保护环境应该是政治家还是个人的责任？当然应

该是所有人的责任。 

政治家是社会的精英 elites，代表政府管理城市和国家 govern，他们在环

境保护中发挥着主导作用 play a leading role。他们可以制定政策make policies，

调拨资金 allocate funds，实施法律 enforce laws， 在国际舞台上，他们也能

够做一些重大决策 make important decisions。可以举例子，比如通过签署国际

条约 sign international treaties，降低碳排放 reduce carbon emissions，减缓

全球变暖 slow down global warming 

但是也不能说保护环境全部都靠政治家和政府，仍然需要社会每个成员的参

与 require the effort of every member of society。个人的能力可能有限，但

是如果每个人都能参与进来 get involved to take actions，那么也会对环境产生

巨大的影响 have huge impact，这里也可以举一些例子，比如减少开车、节约

用水。所以政治家需要把民众动员起来 mobilize，提高公众的环保意识 raise 

their awareness，承担起每个人自己的责任，这样才能取得更好的效果，实现

环境的可持续发展 achieve sustainable development。  



新浪微博@老徐雅思      微信公众号：yasi1jia2（老徐写作）    微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

63 
 

2020-11-7大作文：People continue commit crimes even after being 

punished for it. Why do you think this happens? How can crimes be 

stopped?    （题目来自考生回忆）  

 

 

题目解析： 

这是一个典型的犯罪话题。题目不难，首先把犯罪话题的词汇过一遍。然后

参考一下写作班里面给的犯罪话题范文。此外，这是一个报告类题型，可以使用

第四节课讲的写措施的句型，比如虚拟语气的条件句等等。 

 

刑满释放的表达可以用 be released 或者 be set free。罪犯释放以后继续

犯罪的原因主要是没有生存能力 skills for survival，而且长时间待在监狱，与

社会脱节 be isolated from society 接触的都是狱友 inmates，环境比较恶劣。

此外，释放之后可能还要遭遇社会的歧视 encounter discrimination。这些有犯

罪前科的人 ex-offenders/ex-criminals 可能会有反社会的想法；一旦找不到工

作，可能会继续犯罪 lead to recidivism/commit crimes again。  

 

针对这个问题的解决办法，主要是增强监狱的教育改造功能 emphasize the 

function of rehabilitation of prison（如果不会写 rehabilitation，可以改成

education）.让罪犯了解法律知识，提高法律意识 raise the awareness of the 

law，教他们一些实用技能 practical skills，让他们释放以后能够找到工作，独

立谋生 earn a living independently。此外，社区也应该创造宽容的环境 create 

a friendly environment，让有犯罪前科的人 criminal record 能够融入社会 get 

integrated into the community，重新回到正常生活 return to normal life。 
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2020-10-31 大作文：Whether or not people achieve their aims is 

mostly a question of luck. To what extent do you agree or disagree? 

（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这个题目是一个抽象话题。网上有很多人说觉得太难，其实并不像你想的那

样。我们上课讲过抽象话题的写法，用学习、工作、生活这些常规话题来举例就

可以。 

关于这个题目的总论点，大家可以这样写：“成功和运气有一定的关系，但

不是主要取决于运气（针对题目中的 mostly 一词来回应）”。关于举例论证的

问题，写作课里面不推荐大家举名人的例子，因为你在考场上可能写不好那些真

实案例，而且容易和别人重复。下面来看一看，老徐的写作课是怎样举例的。 

运气有时候是取得成功的一个重要因素，这一点不可否认。举个例子，两个

大学毕业生，学习成绩和能力差不多 be similar in terms of their talents and 

academic performances，其中有一个人遇到了一个好的雇主，给他很多支持，

让他负责重要项目 in charge of important projects，后来事业上取得了很大成

就 become very successful in his career，而另一个人却没有这样的运气，甚

至可能刚入职场就生了一场大病，影响了工作，以至于很多年以后仍然一事无成

achieve nothing。 

但是也不能说成功主要取决于运气，如果人们不努力，也很难取得实现自己

的目标 achieve their goals。比如上文中的例子，某个人遇到了好的雇主，得到

了很好的机会，但是如果他工作能力很差 be incompetent in his work，那么他

就抓不住这个机会 seize the opportunity，也不可能成功 succeed。再举一个

例子，很多科研人员都在坚持不懈地做实验和写论文 do experiments and write 

essays，最后终于在某个领域取得了巨大成就 make great achievement in a 

certain area。这时候勤奋 diligence 和毅力 determination 就显得非常重要。

也许在外人看来，那些成功的科学家都是幸运儿，只是因为机遇所以才在某个领

域取得了重大突破 make a breakthrough，但事实上人们没有看到他们是因为常

年累月的付出 continuous effort for years，才最终等到了属于自己的机遇。 
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2020-10-24 大作文：Some people think that detailed criminal 

descriptions on newspapers and TV have bad consequences, so 

this kind of information should be restricted on the media. To what 

extent do you agree or disagree?    （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是媒体类话题，类似的题目包括“媒体报导负面新闻的利弊”、

“媒体是否应该报导暴力内容”、“电视上直播审讯罪犯的利弊”等等，都是属

于同一种题材的写法。在写作班里面也提供了很多这方面的词汇和范文。 

因为题目讨论的是“对于犯罪的详细报导”，所以最好同意题目的观点，应

该对此进行限制。理由包括：媒体报导犯罪细节，比如报纸上详细描述暴力犯罪

的过程 detailed descriptions of violent crimes，电视上播出一些血腥的场景

bloody scenes，会引起公众的恐惧和不舒适 feel scared and uncomfortable，

缺乏安全感 lack a sense of security。而对于犯罪的受害者 victims，这些详细

报导可能会使他们受到伤害hurtful，也可能会侵犯受害人的隐私 invade victims’ 

privacy。此外，有些人具有反社会性格 anti-social character，或者是一些好

奇而缺乏判断能力的青少年 without the ability to distinguish right from 

wrong，他们看了这些关于犯罪的详细报导之后，可能会去模仿这些犯罪手段

imitate these means of committing crimes，这样的例子在社会上并不少见。 

当然，关于犯罪的描述也可以使公众提高警惕 be more cautious against 

crimes，了解犯罪案件的真相 be informed of the truth，从而更好地保护自己，

但是过多的描述 excessive description 确实会产生负面效果，所以需要对媒体

的犯罪报导进行限制和审查 restriction and censorship 



新浪微博@老徐雅思      微信公众号：yasi1jia2（老徐写作）    微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

66 
 

2020-10-17 大作文：Some people think that it is good for a 

country’s cultures to show imported foreign films and TV programs. 

Other people think that countries should develop their own film and 

TV programs instead. Discuss both views and give your own 

opinion.       （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

今天的考题是国际化的题目，写作班第三节课的课后作业练习过这方面的话

题，也提供了关于国际文化交流方面的词汇和范文。 

 

从文化角度来看，是应该播放外国的电影电视节目，还是本土的电影电视节

目？先讨论甲方观点：外国节目能够让观众接触了解外国的文化习俗 exposure 

to foreign customs and cultures，开阔眼界 broaden their minds 和消除偏见

eliminate prejudice，这个重要性在全球化的背景下不言而喻 evident，因为全

球化进程在加快 globalization is accelerating，国家之间的关系变得更加紧密

become closer。 

 

从乙方的观点来看，支持本土电影和电视节目也有自己的道理，因为外来文

化的冲击可能导致自身的文化身份的丧失 lead to the loss of cultural 

identities，而通过观看本国电影和电视，能够增进对于本国文化的了解 have a 

better understanding of domestic culture，获得归属感 a sense of belonging 

to the nation。其实外国和本土的电影电视节目并不是势不两立的关系，重要的

是在两者之间取得一个平衡 strike a balance。既不要拒绝排斥外国电影 reject，

同时也要制作更多的优秀本土节目，使得本土的文化得到保存和继承 preserve 

and inherit 
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2020-10-10 大作文：Today, there are many tasks at home or work 

that have been done by robots. Is this a positive or negative 

development？   （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题是典型的科技话题，关于机器人的好处弊端。 

好处可以写，机器人的工作更加高效 efficient，能够极大地提高生产力

increase productivity significantly，为社会创造更多财富 create more wealth，

机器人可以帮助人类做很多事情，比如在工厂的生产线 assembly line 做一些重

复和繁重的工作 repetitive and arduous work，包括执行一些危险的任务 carry 

out dangerous tasks。人们可以享受更多的自由和休闲时间 more freedom and 

leisure time，很多家务活都可以交给机器人去做。 

但是机器人的广泛使用也存在一些问题。首先是失业问题 unemployment，

因为机器取代了人，会导致很多人失去工作，影响他们的生计 affect their 

livelihood，而且机器人的使用可能会让人变得过于依赖机器 excessive 

dependence on the machine and robot，导致人们变得懒惰 lead to inactivity 

and laziness，但是如果能够对机器人的开发使用进行合理的规范 regulate the 

research and development of robots，并且采取措施解决机器人带来的失业问

题，那么机器人可以继续为人类服务 serve mankind，同时也能够降低它们带来

的负面影响 reduce their negative impact 
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2020-9-26 大作文：Anyone can use a mobile phone to answer the 

work call and home call at any place, or 7 days a week. Do you 

think there is more negative or positive effect on both individuals 

and society?     （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

手机可以让人们随时随地打电话，带来了方便，提高了沟通效率，这本应该

是一件好事情。但是题目中提到，任何时间任何地点都可以接打手机电话，这种

对手机的过度使用可能会带来更多的负面影响。今天的参考范文选择了写负面影

响。 

首先，随时随地接打手机模糊了工作和生活的边界 blur the boundary 

between life and work，让很多人无法把工作和生活完全区分开来 separate 

life from work completely。比如下班之后主管可能会打电话要求加班 do extra 

work，有些公司要求员工保持手机 24小时畅通，甚至半夜都有可能打电话，这

样会给员工造成很大的压力 cause extraordinary stress 

此外，接听手机对于正常的学习和工作是一种干扰，尤其对于缺乏自制力

self-control 的青少年。大家一定深有体会，学习工作的时候被电话打断 be 

interrupted，会影响效率。有时候甚至一整天都心不在焉 be absent-minded，

因为害怕错过某一个重要电话 be afraid of missing an important phone call，

结果无法集中注意力做自己的事情 focus on what they are doing。 

再次，某些人在公共场所接打手机，也会令人很反感 annoying，甚至造成

某些不良后果 negative consequences。比方说，如果在医院接大声接电话，可

能会影响到医生做手术，如果在飞机起飞降落的时候使用手机 take-off and 

landing，可能会影响到飞行安全 pose a threat to flight safety  
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2020-9-12 大作文：Advanced science and technology have made 

great changes to people’s life, but artists such as musicians, 

painters and writers are still highly valued. What can the arts tell us 

about life that science and technology cannot?（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天这道题是 2016 年 7 月 14 号的原题，也是写作技巧班第五节课讲过的题

目。写这种稍微有点抽象的题目，记得把它和生活工作结合起来，这样就可以使

用到自己熟悉的词汇和素材。 

人们每天面对电脑工作，快节奏 fast-paced lifestyle，高效率，但是同时

也承受着巨大的压力 live under high stress 参加艺术活动能给缓解工作生活带

来的压力 relieve stress，释放负面情绪 release negative emotions，所以很多

人会去听音乐会 go to concerts、看画展 visit the gallery 和看电影 watch 

movies，这些活动能够让他们暂时忘掉生活中的烦恼 forget their worries 

temporarily，或者让他们反思生活的意义 reflect on the meaning of life，建

立起积极的人生态度 have a positive attitude towards life。 

艺术能够给人们的工作带来灵感 bring inspiration，人们从艺术活动中可以

获得一些新的想法，能够用于工作。比如很多建筑设计师喜欢听音乐，这样能够

让自己变得更有创意 become more creative。此外，艺术还能教给人们很多历

史文化方面的知识，因为很多艺术作品都是古代的人或者其他国家的人创作的。

接触优秀的艺术作品exposed to excellent artistic works能够让人具备更加开

阔的视野 have a broad view 和宽广的知识面 a wide scope of knowledge。美

学教育 aesthetic education 也是个人成长的一部分，能够让人们去发现和欣赏

美好的事物，艺术还能够开发孩子的想象力和智力 develop their imagination 

and intelligence，让他们变得更聪明，比如弹钢琴的孩子需要协调左右手

coordinate their left and right hands，有助于开发孩子的右脑 develop the 

right brain。  
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2020-8-29 大作文：Some people think it is more beneficial to play 

sports that are played in teams, e.g. football. Some people think 

individuals sports e.g. tennis and swimming are better. Discuss 

both views and give your opinion.    （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

讨论甲方观点：团队活动强调合作 emphasize cooperation of participants，

需要每一名成员的付出和努力 every member’s effort，大家能学会怎样与人合

作，会获得一种归属感 have a sense of belonging to a team，这些技能无论是

在学习中还是工作中都是非常有用的，尤其是遇到了某些复杂任务 deal with 

complicated tasks。此外，团队活动的时候，能够扩大社交圈子 enlarge social 

circles，锻炼社交技能 improve social skills 在现代社会也很重要，是人们有广

泛的人脉 wider connections，获得各种信息 access more information. 

讨论乙方观点：参加团体运动 participate in group sports，强调合作

emphasize group activities 可能会让人变得依赖 become dependent on 

others，而个人活动更加强调专注 focus on the activity，少了很多干扰 no 

distraction from other people，当没有别人可以依靠的时候，能够更大限度地

激发个人的潜力 develop their potential 



新浪微博@老徐雅思      微信公众号：yasi1jia2（老徐写作）    微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

71 
 

2020-8-22 大作文：The key to solving environmental problems is 

that the present generation is willing to accept a less comfortable 

life for the sake of the future generation。To what extent do you 

agree or disagree?    （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

这是一个典型的环境话题，也是老徐写作技巧班第三节课讲解的第 2题。 

 

如果人们接受不舒适的生活，确实能够解决一部分环境问题，减少对于环境

的破坏。比如少开车 drive less 可以减少汽油的消耗 cut down the 

consumption of petrol 而且尾气的排放会减少 emissions of exhaust fumes，

汽车尾气中含有有害物质 harmful substances 和温室气体 greenhouse gases，

这样一来，城市空气质量会得到改善，而且气候变化能够得到缓解 relieve 

climate change。付出的代价就是人们无法享受出行的便利。再举一个例子，如

果人们减少使用电器和电子产品 use fewer electric and electronic products，

那么每年可以节省大量的电能 save a large amount of electricity，而且需要处

理的垃圾废物也会减少 reduce the quantities of waste products that need 

to be treated. 由此看出，如果这一代人能够降低生活质量，确实在一定程度上

有助于保护环境，为子孙后代留下更多资源，并且减少对于地球的破坏。  

 

但是这个方法会遭到很多人的反对 be opposed by many people，而且让生

活变得不舒适也违背了现代人的生活理念 violate people’s concept of life in 

the modern society。这些做法估计难以得到公众的支持 support，无法推广

promote。所以应该通过其他更加合理的方法解决环境问题，比如使用清洁燃料

use cleaner fuels，减少能耗 reduce energy consumption，或者回收利用废弃

的电子产品元件 recycle the components of waste electric products。这样可

以在保证当代人的生活条件的前提下 maintain the living standard，减少对于

环境的负面影响 minimize the negative effects on the environment. 
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2020-8-15 大作文：Many scientists believe that now we can study 

the behavior of a three-year-old child to see whether they will 

grow up to be criminals. To what extent do you think crime is 

determined by human nature? Is it possible to stop children from 

growing up to be criminals?     （题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

这是一个比较抽象的话题，讨论的是 nature 和 nurture 对于人的影响，并

且结合了犯罪话题和教育话题。 

 

根据基因科学 genetic science 的研究，人们确实有一些特征是从父母那里

继承 inherit 而来，确实有些人有天生的暴力倾向 have a tendency of violence。

比如有的小孩从小就比较有攻击性 aggressive，喜欢欺负 bully 别的小孩，或者

喜欢玩一些暴力的游戏 play violent games，这种孩子长大以后参与暴力犯罪

commit violent crimes 的可能性就比较大。 

 

虽然基因对于人的影响是与生俱来的 be born with the character，但是并

非一个人的天性 inborn nature 一定会导致犯罪 necessarily lead to crimes。人

的成长是先天和后天共同作用的结果 interaction of nature and nurture。除了

基因以外，成长环境对人也有很大的影响。如果一个孩子接受了很好的教育

receive good education，能够分辨是非 distinguish right from wrong，即使

他小时候有暴力倾向，但是长大以后也不一定犯罪，他仍然可能变成对社会有用

的人 become useful members of society。举个例子，比如有的孩子小时候喜

欢暴力游戏，但是长大以后选择了做警察。 

 

剑 7-1 和剑 5-4 都属于这类写作话题，以下是从剑 7-1 和剑 5-4 的考官范文

中改写的一些句子，可以非常完美地运用到这个题目当中。 

 

1. Some people do have the tendency of violence that is probably inherited 

via their genes. 有人确实天生具有暴力倾向，可能是从基因中遗传而来。 

 

2. Individuals have some inherited characteristics and these can be 

significant in affecting their personalities and behavior. 人们都有一些遗传

的特征，这些特征对他们的性格和行为有很大的影响。 
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3. All children can be taught to become useful members of society. 所有的

孩子都可以通过教育成为对社会有用的人。

4. The experiences and situations that we encounter in life also determine

what kind of people we will become.我们在生活中遇到的经历和场景也决定了

我们会成为什么样的人。
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2020-7-25 大作文：Some people say that the government should 

not spend money on international aid when there are 

disadvantaged people at home（homeless, unemployed）. To 

what extent do you agree or disagree?  （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这个题目赞成国际援助更好写，也就是不同意题目观点。国际援助需要世界

所有国家的努力 require all countries to get involved，尤其是经济发达的国家

developed countries。发达国家有义务援助贫困国家 have the obligation to aid 

poor countries，即使是发达国家，也会有失业人口，会有无家可归的人，但是

解决这些社会问题需要综合性的措施 comprehensive measures，比如制定更加

有效的经济政策 implement effective policies to stimulate economy，削减其

他方面的开支 cut down the expenses on other aspects。并不是拒绝承担国际

责任就可以解决国内的问题。当然，如果某些国家贫困人口数量很大 large 

population living in poverty，失业率极高 extraordinarily high unemployment 

rate，那么就属于需要被援助的对象了。 

还有一种很常见的国际援助，当发生突发紧急情况 emergencies，比如地震、

战争、流行病 epidemic 的时候，短时间内需要大量的资源 large quantities of 

resources，即使是发达国家也可能需要其他国家提供援助，更不用说那些本身

就比较落后的国家。这时候的国际援助能够挽救很多人的生命 save people’s 

lives，使受害的国家能够尽快克服困难 overcome the difficulty。如果其他国

家因为自己国家存在失业和贫困而不愿意提供援助，是非常不合理的。因为解决

失业和贫困问题需要时间，而如果不及时提供国际援助，可能会导致人道主义灾

难 humanitarian disasters 
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2020-7-18 大作文：One of the best ways to solve world’s 

environmental problems is to increase the cost of fuel and all 

vehicles. To what extent do you agree or disagree?  （题目来自

考生回忆）  
 

题目解析： 

这是一个典型的环境话题，在写作技巧班第四节课讲过类似的题目剑 8-3。

运用上课讲的审题方法，搭建结构，可以写成双边论证。 

 

提高油价和车价是不是解决人类面临的环境问题的一个最好办法？当然不

是。这个提议首先就有逻辑上的漏洞。人类面临的环境问题很多，包括生态环境

恶化 deteriorating ecological environment，动物的栖息地被破坏 destroy the 

habitats of wildlife，水体污染 water pollution，污水被排入河流 discharged 

into rivers，沙漠化 desertification 等等，提高油价和车价对于解决这些问题

并没有直接的效果 does not contribute to solving these environmental 

problems。 

 

如果提高油价和车价，有的人考虑到出行成本 consider the cost of 

transport，会放弃私家车 give up private cars，所以提高油价和车价在一定程

度上能够减少车的数量 reduce the number of cars 和燃料的消耗 consumption 

of fuels，对于节能减排有一定作用 save energy and cut down emissions。但

这个措施增加了普通人的交通成本，而且可能影响经济的发展 impede the 

growth of economy，所以并不是解决环境问题的一个最好办法。 
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2020-7-11 大作文：Some people think that sport is very important 

for society. Others, however, argue that it is nothing more than a 

leisure activity. Discuss both views and give your own opinion.  

（题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个和 sport 相关的社会话题，大家可以使用上课给的健康类词汇素材，

结合一些体育比赛对于城市经济和文化交流的好处来写。甲方认为体育对社会很

重要，乙方则认为体育只是一种休闲活动。很显然，甲方的观点比乙方的观点更

好写，素材也更多。 

从乙方的观点来看，体育只是个人生活方式的一部分 part of individuals’ 

lifestyles，人们业余时间打球、游泳，消磨时间 kill the time。很多人观看体

育比赛 watch sports games live in the stadium or on TV，也和看一场电影没

有太大区别 not different than watching a movie。但是这种看法只是从个人角

度来看问题，没有看到体育对于公众这个群体产生的影响。 

甲方的观点更有说服力。体育不仅仅是个人的休闲活动，对于社会也非常有

价值 valuable。体育活动能够促进健康 improve health，而公众的健康对于社

会的发展至关重要 essential。如果公众不参加体育活动 participate in sports 

activities，身体素质下降 physical ability declines，对于疾病的抵抗能力减弱

resist diseases，会增加社会的医疗支出 increase the medical expense。此外，

体育比赛还能够促进国家和地区之间的交流和理解 promote communication 

and understanding，体育产业也能够直接带来巨大的经济效益 bring 

substantial economic benefits。比如奥运会和世界杯这些重大体育活动 major 

sports events，提高了主办城市的知名度 increase the popularity of host 

cities，对于这些城市的经济和文化都起到了推动作用 benefit these cities 

economically and culturally 
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2020-1-18 大作文：Some people think that children nowadays 

have too much freedom. To what extent do you agree or 

disagree？     （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

孩子是否拥有了太多自由？是不是应该限制他们的自由？典型的教育话题。

结合教育话题的词汇，可以选择同意题目观点。 

关于限制孩子的自由，可以举一些熟悉的例子。比方说，孩子的生活中有电

子产品 electronic products，有的孩子整天看电视和打游戏，如果父母不管教

restrict their screen time，对孩子的身心健康都不好 be detrimental to 

children’s physical and psychological health。在学校里面如果让孩子随意上网

玩手机 easy access to the mobile phone and Internet，会干扰他们的学习

distract them from study。孩子缺乏自控 self-control，不能给他们太多自由。 

此外，孩子的交友 social life 也不能太自由，现在网络社交媒体和普及

prevalence of online social media，孩子可能交到一些不良朋友 associate with 

bad people，面临着很多诱惑 be exposed to temptations，有些孩子和社会青

年混在一起酗酒吸毒 drink alcohol and take drugs，所以需要父母老师的干预

intervene（intervention）。需要制定规则 set rules and disciplines，限制他们

的自由 restrict their freedom，才能让他们健康成长。 
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2020-1-11 大作文：Some people think that climate change has 

negative effects on business, while other people believe climate 

change creates more business opportunities. Discuss both views 

and give your own opinions.  （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

今天的考题属于典型的环境话题，和经济、政府话题相结合，很多同学都说

不难，可以扩展的方面非常多，主要是环境保护、经济发展、政府政策的话题相

关词汇。 

先来看甲方的观点：气候变化限制企业的发展，主要体现在：为了遏制气候

变化 curb (tackle; fight) the climate change（global warming），政府会采取

很多措施 adopt some measures，这些措施会限制企业的经营 restrict some 

companies’ operation。政府的常用措施包括：提高燃料的价格 raise the prices 

of fuels，这样会增加企业的生产成本 increase the cost of production，降低

企业的利润 reduce the profit。还有就是政府会制定更加严格的产业标准

introduce more strict standard to the industry，当某些企业达不到这个标准

时 fail to meet the requirement，可能会被关闭 be closed。 

接下来再讨论乙方观点：遏制气候变化也能够产生很多的商业机会。有些小

企业技术比较落后 backward technology，能源消耗量大 high consumption of 

energy，排放污染物多 emit large quantities of pollutants，这些小企业被关

闭以后，那些大企业能够发展得更好，大企业有实力 have the financial 

strength 投入更多资金去研发先进的技术 research and develop advanced 

technology，减少排放 reduce emissions。此外，某些新能源产业和注重环保

的公司 environmentally friendly companies 会得到快速的发展。比如利用太阳

能取暖 heating with solar energy，使用核能发电 generate electricity with 

nuclear power，还有生产电动汽车的企业 manufacture electric cars，这些公

司反而能够享受政府的优惠政策 enjoy the government’s favorable policies，

并且在市场竞争中占据优势 gain an advantage in the competition。 
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2020-1-4 大作文：In some countries，some criminal trials are 

shown on TV and the general public can watch them. Do you 

think the advantages of this outweigh the disadvantages？ （题

目来自考生回忆）  

题目解析： 

在电视上把审讯罪犯的过程直播出来，让公众能够看到。这种做法是最近这

些年才出现的事情，能够使得司法变得更加公开透明，给公众提供了知情权。同

时也能够在一定程度上震慑那些有犯罪企图的人，让他们不敢犯罪。但是这种做

法也颇有争议，因为人们担心在大众媒体上曝光可能会侵犯受害人和嫌犯的隐私，

而且公众舆论可能干扰考官的断案。此外，如果公众经常接触审讯罪犯这种负面

的电视节目，尤其是一些暴力犯罪的内容，可能也会造成不适和恐慌。 

这是老徐写作网课技巧预测班第一节课里面讲过的原题。课程提供了练习思

路图，以及完整的范文。把参考范文发在这里，大家可以看一下。 

Traditionally, the general public has little knowledge about the process of 

criminal trials, but now many of these cases are broadcasted on TV. I think this 

policy can make the judicial work fairer and more transparent, but it also 

causes some problems.   

Undoubtedly, TV broadcast of the trial is an effective way to guarantee the 

public's right to be informed of the court case. Taking advantage of the 

influence of mass media, such programs can draw people's attention to some 

events. For instance, some cases of corrupted government officials are 

broadcasted on TV and after watching them, the general public shows more 

confidence in the law and the court. Also, the process and the result of the trail 

can have a deterrent effect on those who intend to commit crimes, making 

them consider the consequences of criminal behavior.  

However, we have to admit that this practice has its drawbacks. Broadcasting 

the trial may cause great pressure on those judicial officials, whose work could 

be affected by the public opinion. For the general public, watching the trial on 

TV would undoubtedly leave them a deeper impression of the criminal act. 

When exposed to excessive details of the crimes, particularly those violent 
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ones, some people may feel uncomfortable and lack a sense of security. 

Another concern is that TV broadcast may lead to the invasion of the privacy of 

victims as well as those who are prosecuted.  

 

Overall, broadcasting criminal trials on TV can make the general public 

informed of these cases, which is considered as a symbol of progress in 

judicial work. However, how to tackle the consequent problems is still a 

challenge.  

  



新浪微博@老徐雅思      微信公众号：yasi1jia2（老徐写作）    微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

81 
 

2019-12-21 大作文 Today many people spend less and less time 

in their homes. What are the reasons and what are the effects of 

this trend on individuals and society?      （题目来自考生回忆）   

 

题目解析： 

为什么很多人不呆在家里？原因有很多，有一种可能是出去浪，还有一种可

能是上班太忙。虽然现代社会很多人变得“宅”，但是我们可以顺应考官的出题

方式，对题目作出合理的解释。 

 

比方说，随着可支配收入的增加 disposable income，人们有更多的自由

more freedom，可以有各种各样的休闲活动 a wide range of activities，不需

要像过去一样待在家看电视打游戏，很多人在工作之余选择离家旅行 go 

travelling。还有一些人，他们不能待在家里，可能是因为工作太忙 be occupied 

by the work，大部分时间奉献给了工作 devote most of their time to work，

所以居家的时间很少。比方说，很多公司要求员工加班 do extra work，每天下

班很晚 return home very late。有些人为了工作业绩，经常需要应酬 socialize 

and entertain，不能按时回家。 

 

如果是因为出去旅行而离家，可以丰富自己的生活 enrich their lives，但

是对于被迫加班的人来说 be compelled to work overtime，不能按时回家意味

着少了对家人的陪伴 companionship，没有时间照顾孩子 take care of children，

不能参与孩子的成长 be involved in children’s growth，孩子成长过程中可能会

出现行为问题 show behavior problems，而且成年人自己的生活满意度也降低

了 level of satisfaction。 
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2019-12-7 大作文：Nowadays some older people choose to live 

in retirement communities with other people, rather than living 

with their adult children. Is it a positive or negative development?      

（题目来自考生回忆）   

题目解析： 

老人住养老社区的利弊，这个题目还是算比较简单的，在技巧班的预测里面

有两篇老龄化的范文，可以看一看。 

养老社区的好处很多，这方面的素材词汇大家也会更熟悉一些，比如，专业

的护理人员 professional caregivers（staff），完备的设施 well-established 

facilities，方便老人的生活。老人容易生病 be prone to illnesses，住养老院能

够随时得到照顾 be looked after all the time，如果发生紧急情况 in case of 

emergency，可以及时送医院 be sent to hospital in time。对比而言，如果老

人住家的话，子女白天都上班，不在身边。更何况很多老人是独居，子女在外地

工作。 

除了生活的便利，另一个重要的方面是陪伴 companionship。当年轻人忙于

工作的时候 be occupied in their work，自然会忽略父母的情感需求 neglect 

their parents’ emotional needs，老人住在一起，融入社区 get integrated into 

the community，有更多机会社交 socialize，参加各种活动 get involved in 

various activities，互相关心 care for each other，生活态度也会更加积极 have 

a positive attitude towards life。   

写完了好处，可以写一点弊端。一个明显的弊端可能是父母孩子不住一起，

不常见面，关系会变得疏远 become alienated，但实际上并非如此。因为两代

人住在一起，生活习惯和作息时间不同 different life habits and timetables，

难免会有矛盾和冲突 quarrels and conflicts。如果有一定的距离 have a certain 

distance，反而更能保持家人之间良好的关系 maintain a good relationship。 
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2019-11-30 大作文：In modern world, it is no longer necessary to 

use animals for food or use animal products, for instance, 

clothing and medicines. To what extent do you agree or disagree?      

（题目来自考生回忆） 

题目解析： 

这是今年第四次考到动物相关的话题，所以我们反复提醒大家，记得把 qq

群总结的最近几年的考情解析都看一看，因为考官有时候会故意重复考同样的话

题。 

     就目前的形势而言，食用动物应该是正当合理的，因为 meat 一直都是人

们 diet 其中的一部分，无论在东方还是西方国家，动物为人类提供了很多营养

成分 nutrient。研究表明，包含了肉类、牛奶和蔬菜的均衡饮食 balanced diet

才有利于身体健康 be beneficial to people’s health。在某些地区，比如山区或

者是草原mountainous area and prairie，动物是人们食物的重要来源 important 

source of food，如果不打猎 hunt animals 或者不饲养牛羊 raise cattle and 

sheep，人们会挨饿 starve，无法生存 survive。这些牛羊的皮毛自然可以用来

制作人们的衣服。  

 

关于动物用于药品，也是为了人类的利益 for the interest of human being，

有些药物成分 ingredient 来自于动物，而且目前没有可以替代的原料

alternative raw materials，或者替代产品达不到相同的效果 achieve the same 

effect，所以仍然有必要使用动物来制药 produce medicines；有人站在保护动

物的立场上 from the perspective of animal protectionists 提出不食用动物或

者不使用动物制品，这是不现实的 unrealistic。我们必须承认人类比动物更加

高级 human beings are superior to animals，应该首先考虑人类的需求。我们

反对杀害濒危动物或者野生动物 rare and wild animals，但是不反对食用和利用

普通的动物。 
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2019-11-23 大作文：In the modern age some people think it is 

unnecessary to teach children the skill of handwriting. To what 

extent do you agree or disagree?        （题目来自考生回忆）   

 

题目解析： 

小孩子要不要学习书写？对于这样的题目，同意题目的观点比较好写。我们

在技巧班的 qq 群预测里面有一个类似的题目，关于手写信和发电子邮件的对比。 

 

     这个事情的道理就好比在计算器普及以后，小学生仍然要学习数学，因为

书写是一项基本技能，对于学习和成长很有好处。首先，抄笔记 take notes in the 

class 和做作业 do homework，如果用手写，会记得更加深刻，学习效果更好

more impressive and productive，练习写字的时候 practice writing 能够锻炼

孩子的大脑和手的协调能力 coordinate their brains and hands working 

together。而且写字的时候还能够让孩子专注学习 the ability to concentrate，

使孩子避免干扰 avoid distractions，如果用电脑打字，很容易被各种电脑里面

的内容干扰，尤其对于孩子，因为他们普遍缺乏自控能力 self-control。 

 

很多人认为，电脑和手机已经很普及了，手写已经没有任何价值。其实并

非如此。在某些场合 in some occasions，手写能够达到不一样的效果 achieve 

unusual effects，可以举一些例子来说明。比如我们预测范文里面给的例子，

邮寄生日卡片、向朋友道歉、给父母写信的时候，手写的效果比发短信或者发

邮件更好：When children send a postcard or a letter of apology to a friend, 

a hand-written letter appears to be much more sincere than an email or a 

text message. When they write to their parents, hand-written letters can 

better express their love and care to elders. 
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2019-11-16 大作文：Some people think that other factors have 

greater influence than the family on children’s growth. To what 

extent do you agree or disagree？        （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这是一个最好写的教育话题，关于家庭和家庭外的因素对于孩子成长的影响。

两方面都可以写，如果一定要做个比较的话，可以选择家庭之外的影响更大，这

样更好写一些。 

首先讨论家庭对于孩子的影响，通常孩子出生以后都是和父母住在一起，

从小模仿父母的行为 imitate parents’ behavior，听从父母的指令 follow their 

instructions。在孩子上学之前，父母对于孩子的影响是比较大的，比如有的父

母在行为方面给孩子树立了良好的榜样 set a good example for children，这

样的孩子待人有礼貌 show good manners，尊重他人 respect others。 

但是随着孩子进入学校，外界对于孩子的影响变得越来越大，最终会超过父

母的影响。首先是老师，老师属于受过专业训练的职业人士 well-trained 

professionals，系统地传授知识 impart knowledge in a systematic way，给孩

子引导和启发 guide and inspire children，所以说在学习方面，老师比父母的

影响更大。此外，老师也会监督孩子在学校的行为 supervise their behavior，

孩子需要遵守学校的纪律 obey rules，尊重社会的价值观 respect social values，

学校里面还有很多同龄人，孩子能够学习怎么样与人相处 get along with others，

怎样处理同学之间的矛盾 settle their disputes，但是有些同龄人也会给孩子的

行为造成负面影响 have negative impacts，比如一些孩子由于同伴压力 peer 

pressure 而学会了抽烟喝酒。除了学校，社会和媒体对于孩子的成长也有很大

影响，因为手机和网络的普及 popularization，孩子每天获取的外界信息很多，

一些新闻报导和电影电视节目也会影响他们的价值观和人生态度 affect their 

values and attitudes towards life。 
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2019-11-2 大作文：The world of work is changing rapidly and people 

cannot depend on the same job or same conditions of work for life. 

Discuss the possible causes for this rapid change and give your 

suggestions on how people should prepare for work in the future?          

（题目来自考生回忆）   

 

题目解析： 

工作环境和条件不断变化，职场面临各种挑战，任何工作都无法提供永久的

保障。为什么会出现这个现象？这是一个工作话题，在技巧班第四节课的时候讲

过类似题目，同时结合一下科技和教育话题的词汇素材就可以了。 

 

工作的不稳定和科技发展有很大的关系，因为技术进步 advance of 

technology，很多工作岗位不再需要 not needed any more。在考前预测里面给

了一个很好的例子，人工智能的引进 introduction of artificial intelligence，

取代了工厂的劳动力 replace workers，导致了很多工人失业 loss of jobs，

unemployment。 

 

除了科技，还有公司之间的竞争，以及员工之间的竞争越来越加剧 fierce 

competition，现在公司和机构的数量比过去多了很多 increase significantly，

职场人士会有很多选择 have more choices in the job market，经常会有各种

各样的 offer；但是人们自身的岗位也很容易被其他人代替 substitute，不断面

临挑战 face constant challenges。所以很少有人会一辈子做一份工作，跳槽变

得很普遍 job-hopping。 

 

应对的策略包括思想和行动两方面，要改变观念 change their minds，深谋

远虑 have vision and foresight，选择那些具有长期发展前景的职业 make the 

right decision，consider the long-term prospect。同时需要不断学习

continuous learning，无论是参加培训还是自学 self-study or take part in 

training course，都应该不断学习新的知识 acquire new knowledge，掌握新的

技能 master new skills。只有这样才能够适应职场的快速变化 adapt to；keep 

pace with。 
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2019-10-19 大作文 The international community must act immediately 

to ensure that all countries reduce their consumption of fossil fuels, 

such as gas and oil. To what extent do you agree or disagree?   （题目来

自考生回忆）   

                     

题目解析： 

是否应该减少使用化石燃料？结合环境话题的素材，当然是支持比较好写。

是否所有国家都应该参与？是否应该立即采取行动？考虑到这是一个全球化的

问题，各个国家都负有责任，所以应该参与。但是对于某些国家而言，如果立即

停用，势必会影响经济发展和人民生活，所以可以有一定的过渡期，逐步淘汰化

石燃料，用新的能源来替代。 

 

环境话题属于常规题目，不是很难，上课也多次讲过这种题目。大家要注意

限定条件，严格按照上课教的 Agree or disagree 的审题思路去操作。 

 

减少使用化石燃料，是最直接有效解决环境问题的一个方法most effective 

way，因为很多环境问题和化石燃料有关，比如碳排放 carbon emissions，全球

变暖 global warming，还有空气污染 air pollution。那么为什么所有国家都应该

采取行动呢 take actions？因为每个国家都有责任。发达国家的汽车数量很多，

工业发达 advanced industries，而不发达国家人口众多 large population，能源

使用效率比较低 low efficiency of energy utilization，如果某些国家不参与 not 

involved，那么很可能达不到理想的效果 achieve desired results。 

 

当然，也需要考虑到不同国家的国情，某些国家比较依赖化石燃料 rely 

heavily on coal, oil and gas，如果突然缩减使用化石燃料，可能会减慢经济发展

slow down economic development，影响人们的生活 affect people’s living 

standard，所以他们可能需要一些时间，逐步地 step by step 用新能源去取代

replace 化石燃料。 

  



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

88 

2019-10-12 大作文：More and more people are using computers and

electronic devices to access information; therefore, there is no need for 

printed books, magazines and newspapers on paper. To what extent you 

agree or disagree？   （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

使用电子设备会导致纸质媒体越来越少，因为电子设备的优势非常明显。使

用手机和电脑阅读，携带非常方便 easy to carry，在手机里面可以很轻松地存

储几千本书 store hundreds of books in their mobile phones，可以下载最新

的报纸和期刊，鼓励大家随时随地阅读。人们可以通过电子图书馆借书 borrow 

books from the electronic library，在网上查阅参考书 consult reference 

books on the web，极大地减少了阅读的时间成本和经济成本 time cost and 

economic cost。此外，电子媒体比较环保 environmentally friendly，因为纸质

书的制作可能给环境造成影响 have negative impact on the environment，造

纸行业 paper-making industry 是一个很大的污染源 heavy polluter，而且需

要消耗大量的木材资源 consume large quantities of wood resources，所以鼓

励阅读电子书和电子杂志可以更好地保护环境 protect the globe.   

从以上分析来看，纸质媒体似乎没有存在的必要，但是也不会在短期内消失，

有的人更喜欢阅读纸质书和报纸prefer to read paper books and newspapers，

还有的人不善于使用电子设备，有的人更相信纸质媒体的信息 trust the 

information they gain from the paper media。总的来说，纸质媒体会不断减

少 continually decline，但是短期内也不会完全消失 disappear completely。 
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2019-9-28 大作文 In some countries the difference in age between

parents and children is generally greater than it was in the past. Do you 

think the advantages outweigh disadvantages？   （题目来自考生回

忆）   

题目解析： 

从孩子抚养的角度来说，年龄大的新父母往往在经济上更加宽裕一些be in a 

better financial condition，工作了很多年，积累了一定的财富 amass greater 

wealth，能够给孩子提供更好的生活条件 provide children with better living 

conditions。对于孩子的成长来说，还是有好处的。大家都能看到，现在养孩子

是一件很费钱的事情 money-consuming，而经济原因也是很多年轻人推迟生孩

子的一个重要原因。 

从心态来说，年龄大一点的父母也会更加成熟一些 more mature，有更强

的责任心 sense of responsibility，因为他们的人生经历更多了 gain more 

experience in life and work，更有可能成为合格的父母 be more likely to 

become qualified parents。比如说更加耐心 patient，更加细心 thoughtful。

也就是说，在心态方面会准备得更好 be well prepared to be a parent in minds。 

有些同学可能会抬杠，说年纪大一些，并不见得经历丰富，并不见得经济更

宽裕。大家需要明白一点，雅思写作是一个纯粹的语言考试。考官不会和你抬杠，

只要你的解释基本合情合理就可以。考官主要是评估你的英语写得怎么样，不是

来和你抬杠辩论的。 

关于这个话题的弊端，年龄差距的增大也意味着两代人之间的代沟更加明显

generation gap，难免会增加一些摩擦和冲突 quarrels and conflicts。这些需

要家庭成员之间加强沟通 have more communications。如果父母的心态更加开

放 be more open-minded，孩子对父母表示理解 be more considerate，问题还

是可以解决的。 
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2019-9-14 大作文：It is natural process for animal species（e.g.

dinosaurs, dodos） to become extinct so there is no reason why people 

should stop this from happening. To what extent do you agree or 

disagree?    （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

动物灭绝是一个自然过程，人类是否有必要进行干预。这个话题虽然看似有

点专业，但其实并不涉及专业词汇，只需要用上课教的一些常规话题词汇和素材

就可以解决。 

关于野生动物对于人类的价值，属于环境话题的里面的内容，这个题目当然

是“不同意题目观点”更好写。为了能够让自己有话可写，可以采用双边论证的

结构，先写一个让步段。 

承认某些动物的灭绝是自然发展的过程，比如恐龙 dinosaurs，或者某些远

古的动物 in ancient times，人类无法进行干预 intervene。野生动植物远离人

们的生活 far from people’s lives，即使有一些物种灭绝 go extinct；die out，

但是对于人们的生活也不会产生很大的影响，而且已经灭绝的生物也无法再复活

come back to life，如果人类不去挽救濒危动物，能够节省很多钱 save a large 

amount of money spent in the protection of wild animals 

但是，目前的很多动植物灭绝却是和人类活动有关的。如果人类不采取行动

保护野生动物，则是一种短视的行为 shortsighted behavior，将会蒙受很大损

失 bear heavy loss。首先，野生动物是自然界的宝贵财富 valuable assets，有

利于维护生态平衡 maintain the ecological balance. 这一点对于人类非常重要，

如果生态平衡被破坏 break the balance，可能会导致一些灾害性的后果

disastrous consequences，比如极端天气 extreme weather，沙尘暴 sand 

storm 等等。此外，野生动物还有很多其他方面的价值，比方说，帮助人类了解

大自然 have a better understanding of nature，可以用于科学研究 scientific 

research，通过对濒危动物的研究，能够更多了解生物进化 biological evolution

和人类起源 the origin of mankind。事实证明，只要人类采取行动 take action，

建立自然保护区 establish nature reserves，打击偷猎 combat poaching 等，

这些措施都能够很好地保护野生动物。 
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2019-9-7 大作文：Some people say economic growth is the only way to

end world poverty and hunger. Some people say economic growth is 

damaging the environment and must stop. Discuss both views and give 

your own opinion.    （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

甲方观点：经济发展消除贫困饥饿 eradicate poverty and eliminate

hunger，这似乎是合情合理的事情（有同学可能会问，难词不会写怎么办？那

你可以使用容易的词，比如 end，get rid of，combat 这种）。展开解释一下，

现在全世界很多地方的人们还生活在贫困当中 live in poverty，尤其是在不发达

国家 underdeveloped countries，穷人需要各种生活必需品 in need of food，

clothes and shelter。只有发展经济，才能够生产更多的粮食 produce more 

food，创造更多的财富 create more wealth，这才是解决贫困问题 address the 

problem of poverty 的最直接的办法 direct way。 

但是，乙方认为，经济发展会导致环境问题，这方面的例子也有很多，比如

现代制造业 manufacturing industries 生产各种商品 produce various goods，

但是会消耗很多资源 consume large quantities of resources，会排放污染物

discharge pollutants to the environment。经济发展以后，人们的生活水平会

得到改善 improve living standard，但是也带来环境问题，比如买车会造成空气

污染 emit waste gas；cause air pollution，而使用消费品也会制造很多垃圾

throw away tons of waste products，这些垃圾很难处理 treat；deal with。

如果需要驳斥甲方观点，也可以写经济发展不一定能够解决贫困问题，因为在很

多地方，贫困的根源是不公平 unfairness 和财富的不平均分配 uneven 

distribution of wealth。 
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2019-8-31 大作文：Some people think that public museums and art 

galleries will not be needed as people can see historical objects and 

works of art on the computer. To what extent do you agree or disagree？ 

（题目来自考生回忆）    

 

题目解析： 

博物馆是否有存在的必要？因为现在网络上面也可以看到博物馆的展览。这

是一个科技和城市基础设施相结合的题目。类似的题目有很多，比如网络是否可

以取代图书馆？上网是否可以取代出国旅游？在写作技巧班里面都有范文。可以

采用双边论证来写这个题目。 

 

在网上观看博物馆的展览有一定的优势，比方说，网上的博物馆 24 小时对

外开放 accessible to visitors 24 hours a day，人们可以随时参观。这一点在

现代社会尤其重要，因为大多数人都在忙于工作和家务 be busy with their work 

and household chores。如果去真实博物馆的话，可能需要跑很远的路程 travel 

a long distance，排很长时间的队 queue up for a long time，而在网上观看更

加方便省时间。此外，在网上观看展品也有利于保护展品 preserve exhibited 

objects，不需要担心展品被破坏 be damaged，同时还降低了博物馆的维护成

本 lower the cost of maintenance。 

 

但是真实博物馆和画廊还是有存在的必要，因为在网上和在现实中观看展览

的体验是不同的。展出的真实物品 real objects 能给游客留下更加深刻的印象

give visitors a deeper impression，这种效果是在电脑上看图片无法达到的

cannot be achieved。而且很多博物馆和画廊都是城市的地标 landmark，每年

吸引大量来自国内外的游客 attracts a large number of tourists from home 

and abroad，能够提升城市的形象和促进城市的经济发展 build a good image of 

the city and stimulate its economy。因此，真实博物馆和画廊不会消失，它反

映了城市的历史和文化 reflects the history and culture of the city；cultural 

identity，是城市不可或缺的一部分 an indispensable part。   
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2019-8-24 大作文：Research into new types of medicines and

treatments are essential for improving health and dealing with diseases. 

Who do you think should fund these researches: private companies, 

individuals or governments?   （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

谁来支付新药的开发费用？药企、个人还是政府？这个题目看上去和两周前

8 月 10 号的考题是不是很像？对，考官就是故意出一个类似的题目。这个题目

比 8 月 10 号的考题相对简单一些，可以使用上课教的政府类话题素材。 

医院公司开发新药似乎应该是很合理的 reasonable，新药的研究开发

research and development 需要投入很多钱 a large sum of money，通常医药

公司会把这个钱转移给病人 shift the spending to patients，比如提高药品的

价格 raise the price，这样就变成病人付费了。但是考虑到很多病人支付不起

高昂的药费 cannot afford to pay expensive medicines，所以医药公司在定价

的时候，不能只考虑盈利 make profits，而应该承担起更多社会责任 take more 

social responsibilities，和消费者一起来承担医药开发费用 bear the cost of 

developing new medicines。也就是说，药品的价格需要合理 reasonable price。

虽然这么做会影响到公司的利益 affect the company’s interests，但是企业这

么做也能够树立良好的形象 set up a good image，有利于企业的长期发展 be 

beneficial to the company’s long-term development（这些内容在 8月 10 号

的考题当中都已经解析和写过） 

关于政府是否应该支付新药的开发费用，因为有些国家是免费医疗 free of 

charge，政府会负担医疗费 cover the medical fee 所以政府其实已经间接地

indirectly 支付了新药的开发费用。但是如果某些国家的政府比较穷 have 

financial pressure，没有完善的医疗保障体制 no medical security system，

那么政府也没有理由去支持新药开发了 financially support the research and 

development of new medicines。所以政府在这里面发挥的作用取决于国情

depend on the country’s actual situation。 
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2019-8-17 大作文：More and more parents allow their children to play

on the computer or tablet (iPad) as they think children should learn 

technology skills. Do the advantages of this development outweigh the 

disadvantages?    （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

家长让孩子玩电脑和使用 ipad，讨论好处和弊端。 

好处是有利于孩子从小掌握电脑和电子产品的使用，因为这些工具在今后的

学习和工作中都会用到。现在学校里面很多授课内容都需要借助电脑 teach the 

course with the aid of computers，老师布置的作业也要求学生在网上完成和

提交 do and submit their homework，如果电脑使用熟练确实可以对学习有一

定的促进 be skilled in using the computer。孩子如果能够使用电脑，也可以自

己搜索很多信息 search information，可以让他们有宽广的知识面 have a

broader scope of knowledge 

但是，这些所谓的 technology skills 并不需要花大量的时间去掌握，很多

孩子其实是利用这个机会在打游戏或者看视频。孩子不应该花太多时间在电脑和

网络 spend too long playing computers，否则会阻碍他们其他方面的发展

impede their development in other aspects，首先是身体健康方面的，长期盯

着屏幕容易损害视力 damage their eyesight，缺乏必要的体育锻炼 physical 

exercise，健康可能会变差 health declines，其次，有很多孩子沉迷于电脑网

络的虚拟世界 virtual space没有时间和同龄人交往 socialize with their peers，

影响到他们的社交技能和情商 affect their social skills and emotional 

quotient，可能难以融入学校和社会 get integrated into the school and 

community。而家长如果太忙，任由孩子自己玩电脑和上网，孩子可能接触到一

些网上的不良信息 be exposed to harmful information，be detrimental to 

children’s health。 

这个题目是教育和科技相结合的一个题目，之前考过很多次的类似话题，技

巧班的同学可以看看 qq 群里面的写作词汇的总结，以及考前预测和近年考题解

析汇总里面的话题素材：“电子游戏暴力对于孩子的影响”、“电脑和游戏对于

孩子的心智发展的影响”。 
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2019-8-10 大作文：Some people say that drug companies have the 

responsibility to spend money on researching medicine to help the 

poorer countries, while others think the main responsibility of drug 

companies is to make money. Discuss both views and give your own 

opinion.   （题目来自考生回忆）         

题目解析： 

乙方观点可以写：企业的目的是挣钱盈利 purpose is to earn money，在商

业社会中生存下去 survive，开发新药的成本非常高 research and develop new 

medicines，开发出来之后，药品的价格自然也不会低，而贫困国家的人通常买

不起 cannot afford，如果要求医药企业牺牲自己利益 sacrifice its own 

interests，无条件地去援助其他国家的穷人 aid poorer people unconditionally，

似乎有些不公平 unfair。 

甲方观点可以写：医药企业应该承担社会责任 take social responsibilities，

因为它的利润主要来自病人购买药品，那么拿出一部分钱去回报社会也是合理的

reasonable to allocate a proportion of profit to repay society。如果医药企

业只关注利润focus on profit，逃避社会责任，是一种短视的行为short-sighted 

behavior，此外，如果企业去援助其他国家的穷人，能够建立起一个比较好的公

司形象 set up a good image，从长期来看 in the long term，对于企业拓展业务

是有好处的，能够带来更多的利润 expand its business，bring more profits。 
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2019-7-27 大作文：Some parents give their children everything that

their children ask for or they want to do. Is this good for children? What 

could be the consequences for these children when they grow up?   

（题目来自考生回忆）    

题目解析： 

这是一个很基础的教育话题，题目比较简单，和技巧班讲解的剑 4-4 的考官

范文内容比较像。 

父母溺爱 spoil 孩子，当然是不好的事情，孩子可能会在物质方面要求过高

demand too much in material ways，而且不珍惜自己的幸福生活 cherish their 

happy life，认为一切都是理所当然 take everything for granted，对于孩子的

学习，以后的工作生活都有很大的害处。 

这样的孩子长大以后，在工作中可能会遇到很多挫折 meet with setbacks，

因为职场上 in the workplace没有人会像父母一样照顾这些年轻人 take care of 

them。他们没有经历过生活的艰辛 experience the hardship，可能会无法承受

压力 withstand the stress，一旦遇到失败 encounter failure，可能会放弃 give 

up，很难在工作上取得成功 achieve success in their careers。 

此外，在父母保护下长大的孩子不够独立 be dependent on others，不敢

承担责任 take their responsibilities，会出现很多行为问题 poor behavior，比

如说，很少替别人着想 rarely consider others，不喜欢被约束 be restricted，

不遵守学校的纪律和社会的法律 obey the rules and laws。这样的人对于社会

也是有危害的 pose a threat to society。 
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2019-7-20 大作文：People aim to keep a balance between their work

and other parts of their lives，but few people achieve it. What are the 

problems in trying to achieve this goal and how can these problems be 

overcome？ （题目来自考生回忆）    

题目解析： 

这是一个生活话题，属于写作五种题型中比较简单的报告类题型，也是技巧

班第四节课讲解的题型。 

找到工作和生活的平衡，不是一件不容易的事情，主要问题包括生存压力

pressure of survival，现在的房价和物价都很高，还有医疗费和养老金 medical 

expenses and pension，所以很多人需要拼命工作 work harder，多挣钱 earn 

more，以至于忽视了身体健康 ignore their health 和家人 family members。

此外，现代人的竞争压力也很大，喜欢攀比 compete over material things，为

了成功 make success，很多人拼命加班 do extra work，也无法获得工作生活

的平衡。 

解决办法可以从个人、政府、企业这几个角度去写，个人需要转变观念

change their conception，要认识到生活中其他事情的重要性，多锻炼 do 

physical exercise，多陪家人 stay with the family。此外，企业也应该减轻员

工的压力 reduce their pressure，让他们有足够的业余时间 enjoy more spare 

time，或者每年给几周的年假 several weeks of vacation。作为政府，主要是

建立更好的社会保障体系 establish a better social security system，包括教

育、医疗和养老等等，让人们能够应对生活中的风险 withstand risks in life，

这样工作的压力就会小很多 have less stress，才能够实现工作生活的平衡

strike a balance between life and work。 

用技巧班第四节课教的报告类题目的思路扩展方法，并且套用上课教的句型，

就可以写出来了。 
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2019-7-6 大作文：Researches find out that more and more business 

training and meetings take place online. Do the advantages outweigh the 

disadvantages?         （题目来自考生回忆）                   

 

题目解析： 

通过网络开会和进行培训，这个话题应该是雅思写作里面最常考的话题，类

似的题目还有：通过网络学习、网络远程办公、网络购物等等。相关的词汇和素

材都在写作班课程资料里面。 

 

好处：不需要出行 travel between home and office，节约了时间，避免了

高峰期的堵车 avoid traffic congestion during rush hours，对于有些培训项目

而言，节省了交通成本 reduce the cost of transportation，因为有时候公司同

事或者培训师需要坐飞机出行 travel by air；此外，网络开会和培训的时间安排

更灵活flexible schedule，没有地域的限制without geographical restrictions。

比方说，领导如果在国外，也可以和公司员工通过视频开会 video meeting，不

会影响正常的工作。如果一个公司在很多城市有分公司，那么一个培训师可以给

不同城市的学员同时进行培训。 

 

坏处：同事和学员聚集 gather 在同一个办公室或者教室里面，能够增强公

司和团队的凝聚力 enhance the cohesion，面对面交流的时候 face-to-face 

communication，会有眼神接触 eye contact，能够更好地表达情绪 better 

express their emotions，使会议和培训达到更好的效果 achieve better 

results；反之，同事之间如果经常不见面，全部通过网络交流，可能变得疏远

become alienated，影响团队精神 affect team spirit。所以说，视频会议和培

训是一种选择 an option，更加方便，但是不能取代面对面的会议和培训。 
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2019-6-29 大作文：Some people claim that many things that children

are taught at school are a waste of time. Other people argue that 

everything children study at school is useful at some time. Discuss both 

views and give your own opinion.  （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

这是一个典型的教育话题，属于写作里面考得最多的话题。大家对于教育话

题的印象通常是感觉不难，出题人比较友好。这个题目的意思是说，学校里面有

些东西学了没有用，浪费时间，而另一方观点则认为，学的东西迟早有用。所以

写这个题目，关键就是多举例子。 

甲方观点：很多东西浪费时间，学了没有用。比方说，数学，很多方程式

equations 没有用。而且学习起来很复杂 complicated，占用大量的时间 occupy 

a large proportion of time。还有像一些文科的科目，历史、哲学，好像也都没

有什么用 seem to be useless，毕竟在大多数人的工作中都用不上 cannot be 

applied to people’s work。 

乙方观点，反对甲方，有些内容看似没有用，但其实迟早能够用得上。比方

说，数学方程式虽然在生活中用不上，但是在学习的过程中，学生开发了智力

develop their intelligence，锻炼了逻辑思维 practice logical thinking，所以

学数学并不是浪费时间。而历史哲学这些知识，能够让人从不同的角度看世界

view the world from different perspectives，能够给人提供一些智慧 wisdom，

这些东西也许看不见 invisible，但是对于解决工作生活的问题还是很有帮助的

deal with real problems at work and in life。 

总的来说，很难去区分学校里面的什么东西是有用的，什么东西是浪费时间。

关键还是要好好学习，并且学以致用 put theory into practice。 
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2019-6-22 大作文：More and more people buy and use their own cars.

Do you think the advantages of this trend for individuals overweigh the 

disadvantages for environment？    （题目来自考生回忆）    

题目解析： 

私家车对于个人的好处，可以写更多的出行自由 more freedom in 

travelling，比起坐公交车和地铁，开私家车会舒适一些，不会拥挤。除了工作

日开车上班，周末可以开车去超市，可以一次购买很多东西回家 transport large 

quantities of goods。周末也可以开车出游，比如说 go hiking 或者 go camping，

如果去郊区游玩，自己开车比较方便，因为有些地方可能没有公交车 no bus 

service available。但是考虑到私家车大量增加以后带来的堵车问题 traffic 

congestion，所以私家车对于个人的好处是有限的。 

而对于环境的坏处却很大，汽车会排放尾气 emit exhausted fumes，尾气

里面含有有毒有害物质 contain toxic and harmful substances，污染城市的空

气质量 pollute the air，很多城市因此出现了雾霾天气 smoggy weather。对于

汽油的消耗 consumption of petrol 也是一个令人担忧的问题 a big concern。化

石燃料的储量有限，私家车的增多可能进一步导致能源短缺 shortage of fossil 

fuels，同时还会排放二氧化碳 carbon emissions，加快全球变暖 accelerate 

global warming，长期来看，可能给地球带来灾难性的后果 disastrous 

consequences。 

这个题目限定了对于个人的好处，和对于环境的坏处，写作的时候需要仔细

审题。  
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2019-6-1 大作文 Human activities have negative effects on plants and

animal species. Som：e people think that it is too late to do anything 

about this problem. Other people believe that effective measures can be 

taken to improve this situation. Discuss both views and give your 

opinions. （题目来自考生回忆）    

题目解析： 

这是一个和动植物保护有关的环境话题，刚好前几天在讲解剑 14 第二套题

目的时候讲了这个话题。 

甲方观点：保护野生动植物为时已晚，理由可以写野生动植物远离人们的生

活 far from people’s lives，即使有一些物种灭绝 go extinct；die out，但是对

于人们的生活也不会产生很大的影响，而且已经灭绝的生物也无法再复活 come 

back to life，由于人类的发展需要更多的土地，需要自然资源 natural resources，

所以需要捕猎动物和破坏它们的栖息地 hunt animals and occupy their 

habitats，动植物数量减少似乎是不可避免的 unavoidable，也是不可逆转的趋

势 irreversible trend. 

乙方观点：可以采取有效的行动来改变这个情况 combat the situation。比

方说，建立自然保护区 establish nature reserves 就可以拯救很多野生动物

save many species，还可以实施一些法律 enforce some laws，比如禁止某些

濒危动物制品的贸易 ban the trade of products made from some rare 

species of animals，这些也能够很好地遏制偷猎行为 curb the poaching。保护

野生动植物需要的是决心和行动 require people’s resolve and action，如果认

为为时太晚，那只是一个借口 an excuse。
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2019-5-11 大作文：Most of world’s problems are caused by 

over-population. To what extent do you agree or disagree? （题目来自考

生回忆）                  

 

题目解析： 

今天的考题是一个综合性的社会话题，可以写的范围非常广。对于这种话题，

主要是通过列举一些常见例子来写。 

有一些问题确实和人口有关。在某些发展中国家，人口太多，没有足够的粮

食养活这些人口 feed the increasing population，出现了饥荒 famine，很多人

死于饥饿 die of hunger，贫困成为了普遍现象 poverty。还有一些环境问题也

和人口增加有关。为了获得更多的自然资源 acquire more natural resources，

满足太多人口的生活需求 meet large population’s demand，出现了砍伐森林、

过度放牧和过度开垦 deforestation, over-grazing and over-cultivation，导致

自然环境被破坏（这些词汇在写作班的环境话题词汇总结里面）。此外，人口增

加意味着消耗很多的资源和能源 consume resources and fuels，同时会产生大

量的废弃物 produce large quantities of waste products，无论在发达国家还

是发展中国家，每年都有大量的垃圾需要处理 dispose of the waste，严重污染

了环境 seriously pollute the environment。 

但是，很多问题也和人口没有关系，比方说，有些国家的贫困和人口没有关

系，而是因为税收制度不完善 imperfect tax system，财富分配不均衡 uneven 

distribution of wealth，导致了贫富差距太大 widening gap between the rich 

and poor。再比如，跨国犯罪 cross-border crimes，走私 smuggling，贩毒

drug-trafficking 等等，这些问题的原因主要是人性的贪婪 greed，和某些不法

分子的邪念 evil thoughts，以及国家之间在打击犯罪方面缺乏合作 lack of 

cooperation in combating crimes among different countries，这些问题很明

显和人口增加没有关系。 
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2019-4-27 大作文：Some people think certain old buildings are worth 

preserving more than other ones. What types of old buildings should 

be preserved？Do you think the advantages of preserving old buildings 

outweigh the disadvantages？    （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

首先回答第一个问题，对于那些时间比较久远 long history，具有历史价值

historical value 的老建筑，应该进行保护。比如北京的四合院 courtyard houses，

某些寺庙 temple 和教堂 church 等等。这些建筑代表了一座城市的建筑风格

reflect a city’s architectural style，或者是某种宗教的象征 symbol of a 

religion，需要保护。 

保护老建筑的一个弊端就是，可能需要政府的拨款 allocate a certain 

portion of budget，对于财政不是很宽裕的政府可能是一种负担 financial 

burden on the government，但是老建筑会吸引大量的游客 attract a large 

number of tourists from home and abroad，可以出售门票，游客需要花钱参

观 pay for admission to the building，建筑本身也能够创造收益 make profits，

所以资金这一块不是问题。即使有时候维护成本比较高 high cost of 

maintenance，也是政府应尽的职责 obligation。此外，保护老建筑的好处还包

括，有很多古建筑是城市的风景 landscape of the city，无论是居民还是游客，

都能够感受和欣赏建筑的美 appreciate the beauty of historical buildings，对

于老建筑的研究能够让人们更多地了解自己的民族和城市的文化发展

development of civilization，让人们获得文化认同 have a sense of cultural 

identity。 
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2019-4-13 大作文：Some people believe famous people's support

towards international aid organizations draws the attention to problems, 

while others think celebrities make the problems less important. Discuss 

both views and give your opinion.   （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

这是一个综合性的社会话题。有些同学可能会觉得难，其实都是网课技巧班

里面讲过的内容，只是把一些内容进行综合而已。在雅思写作里面没有难题，不

涉及专业知识，也不需要深刻的见解，都是一些生活常识和基本的写作词汇。 

首先讨论甲方观点：可以谈论名人的影响力和知名度 influence and 

popularity，他们有很多的粉丝和支持者 fans and supporters。如果名人做慈

善，能够吸引公众的关注 attract people’s attention，给其他人树立一个好的

榜样 set a good example，可以举一些例子，比方说发生自然灾害之后 natural 

disasters（earthquake，tsunami），很多明星会举办慈善演出 give charity 

shows，为受害者捐款 donate for the victims，这些活动往往能够收到公众很

多的捐赠 receive a large quantity of donations from the general public。 

讨论乙方观点：很多人关注 care about 的是名人本身，比如明星的私生活

private life，而对于名人所从事的慈善活动不感兴趣 have no interest。此外，

很多歌星影星和体育明星都过着奢侈的生活 live luxurious lives（如果不会写这

个词，可以换成 live rich lifestyles，或者 are very rich），在公众眼中，做慈

善是他们这些有钱人的义务 obligation，而普通人没有这个义务 no 

responsibility。所以明星呼吁 call on 大家做慈善，经常达不到理想的效果

achieve desired result。  
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2019-4-6 大作文 Some people think that the best way to reduce time 

spent in traveling to work is to replace parks and gardens close to the 

city center with apartment buildings for commuters, but others disagree. 

Discuss both views and give your own opinion.  （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

把公园和花园改造成居民楼，让员工住得离市中心近一些，从而减少路上的

通勤时间。这个题目是关于城市交通和规划方面的话题，貌似比较灵活，但是写

作结构和词汇素材都是技巧班里面讲过的，下面给大家解析一下。 

来看一下写作结构，这是一个双边讨论的题型，甲方观点并不是什么科学合

理的解决办法，很明显乙方观点更好写，而且在写乙方观点之前可以先对甲方观

点进行一个反驳。 

首先讨论甲方观点，这个方法如果能够得到实施 implement，那么很多员工

可以搬进市中心的居民楼 move into the new buildings in the town center，住

得离公司近一些 live close to the company，可能每天只需要走路或者骑车就可

以 within walking or cycling distance（如果不会写这个词，可以换成 walk or 

cycle to the company） 

但是，如果市中心没有了公园和花园，全部都是高楼，人们会感觉比较压抑

feel depressed，生活质量会下降 life quality declines，所以这根本就不是什

么最好的方法，反而是一种不明智的行为 unwise behavior。要解决 commuting

的问题，还有很多其他方法，比如某些工作可能主要使用电脑和网络 involve a 

great deal of computer work，那么这种工作完全可以在家里面办公。此外，

政府还可以让某些公司搬去郊区，这也是一个减少通勤时间的方法。 
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2019-3-23 大作文：Once children start school, teachers have more

influence on their intellectual and social development than parents do. 

To what extent do you agree or disagree?  （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

这是一个典型的教育话题，对于孩子的智力发展和社会属性的影响，父母和

家长谁的影响更大。 

孩子的智力发展主要依赖学校的课程，比如学习 reading 和 math 等等，

所以老师能够给孩子提供更大的帮助。老师属于受过专业训练的职业人士

well-trained professionals，学校里面也有比较完备的课程体系

well-established curriculum，孩子通过正规的学校教育 receive formal 

education，能够掌握各个学科的知识 acquire knowledge in various subjects，

在课堂上能够得到老师的启发和引导 be guided and inspired by teachers，所

以说在学习方面，老师比父母的影响更大。 接下来看看孩子的 social 

development，老师的角色不仅仅是传授知识 impart knowledge，也会监督孩

子在学校的行为 supervise their behavior，给孩子一些建议和指导 provide 

advice and guidance，在很多学校，除了文化课 academic subjects，还开设

有 ethics 方面的课程，教孩子怎样 obey social rules，怎样 socialize with 

others，所以老师对于孩子的 social development 的影响是毋庸置疑的，这是

老师的责任。  

从父母的角度来看，其实父母对于孩子的成长也发挥着重要的作用，尤其是

在 social development 方面。即使孩子已经上学了，但是大多数孩子晚上都会

放学回家，和父母呆在一起的时间也比较多 spend some time with their 

parents。父母的一些教育方式会对孩子产生深远的影响 have far-reaching 

impact。比如有的父母在行为方面给孩子树立了良好的榜样 set a good 

example for children，这样的孩子待人有礼貌 show good manners，尊重他

人 respect others；而有的父母比较溺爱孩子 spoil，结果孩子可能会变得比较

自我 become self-centered，不太考虑他人 inconsiderate。 

总的来说，老师在intellectual方面对于孩子的影响比较大，但是在social 

development 方面，父母和老师一样，都发挥着重要的作用。 
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2019-3-9 大作文：As part of education, students should spend a period 

of time studying and living in a different county to learn language and 

culture. To what extent do you agree or disagree?  （题目来自考生回

忆）                   
 

题目解析： 

学生是否应该花一段时间去海外学习生活？今天这个话题还是很简单的，因

为大家考雅思基本都是为了出国留学，有些同学已经身在国外了。对这方面应该

非常熟悉，所以也比较有话可写。 

为了把写作素材最大化，范文采用了双边论证的结构，承认去海外有利于学

习语言和文化，但是这种安排并非是“教育的一部分”，因为对于某些学生来说，

出国留学不现实，或者有时候达不到理想的效果，甚至适得其反。 

我们来列举一下出国留学的好处：更多地接触一门外语expose； exposure；

更多的机会能够使用这门语言 more opportunities，所以学起来更快，更容易

掌握 have a good command（mastery） of a foreign language，对于今后做

学术研究 academic study 和事业发展 career development 都有优势 have an 

advantage，而且海外生活能让学生深入了解当地的习俗文化 better 

understanding of foreign customs and culture，具有全球化的视野 global 

view，对人生对世界会有新的认识 get a new perspective of life and the 

world。（这些词汇在写作班的写作词汇表里面都有） 

但是，不是所有人都可以出去留学生活，也不是所有人都适合。有的家庭经

济条件不是很好 economic condition，家里可能负担不起 cannot afford the 

cost，因为海外学习的学费和生活费都比较高 tuition fee and living 

expenditure；此外在海外学习还会有文化差异和语言障碍 culture shock and 

language barrier，很多学生可能不适应国外的学习环境 adapt to the 

environment，无法融入当地的生活 get integrated into the local community；

现在很多留学生在海外还是和自己的本国同学混在一起，不愿意和当地人交往

socialize，语言学习也没有进步 make no progress。 

所以说，并非如题目观点所说，留学不一定是 education 的一部分，个人还

是要根据实际情况来做决定。 
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2019-3-2 大作文：Employers should give its staff at least four weeks of 

holidays a year to make employees do better in their jobs. To what extent 

do you agree or disagree?    （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

今天考的是和工作休假相关的话题，难度不大。不必纠结于休 4周还是 5

周的问题。这个题目的意思就是问你，给员工多休假好不好？赞成休假的理由包

括：改善员工福利，让员工释放压力，多陪家人，自我充电学习；反对的理由包

括增加公司的用人成本。这些内容在技巧班的课上都讲过。 

 

我们把这些写作词汇列出来：放松身心 relax beneficially，缓解压力 relieve 

the stress，比如说去海外旅游。还可以多陪家人 spend more time staying 

with their families、增强家庭凝聚力 enhance family cohesion。员工家庭和

睦 have a good family，也就能够安心工作 concentrate on their work。员工

还可以利用这个时间参加一些培训班 attend training courses，提高他们的竞

争力 gain a competitive edge。 

 

有人认为多休假会增加用人成本 increase labor cost，spend more money 

on human resources，影响公司的正常运营 affect the company’s normal 

operation，但是，员工的福利改善之后 improve their welfare，他们的满意

度提高了enhance their satisfaction，他们会更加积极主动地为公司服务have 

more motivation to serve the company。这样对于公司的长远发展也是有好

处的 long-term development。 
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2019-2-23 大作文： People spend a large amount of time and money

on the protection of wild birds and animals. Some people argue that they 

should be spent on human populations. To what extent do you agree or 

disagree?         （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

保护野生动物不是浪费钱，也不是浪费时间，因为野生动物有利于维护生态

平衡 maintain the ecological balance. 这一点对于人类非常重要，如果生态

平衡被破坏 break the balance，可能会导致一些灾害性的后果 disastrous 

consequences，比如极端天气 extreme weather，沙尘暴 sand storm 等等。

而且保护野生动物也和人们的经济利益直接相关 economic benefit，比方说某

些鸟类会吃害虫 feed on pests，如果不保护鸟类，那么农作物可能收到毁害

be destroyed，给农民造成经济损失 lead to economic loss。 

此外，有些野生动物属于濒危和珍稀动物，也需要保护 rare and 

endangered species 最常见的方法就是建立保护区 establish nature 

reserves. 有些人觉得这是浪费钱，因为需要占用土地 occupy farming land，

如果这些土地用来种粮食 grow grains，就能够养活更多的人 feed more people。

但这是一种短视的行为 short-sighted behavior，看不到这些濒危动物的价值。

这些动物都是人类的宝贵财富 valuable assets，比方说，它们的科研价值不可

估量 enormous value，通过对濒危动物的科学研究，能够更多了解生物进化

biological evolution 和人类起源 the origin of mankind。所以说，保护濒危动

物是正当合理的，不是浪费时间浪费钱。 
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2019-2-16 大作文：Nowadays, children spend too much time 

watching TV and playing computer games. Some people believe 

this has negative effects on children's mental abilities. To what 

extent do you agree or disagree？   （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

对于孩子的成长而言，看电视和打游戏这两件事情肯定是弊端多多。mental 

abilities 涵盖的范围比较广，可以包括智力、思维、心理以及解决问题的能力。

结合咱们平时写过的话题词汇和素材，这个题目写弊端更好写。 

 

首先，看电视是被动地接受信息 accept what they see on TV passively，

孩子可能会缺乏独立思考的能力 lack the ability to think independently，而

且想象力容易受到限制 be restricted in their imagination，因为所有的画面

都被呈现在他们面前 be presented before them。而沉迷于某一种游戏的孩子

be addicted to a certain game，他的眼光和视野一定是非常狭窄的 have a 

narrow vision，如果他们用这个时间去读书和旅游，学到的东西会多很多。 

 

其次，电视里面的故事和真实的生活有一定差距 gap between the fiction 

and reality，每天看电视会损害孩子解决实际问题的能力 impair their ability 

to solve problems in real life。如果在现实生活中遇到挫折 encounter 

setbacks；have difficulty，他们很容易变得沮丧 become frustrated，电视

和游戏里面还充斥着一些暴力内容 be inundated with violence，长期打游戏的

孩子可能变得冲动易怒 aggressive and irritable，习惯用暴力解决问题 use 

violence to settle disputes。  

 

此外，看电视和打游戏基本都是个人的行为，导致孩子没有时间和同龄人交

往 socialize with their peers，影响到他们的社交技能和情商 social skills and 

emotional quotient，如果不会写这个词，也可以写成 emotional intelligence，

有的人可能会说打游戏也需要队友之间的配合 cooperation between team 
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members，但是这种虚拟世界 virtual space 里面的游戏不能取代真实生活中

的体育活动或者朋友聚会，那些脱离现实的孩子不知道怎样融入社会 get 

integrated into society。 

这些词汇表达在写作网课“技巧预测班”的词汇表和范文里面都可以看到。 

今天这个题目看似和 children 有关，但不是一个简单的教育话题。这个题

目的综合性比较强，需要灵活运用教育话题、科技话题、媒体话题和社会话题里

面的词汇素材。 

从这个题目也可以看出，写作考题的出法非常灵活，更加注重考察真实的写

作能力。只有按照我们上课教的方法和训练体系去扎实备考，才能在提升能力的

基础上提高写作成绩。 
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2019-1-26 考题：Some people believe that women should play an 

equal role as men in a country’s police force or military force, 

while others think women are not suitable for these kinds of jobs. 

Discuss both views and give your opinion. （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

男女是否应该在军队和警察中发挥同样的作用。这是一个男女差异方面的话

题，可以运用一些性别差异和性别歧视方面的社会话题词汇，同时举一些例子。 

甲方观点：男女发挥同样的作用，鼓励女人参军或者当警察。理由可以写，

女性的自由和权利 freedom and right，保卫国家 defend the nation，维护社

会的治安 maintain public security。在警察和军队里面，女性的人数往往非常

少，很多是因为人们的偏见 prejudice；stereotype，或者在招新人 recruit 的

时候存在性别歧视 gender discrimination。这个局面需要改变。那么女性的优

势在哪里呢？可以举例子，现在有很多女性罪犯 female crime，青少年犯罪

juvenile delinquency 也变得很普遍，女警察在这方面会有自己的优势 have an 

advantage in dealing with these cases。而在军队里面，女性可以和男性并肩

作战，因为现在女性的教育水平提高了，而武器的自动化程度 high level of 

automation 也提高了，所以女性在体力方面的弱势 weakness in physical power

基本不再是问题。 

 

乙方观点：女人不适合警察和军队的工作。事实上男女肯定会有不同的优势

和劣势 have different strengths and weaknesses。女人不如男人强壮 not as 

strong as men，而警察的工作经常需要和犯罪分子搏斗 involve a great deal of 

fighting and violence，在这方面男人当然能够做得更好。此外，战场上面会有

非常残忍的杀戮 cruel killing，女人的天性比较温柔 gentle，可能看到血腥的场

面会比较害怕 be scared。当然有一些特例，比如有些女汉子比男人更大胆更暴

力，但是就女人整个群体而言，女人不太可能和男人一样在战场上发挥同样的作

用。 
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2019-1-19 考题： Although more and more people read news on 

the Internet, newspapers will remain the most important source 

of news for the majority of people. To what extent do you agree 

or disagree?   （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

报纸是一种有效的获取新闻的途径：报纸的信息比网络信息更可靠 more 

reliable，因为印刷的信息 printed information 通常有更加严格的监管审查

strict censorship（媒体话题里面的重点词汇 censor）。此外，对于某些特殊

群体，比如老年人 elderly citizens，他们更加习惯看报纸 get accustomed to 

reading the newspaper，因为他们不太熟悉电子产品的使用 electronic devices

（这个句子在造句练习里面写过）。 

 

但是报纸并不是最重要的获取新闻的方式，因为网络在线阅读 online 

reading 具有明显的优势，更快更方便 fast and convenient，不像报纸那样需要

印刷发行，节约了 printing 和 distribution 的时间，而且更加环保

environmentally friendly。此外，在网上看新闻，除了看文字，还有很多视频

videos，读者可以看到移动的画面 see the moving images，听到声音 hear the 

voice，传递信息的效果比报纸更好 better convey the information than words.

至于网络信息真实性的问题，只要有关部门加强监管 strengthen censorship，

应该是可以解决的。很多老年人也在慢慢学习使用电脑和手机，或者通过电视了

解新闻。 

 

所以说，仍然会有一些人读报纸，报纸也不会消失，但是题目观点认为报纸

是大多数人获取信息的最重要的方式，对此观点不同意。 
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2019-1-12 考题：When a new town is planned，it is more 

important to develop public parks and sports facilities than 

shopping centers for people to spend their free time in. To what 

extent do agree or disagree?  （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

关于修建体育设施的重要性，improve people’s health，减少政府的医疗

费开支 reduce the government’s budget for medical expenses，改变人们久

坐不动的生活习惯 live a sedentary lifestyle，现在的人经常选择在家看电视和

打游戏。修建了体育设施之后 have easy access to sports facilities，他们会

更加愿意搞体育活动 participate in sports activities，adopt active lifestyles。 

关于公园的重要性，同样可以结合健康生活方式来写，有些人，尤其是老

年人喜欢去公园慢跑 jogging、跳舞 dancing，他们不一定愿意去体育中心搞竞

技体育 not interested in competitive sports。公园的还有一个好处就是有植

物和树木 plants and trees，能够提供一个非常舒适的环境 provide a 

comfortable environment，人们在公园里面能够呼吸新鲜空气 breathe fresh 

air，可以放松身心 refresh themselves，可以接触大自然 have close contact 

with nature，这些都是健康积极的休闲活动。 

关于修建购物中心的问题，因为现在网络购物比较流行 prevalent，所以

商场的购物功能似乎没有之前那么重要了。虽然商场里面也可以有娱乐设施，但

是比起体育活动和户外活动，似乎修建公园和体育设施还是更加重要一些，因为

能够鼓励更加健康的生活和娱乐方式。 
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2019-1-5 考题：Some people think that the fittest and strongest 

individuals and teams can achieve the greatest success in sports. 

But other people argue that the success is more related to the 

mentality and attitude. Discuss both views and give your 

opinion.        （题目来自考生回忆）           

题目解析： 

甲方观点：强大的实力能够带来成功。在激烈的体育比赛中 in the fierce 

competitions，需要有足够的体力和耐力 sufficient physical strength and 

stamina，还要有娴熟的技巧 sophisticated skills，才能够击败对手 defeat the 

rival，取得胜利 win the game。在团队比赛中，如果某个队员能力不行，不能

胜任 not qualified（not competent），那么会影响整个团队的表现 have negative 

influence on the team’s performance（For example，一支足球队的守门员水

平很菜 poor goalkeeper，那么这支队伍的总体水平就会下降 decline，很容易

输掉比赛 lose the game；be defeated）。这是不是证明了，最强的队伍才能

取得胜利。避开专业词汇，往自己会写的教育话题和生活话题的词汇上面靠！  

乙方观点：心态带来成功，仍然可以从 team 和 individual 两个层面来写，

在团队体育中，有些队伍在技巧和实力方面也许不占优势 do not have an 

advantage in terms of skills and strength，但是如果一个团队有乐观积极的

态度 positive and optimistic attitude，队员之间往往会有很好的合作

cooperate well among team members，所以他们也更有可能取得好的成绩（举

例子，一支篮球队，个人能力不是最强的，但是队员之间很团结，配合很好 have 

good cooperation，那么也可能得冠军 win the champion）。同样的，对于个人

而言，如果有必胜的信心 have the confidence to win，能够激发出最大的潜力

stimulate the potential to the utmost（如果不会写这个词没关系可以改成 try 

one’s best），即使遇到了挫折和失败 confront setbacks or failures，依然不

会放弃 give up，会凭着毅力坚持到最后 persist till the last minute；show 

perseverance  
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2018-12-15 考题：In some cities, there are few controls over the 

design and construction of new homes and office buildings, so 

people can build in whatever style they like. Do you think 

advantages outweigh disadvantages? （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

好处可以从这么几个方面去展开：尊重个人自由 respect personal 

freedom，满足人们的不同需求 satisfy people’s different needs，让大家选

择自己喜欢的房子 favorite houses，提高生活品质 improve people’s living 

standard。此外，鼓励建筑行业的创意和个性化 encourage innovation and 

individuality，很多城市会出现一些新奇的建筑 unique（novel） architecture，

这些不同风格的建筑非常吸引人 fascinating，甚至成为了城市的地标。 

 

坏处主要包括：房屋建造除了外观设计 appearance，还有很多方面需要注

意，比如安全性 safety、实用性 practicality、采光通风 lighting and ventilation

等等，以及对于土地的有效利用 make the best use of land resources。每个

建造者关注的重点不一样，如果完全按照个人意愿建造房子 design and 

construct houses freely，可能会忽视某些重要方面，所以需要有政府的干预

intervene；intervention；在某些城市，尤其是一些古建筑比较多的城市，新建

的房子需要符合 match 城市的整体风格，如果没有统一的协调和规划

coordination and planning，可能会影响城市的景观 landscape，破坏城市的文

化特色 undermine its cultural identity 
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2018-12-8 考题：Some people think that schools should select their 

pupils according to their academic ability. Others believe that young 

people with different abilities should be educated together. Discuss 

both views and give your opinion.  （题目来自考生回忆）     

题目解析： 

今天考的又是教育话题，学校要不要选拔优秀的学生，还是把不同能力的学

生放在一起教？题目不难，仍然是那些最常用的教育话题词汇和素材。我们在课

上和考前给了很多教育话题的范文，而且词汇表里面教育话题的词汇也是总结得

最多的。 

甲方观点是按照学习成绩来选择学生，把成绩差不多的学生放在一起教，这

样老师比较容易安排课程的进度 arrange the course; control the progress，

让那些聪明的学生 intelligent students 能够充分发挥他们的潜力 fully develop 

their potential。而那些学习不好的学生也不会感觉到压力 feel less stressed，

每一个人都可以跟得上班级 keep up with their classmates。反之，如果大家

水平差异很大，那么成绩不好的学生可能会自卑 be self-contemptuous（有同

学可能会说，这个词好难拼啊，那你就换一个嘛 lose their confidence），而成

绩好的学生也可能感觉老师教得太简单，自己的能力被限制了 be restricted。 

乙方观点是把不同能力的学生放在一起教。理由可以写：学生之间可以相互

学习 learn from each other，借鉴他人的优点 draw on other people's 

strengths。此处可以举例，比如孩子虽然学习成绩不好 poor academic 

performance，但是在其他方面，比如体育方面，或者艺术方面很优秀 be 

excellent at sports or arts。那么这样的同学可以带着其他同学一起踢球或者

弹奏乐器 play musical instruments，同时其他同学在学习方面也可以给这个同

学树立榜样 set a good example，鼓励他更加努力学习。虽然不同能力的孩子

在学习方面可能进度不同，但是老师可以在课后提供一些个性化的指导

individualized guidance 
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2018-12-1 题目： Some people believe that spending money in 

developing the technology for space exploration is unjustifiable and 

there are more beneficial ways to spend this money. To what extent do 

you agree or disagree？（题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

探索太空是否浪费钱？这是一个典型的“政府+科技”的话题。大家不要被

“太空”这个词给吓到了，因为探索太空的好处可以写促进科技发展，解决地球

面临的环境问题。这些素材都是上课讲过的或者课后练过的。 

 

一方面，政府的资金有限 limited budget，人们希望政府的钱花在和福利更

加密切相关的方面 closely relevant to people’s welfare，而不是花在太空研究

这种看似远离现实生活的事情 far from real life。这些都是技巧班第二节课讲

“政府投资话题”讲过的万能素材。考试的时候列举几个和教育、医疗、交通相

关的例子就可以了。 

 

另一方面，把钱用于太空研究是正当合理的，因为很多反对太空研究的人没

有看到这件事情带来的好处 bring substantial benefits。比方说，现在很多科

学领域的进步 technological advances，都是在探索太空 explore the outer 

space 的过程中取得的，或者和太空研究项目有关，比如大家熟悉的卫星导航

satellite navigation、天气预报 weather forecast，以及某些基础科学领域的

突破 make breakthroughs in basic sciences（这些例子并不是很难，也不需要

专业词汇）。接下来写大家更熟悉的环境话题的素材，探索太空有助于解决人类

目前面临的问题，人口激增 population explosion，资源短缺 shortage of 

resources，还有环境恶化 deteriorating environment。探索太空可以寻找新的

生存空间，去太空寻找新的资源。有些项目短时间内也许看不到成效，但是长期

是对人类有好处的 benefit mankind in the long term。所以探索太空不是浪费

钱。  
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2018-11-17 题目：The qualities a person needs to become successful in 

today‘s world cannot be learned at a university or any similar academic 

institution. To what extent do you agree or disagree? 

题目解析： 

大学里面学不到成功的素质？这种题目当然是不同意好写，如果大学没有用，

为什么大家都去上大学，而且都拼命想去名牌大学。当然，也有一些成功人士不

上大学，但是那毕竟是少数，可以用上课教的结构，可以写成让步段然后进行反

驳。 

首先，大学能够学到专业知识 acquire specialized knowledge in various 

subjects，掌握一定的技能 learn practical skills，为以后的职业发展打下一个

坚实的基础 lay a solid foundation for future careers，大学里面的课程还能

够教会学生如何思考 think from different perspectives，分析解决问题 

analyze and solve the problem，这些能力在未来工作中都有助于事业的成功。

比方说一个学生希望在物理学方面有所成就，需要通过大学和研究所里面多年的

学习 learn theories 和做实验 do experiments，而大学和研究所具备这种做科

研的条件 conduct scientific research，还有专业的导师指导 professional 

tutors。 

其他的一些必要素质还包括独立性 independence，沟通合作能力 the 

ability to communicate and cooperate with others，也可以通过读大学得到提

高。大学期间，通常都是住宿舍 live in the dormitory，离开了父母，能够锻炼

学生的自立性，学会照顾自己，住宿舍里面还能够学习怎样与人相处 deal with 

people from different family backgrounds，怎样化解生活中的矛盾或者冲突

settle the dispute or conflict，大学里面也有各种社团活动 join after-class 

clubs，培养自己的某些能力，比如 leadership skills，how to make speeches 

确实有一些人离开大学也很成功 drop out of university，但是这毕竟是少

数的例子 a minority of cases，很多成功人士仍然认为，成功和自己受过的良好

的大学教育有直接关系。成功的途径有很多条 many paths towards success，

而其中最重要的一条就是首先接受正规的大学教育 receive formal education。 
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2018-11-10 考题：Many employers think that social skills are as 

important as good qualifications for employing people. To what extent 

do you agree that social skills are as important as good qualifications 

for success in the job？（题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

关于学历和社交能力的重要性，这个题目的结构很简单，就写两者都重要就

可以了。 

 

学历的重要性：很多年的持续的学习 continued learning 才能获得学历 obtain 

qualifications，学历反映了 reflect 一个人的学术背景 academic background

和专业知识技能 specialized knowledge and skills。找工作的时候，很多公司对

学历有要求，用来评估应聘者 job applicants 是否能够胜任一项工作 be 

qualified for a job。因为求职的时候很难去评估其他信息 assess，evaluate，

所以雇主还是很看重 emphasize 学历的。如果毕业于名校，对于求职 job market

和今后的事业发展，能够提供一个很好的起点 a good starting point。                

 

社交技能的重要性：现代社会，人们更加认识到了职场社交技能的重要性。拥有

老练社交技能的人 sophisticated social skills 能够和同事客户保持良好关系

develop and maintain good relationship，工作更加高效 more efficient。工作

中经常有很多复杂任务 complicated tasks，需要各个部门之间的密切合作

require close cooperation。此外，善于社交的人 sociable people 往往有广泛

的人脉 establish wide connections，这一点对于某些行业非常重要。比如做销

售的，即使学历不高，也可以签很多单 sign many contracts，可以做得很成功

succeed in his career，因为他们善于和人打交道 deal with different people 

 

结论：两个都重要。学历能有助于找工作和个人发展，但是社交技能也不

可或缺。 
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2018-10-27 考题：Some people think that young people should 

spend more of their free time at home with their families, and 

spend less time entertaining outside. Others disagree. Discuss 

both views and give your opinion.   （题目来自考生回忆）    

题目解析： 

“年轻人应该出去浪，还是应该陪家人”。非常生活化的一个题目，不难，稍微

结合一下家庭和生活工作方面的词汇素材就可以了。 

支持陪家人的理由：增强家庭凝聚力 enhance family cohesion， strengthen 

the bond between family members. 如果家庭关系好，人们会有一种归属感 

sense of belonging to a family，遇到困难的时候 encounter difficulties，家

人之间可以互相帮助, 可以互相照顾。对于年轻人而言，照顾父母也是一种责任，

父母期望年轻人的更多陪伴 expect more companionship from their adult 

children.  这些词汇在技巧班的写作词汇表里面都有，而且第一节课也练过类似

的话题。 

支持出去浪的理由：和不同的人交往 socialize with different people，能够锻

炼社交能力 develop their social skills，这种能力之所以重要，是因为年轻一代

往往被父母宠爱 spoil，缺乏独立性 lack of independence，不懂得社交

incompetence in social situations，所以不要总呆在家里，应该多出去参加社

交活动。此外，对于某些行业来说，社交活动也有助于工作和事业，能够接触更

多的人 contact more people 拓展人脉 establish wider connections。举了一个

例子，做销售的 salesperson，参加聚会，能够发现潜在顾客 seek potential 

customers，开拓自己的业务 expand his business 
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2018-10-20 大作文：Report shows that it is increasingly expensive to 

keep museums open to public. What is the best way to fund museums 

(the government, business or individuals)？ （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

比较三种方法，解决博物馆资金不足的问题。这个话题来自写作班第五节课

讲的“博物馆应该政府投资还是对游客收费”。三种方式的优势劣势都可以写一

写。 

首先可以写政府投资，政府每年从预测里面拨一部分 allocate a part of its 

budget，用于博物馆的建设和维护 build and construct museums。但是政府的

预算有限 limited，还需要投资其他公共服务和基础设施 public services and 

infrastructure，导致博物馆可能会出现资金不足 be underfunded，所以不能

完全依赖政府的投入。 

另外可以写对游客收费 charge visitors，游客需要付费进入博物馆 pay for 

admission to the museum，这种方式能够筹集资金 raise the fund，用于博物

馆的维护 maintenance，但是这样可能会打击游客的积极性 dampen their 

enthusiasm，有些游客考虑到成本问题 consider the cost，可能就不去博物馆

了，违背了博物馆的初衷 go against the original intention。 

此外，博物馆可以寻求企业的支持 seek for financial support from 

enterprises，某些企业生产的产品反映了本地的文化特色 reflect the local 

culture，如果在博物馆的出口或者入口设置一些广告 put up some 

advertisements，推广某些和文化相关的产品 promote cultural products，这

样能够为博物馆获得很多赞助 sponsorship；虽然有些人比较反感博物馆做广告

dislike；have an antipathy to，但是如果这些产品和博物馆的展览主题很契合

fit the theme of the exhibition，游客买回家也能更好地传播本地文化 spread 

the culture，并不是一件坏事情。 

综上所述，最后结论可以选择“从企业获得赞助”是最好的办法。 
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其实最好的办法是三者相结合，因为任何一种方法都是有利有弊的，多种方

法相结合才能解决博物馆资金不足的问题。这种题目并没有唯一的正确答案，只

要自己解释得合情合理就可以。考官并不是真的希望你为博物馆筹集资金找一个

最好的解决办法，主要是评估你的英语水平。 
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2018-10-13 考题：In many countries women are allowed to take 

maternity leave from their jobs during the first months after the 

birth of their baby. Do advantages outweigh its disadvantages?   

（题目来自考生回忆）  

 

题目解析： 

范文采用的是先写弊端，再写好处的结构。因为休产假是符合法律的常规做

法，所以写利大于弊比较合理。弊端主要是公司的用工成本 labor cost 增加，

因为有人休假 absence，那么就得有其他人来替代这个人的工作 replace，

substitute，这一点公司当然不愿意看到。这正是导致职场性别歧视的原因之一

gender discrimination，很多公司会因此而拒绝招收女性求职者 reject female 

applicants。对于女员工自己而言，休几个月的产假可能也会影响自己的事业发

展 impact career development，可能某个岗位就永远被人顶替了 permanently。 

 

但是，应该从长远来看这件事情的好处。首先是有利于女性的健康，刚刚生

完孩子 give birth to the baby，delivery，身体比较虚弱，需要好好休息，同

时能够照顾孩子 take good care of the baby，有了健康的身体和幸福的家庭，

才能够为事业成功提供支持 career success。对于公司而言，短期内确实会影

响到正常运营 affect the operation in the short term，但是好的公司福利

corporate welfare 也是公司的竞争力 competitive edge，能够让员工感恩 be 

grateful；更加乐于为公司做贡献 be dedicated to their work；make 

contribution to the company 
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2018-9-29 考题：Team/group activities can teach more important 

skills for life than those activities which are played alone. To what 

extent do you agree or disagree?  （题目来自考生回忆）  

题目解析： 

这个题目是一个综合性比较强的题目，可以结合预测里面的“学历与社交技

能谁更重要”、剑 5-3 的“小孩子应该竞争还是合作”这些话题的词汇和素材来

写。 

为了让写作素材最大化，范文采取的是双边论证的写法，承认团队活动确实

能够培养很多有用的技能，但是并不是说这些技能就一定比单独活动培养的技能

更加重要。 

关于团队活动，可以举一些例子来说明，比如踢足球 play football，或者参

加乐队 play in a band，所有团队活动都强调合作 emphasize cooperation of 

participants，需要每一名成员的付出和努力 every member’s effort，大家会

学会怎样与人合作，会获得一种归属感 have a sense of belonging to a team，

这些技能无论是在学习中还是工作中都是非常有用的，尤其是遇到了某些复杂任

务 deal with complicated tasks。此外，团队活动的时候，有更多的机会和不

同的人交往 socialize with others from different backgrounds 这种社交技能

Social skills 在现代社会也很重要，是人们有广泛的人脉 wider connections，

获得各种信息 access more information. 

但是，并不能说团队活动的重要性就一定超过个人活动，过于强调太多团队

活动 excessive emphasis on group activities 可能会让人变得依赖 become 

dependent on others，而个人活动更加强调专注 focus on the activity，少了

很多干扰 no distraction from other people，这种环境下更有利于提高人的个

人能力 develop personal ability。比方说下棋、弹钢琴，这些都是单独完成的

事情，而且一个人做效果更好，更能培养这种专业技能。 
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2018-9-15 考题：Nowadays, people always throw old things away and 

buy new ones. What factors cause this phenomenon? What effects 

does the phenomenon lead to?    （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

为什么人们不断买新东西，把旧的扔掉？原因主要包括：1.生活条件改善

improved living standard，人们的购买力增强 purchasing power，而过去没有

钱，买不起 cannot afford；2. 科技进步，产品不断更新换代 update；launch new 

products；可以用大家最熟悉的手机做例子，新产品越来越漂亮 attractive，

功能越来越多 multiple functions，会诱惑 tempt 人们换新手机；3. 现代人的

生活和消费观念改变了 change of conception，追求潮流 follow the trend，比

方说有些衣服鞋子过时了 out-of-fashion，就会毫不犹豫地扔掉买新的。，而以

前的人生活比较节俭 have economical lifestyle，可能会修补一下 have the old 

items repaired； 

上面的词汇其实主要来自我们上课讲的生活和广告消费类的话题，那么接下

来的词汇则主要来自环境话题。造成的后果包括：为了生产新的产品，需要消耗

大量的能源和原材料 consume large quantities of fuels and raw materials，

可能会导致能源和资源的短缺 shortage，而且生产过程中会产生碳排放

generate more carbon emissions。此外，扔掉的旧东西处理起来也比较麻烦，

可能需要占用很大空间 take up large space，有些产品，比如说电子电器

electric and electronic devices，还含有有毒有害物质 contain toxic and 

harmful substances，不容易处理 dispose of the waste 

都是写作班里面给过的写作词汇和素材，上课也教过报告文 report 的写作

结构，把这些词汇串成句子就可以。 
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2018-8-25 考题：Some people say that children should go to 

school as young as possible, while others believe that children 

should go to school at least 7 years old. Discuss both views and 

give your own opinion.    （题目来自考生回忆）     

题目解析： 

今天考的是教育话题，“孩子早一点上学 vs.7 岁以后上学”，这个题目在

教育话题里面属于中等难度，把教育话题的词汇和素材用上就可以。 

在审题的时候，大家可以判断一下，双方观点谁更容易写，然后选择支持这

一方观点，或者把这一方观点写多一些。综合双方的难易程度，建议支持乙方观

点比较好写。 

甲方观点：支持早一点上学，能够尽早接受正规的学校教育 receive formal

education。在少儿时期，记忆力比较好 have a good memory，模仿能力强 be 

good at imitating others，利用这段时间多学一些知识，似乎是一个比较合理

的安排 reasonable arrangement。尤其在某些学科方面，年纪小的孩子有优势，

比如学外语 exposure to a foreign language，能够更快地掌握这门语言 have a 

good command of it。（这个例子来自写作班给的范文“小学生学外语的利弊”） 

乙方观点：支持 7岁再上学：孩子能够有更多的时间玩耍和做游戏，不会太

早感到学习压力 do not feel the stress caused by study，更加有利于孩子的

身心健康 be beneficial to children’s physical and psychological health。如果

孩子年纪太小，生活不能自理（吃饭穿衣），可能需要老师照顾他们的生活 take 

care of their lives。年纪太小的孩子无法接受课堂上教的知识 comprehend

（understand） what is taught in the class，而且难以专注 have difficulty in 

concentration，比方说无法安安静静地坐一小时。年纪太小的孩子不会控制自

己的行为 control their behavior，经常会违反纪律 violate the discipline，这

些都会影响到学校的教学进度 affect the progress，增加学校的管理成本

increase the cost of running a school，也不利于孩子的学习（这种写法正是

第三节课教过的辩论思维：写孩子太早上学造成的问题，从而支持孩子应该晚一

点上学）。 所以没有必要太早上学，而应该等到 7 岁再上学。 
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2018-8-18 考题：Some people think that schools should stop 

teaching students by using books, because students find them 

boring and that children can learn from computer movies, TV and 

computer games instead. To what extent do you agree or 

disagree?   （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

今天考的是教育+科技话题，“视频教学是否可以取代书本教学”，这个题

目不难，主要是一些教育话题的词汇，而且可以结合技巧班第二节课给的范文：

“读书比看电视更能培养想象力和语言能力。” 

关于文章的审题和结构，对于 stop using books 这种比较极端的观点，通

常选择不同意题目观点。但是在论证“书本教学不可取代”之前，可以先写一段

“视频教学也有自己的优势”。题目里面有一个关键词 boring，可以针对这个

词来展开论证。 

视频教学的好处是能够吸引孩子的注意力 attract children’s attention，让

教学更加生动有趣 more vivid and enjoyable，能够有效地把知识传递给学生

effectively impart knowledge to students.但是书本教学也不一定就 boring，

因为教科书里面可以增加插图 illustrations，或者课堂上面做一些游戏 play 

games；do role-plays，只要老师采取合适的教学方法，即使使用教科书来教学，

同样可以保持学生的热情 maintain students’ enthusiasm。 

需要保留“书本教学”还写了两个理由。读书有利于学生各方面的发展

overall development，这些是视频教学难以达到的。比方说，读书更能培养学

生的想象力 develop their imagination。当看到文字的时候，学生会在脑子里面

会想象画面 visualize the story。如果习惯了看视频 get used to watching 

videos，孩子可能会被动地 passively 接受所看到的画面，可能会限制孩子的想

象力。此外，书本教学更能够培养孩子的语言能力 develop their language skills。

如果采取视频教学，学生可能更多地关注图像和声音 pay more attention to the 

image and sound，而忽视了文字本身。长期下去，可能导致读写能力的下降，

具体表现在容易犯一些拼写和语法错误 be prone to make spelling and 

grammatical mistakes。 
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2018-8-11 考题: Nowadays a large amount of advertising is aimed at 

children. Some people think this can have negative effects on children 

and should be banned. To what extent do you agree or disagree? （题目

来自考生回忆） 

题目解析： 

首先倾向于禁止针对儿童的广告，可以列举一些儿童广告的危害：诱惑孩子

买很多东西 tempt，比如说买名牌产品 branded products，让孩子在物质生活

上互相攀比 compete in material ways。某些玩具广告让孩子无法专注学习

distract children from their study，某些垃圾食品的广告非常吸引人

appealing，使得孩子过多地消费这些食品 excessive consumption of junk food，

导致肥胖 obesity 或者营养不均衡 unbalanced nutrition 等健康问题。 所有这

些都和儿童的心理特点有关，他们缺乏自控 lack self-control，没有分辨能力

cannot distinguish the real need from unnecessary stuff，而广告商往往利

用儿童的这种心理来提高产品销量 take advantage of children’s psychology.，

所以需要禁止儿童广告来保护孩子。 

让步段可以写：儿童广告也有存在的合理性，因为有些产品对于孩子的成长

是有用的，能够给家长提供产品信息 access the information of different 

brands of products；be well informed of various kinds of information，家

长可以比较产品的性能和价格，选择合适的产品，比如智力游戏 intelligence 

games 或者电子词典 electronic dictionary，或者其他一些文具 stationery（如

果不会写这种单词，可以换成其他的例子）。所以不应该完全禁止针对儿童的广

告（电视报纸上可以有），只是在某些范围内禁止，比如学校、幼儿园等，同时

家长老师应该正确引导孩子 provide appropriate guidance，帮助他们避免受到

广告的不良影响 avoid negative impacts on children。 
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2018-7-28 考题：Some criminals who have been in prison 

become good citizens later and some people think that they are 

the best people to tell school students the danger of committing a 

crime. To what extent do you agree or disagree？ （题目来自考生

回忆） 

 

题目解析： 

这种做法有什么好处呢？罪犯被转化成了合法公民 law-abiding citizens，

说明他们已经认错改错了，不再危害社会，所以他们有权利参与儿童的教育，为

社会做一些有益的事情。他们可以用自己的亲身经历 personal experience 去给

孩子讲故事，这样的故事比较生动 vivid and interesting，能够吸引学生的注意

力 attract children’s attention，但是孩子的关注点可能只是在这些故事上 pay 

more attention to the story，他们自身没有足够的分辨是非的能力 the ability 

to distinguish right from wrong，所以他们不一定能够认识到犯罪的严重后果

realize the serious consequences of crimes，却只是记住了犯罪的故事情节

remember the story。可以举一些例子来补充论证。 

此外，罪犯如果成为了令人尊敬的讲师 become respected lecturers，可

能会给孩子造成一个印象 give them an impression，即使犯了罪也没有关系，

只要改正错误就可以了，而教育的初衷 original intention 是让孩子远离犯罪

stay away from crimes。如果让孩子接触罪犯 have close contact with 

criminals，家长老师也会很担心 be concerned。如果仅仅是为了把犯罪的故事

讲述得更加生动，为什么不让警察去给孩子讲犯罪的危害呢？综上所述，请刑满

释放的罪犯去教育孩子不是一个好办法，更不是什么“best way”。 
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2018-7-21 考题: Many businesses think that the new employees who 

graduate from schools lack basic interpersonal skills, such as working 

with colleagues as a team. What are the causes and solutions to this 

problem?          （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

这是一个报告文，在雅思作文的五种题型里面，应该是最容易写的一种题型。

话题本身也不难。 

毕业生进入公司以后，缺乏与人沟通合作的能力。原因是什么？现在的年轻

人在家里面经常被父母宠爱 spoil，变得以自我为中心 become self-centered，

不替他人着想 less considerate，在孩子的成长过程中，父母更加专注于培养竞

争意识 cultivate their sense of competition，而学校也强调考试成绩 place 

more value on the score in the exam，学校里面的成功并不需要与人合作。这

样的年轻一代进入公司以后，自然也就缺乏与人合作的能力。  

解决办法首先是企业需要采取措施。比如说，在面试的时候加入一些测试，

评估求职者的合作能力 evaluate how well the job applicant cooperates with 

others，在公司里面安排一些团队项目 arrange group projects，定期组织一些

活动 organize sports or entertainment activities，增强同事之间的交流互动

enhance the interaction between colleagues。在学校这方面，可以鼓励学生

去做一些社区义工，让他们有更多的机会锻炼与人沟通的能力 develop the 

ability to communicate with others，考虑他人的需求 consider other people’

s needs。等这些学生毕业进入公司以后，就能够更快地融入工作环境 get 

integrated into the working environment 
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2018-7-7 考题: People have different views on how to reduce traffic 

congestion. Some think that governments should build more train and 

subway lines, while others think that building more and wider roads will 

reduce traffic congestion. Discuss both views and give your opinion.     

（题目来自考生回忆） 

题目解析： 

这是一个和城市堵车有关的话题，按理说应该是最常见的简单话题，但是大

家要仔细审题，因为这个题目设定的范围很窄，不能写空气污染，只能讨论道路

交通和轨道交通，哪一个更有利于解决堵车问题。所以我们上课反复强调，写作

一定要仔细审题、灵活运用词汇和素材。 

 

关于修路的问题，按照上课教的论证思路，可以从前因后果开始论证。因为

现在汽车多了，道路设施落后 poor and backward，无法满足车辆增加的需求

meet the demand。高峰期的时候 rush hours，人们堵在路上，浪费时间，非

常疲惫 frustrated 如果多修一些公路，这个问题就可以解决 change the 

situation，因为很多车辆会被分流 divert the traffic，减少已有道路的交通压

力 ease the pressure  

 

接下来我们看另一方的观点。因为这个题目的写作范围非常窄，所以采用了

上课教的辩论思维。在支持轨道交通的时候，指出道路交通的缺陷。比方说，修

路同样会有堵车，因为很多堵车是由交通事故引起的 road accidents，把路修宽

以后，很多司机依然会违章 violate the traffic law，比方说超速 over-speed。

此外，极端天气 extreme weather 对于道路交通影响很大，经常会使得交通中

断 be disrupted，而轨道交通能够很好地避免这些问题 avoid these problems。

地铁和火车更加准点可靠 punctual and reliable，如果政府能够多修轨道交通，

那么人们会放弃私家车 give up private cars，选择公共交通 choose public 

transport，从根本上解决堵车问题 fundamentally 
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2018-6-30 考题: An increasing number of people are changing their 

careers during their working time. What causes this trend and is it a 

positive or negative development for society？（题目来自考生回忆）    

 

题目解析： 

换工作的原因可以写个人原因和社会原因。现在私营企业兴起 boom of 

private enterprises 人们找工作有更多的选择 have more choices in the job 

market 经常会收到各种 offer，此外，现代人更加重视自由和个人兴趣 place 

more value on their freedom and personal interests 如果对工作不满意，可

能毫不犹豫地会辞职 quit the job without hesitation，而几十年前，大家都习

惯了铁饭碗 permanent job，很少会考虑换工作。 

 

人们换工作意味着劳动力的不断流动 mobility of labor force，人们找到最

适合自己的工作 suitable，最大限度地发挥出自己的特长 make the best use of 

their strengths，如果像以前一样，把人们限制在一个岗位上 be restricted in 

a certain position，会导致人才的浪费 waste of human resources。但是换工

作太频繁也有一些负面影响，因为员工不断跳槽 constant job-hopping，对于公

司的忠诚度下降 be less loyal to the company，增加了企业招聘的成本 cost of 

recruitment。很多员工不愿意坚持做一项工作 persist in doing a job，难以在

某个领域成为专家。 
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2018-6-2 考题: Many people today prefer socialize online to spend time 

with friends in the local community. Do advantages of this trend 

outweigh disadvantages？ （题目来自考生回忆） 

 

这个题目属于科技改变生活方式的题目，使用的词汇素材都是很常见的科技

生活类。网络交友的好处主要是交往的圈子更大一些 enlarge the circle of 

friends，没有地域的限制 without geographical restrictions，可以认识一些

有共同兴趣爱好的朋友。比如你喜欢聊国际政治，小区里却找不到人，可以在网

上找到有共同话题的人。此外还可以写：有的人喜欢在网上和陌生人聊天 feel 

more comfortable，却不愿意和邻居交流，这样不需要担心邻居之间的 gossip

或者自己的隐私 privacy 被身边人知道。 

 

这个题目的弊端更好写，上课给的素材也更多。比方说，很多人使用网名 

screen names 在网上社交 socialize on the web，因为大家彼此不知道对方

的真实身份 real identities，所以对于自己的言行会变得不符责任 less 

responsible for what they say and do 有些人在网上被人骗 get deceived 

on the Internet，蒙受经济损失 bear economic loss，如果某些青少年和坏

人交往 associate with bad people，家长很难监督 supervise。。另外，人们

忽规身边的亲人和邻居，活在虚拟世界里面 live in the virtual world，缺乏社

区的归属感 a sense of belonging to the community，生活中变得比较疏进

become alienated 
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2018-5-19 考题： In many countries, people can get a variety of food 

that can be grown in other areas. As a result，people eat more food 

produced in other regions than local food. Do the advantages of this 

trend outweigh the disadvantages? （题目来自考生回忆） 

这个题目结合了生活、贸易和文化方面的素材。好处可以写：能够提高生活

品质 raise the living standard，饮食能有更多的选择 have more choices in the 

diet（这里可以丼一些例子）。如果去国外旅游的话，更容易适应当地的生活 adapt 

to the life when travelling to other countries。从宏观来说，促迚了国际贸易

的 发 展 promote international trade ， 提 高 了 生 产 效 率 increase the 

productivity，使得大觃模生产 mass production 在农场成为了可能，生产的粮

食和水果可以运到其他国家，不会被浪费。消费者可以买到价廉物美的食品 buy 

high quality food at low prices。 

弊端可以写，食品长途运输增加了能源的消耗 consumption of fuels，对环

境有不利影响。为了延长保质期 extend the storage life，经常会使用防腐剂

preservative，可能对健康有风险 pose risks to people’s health. 而且外国食

品的大量迚入 invasion，也可能对本地的饮食文化造成冲击 impact the food 

culture，失去当地的特色 lose the local features 
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2018-5-12 考题: Some people think that arts (such as painting and music) 

do not directly improve people's life, so the government should spend 

money on other areas. To what extent do you agree or disagree? （题目

来自考生回忆） 

 

题目解析： 

关于政府是否应该投资艺术的话题，比较简单，也是雅思写作里面最常考的

题目之一。 

 

首先承认政府的预算 budget 是有限的，似乎应该用在重要的公共服务

public services，用在和人们的福利更加紧密相关 closely relevant to people’

s welfare 的方面，比如投资教育，让人们更容易获得更好的教育 receive better 

education；修建更多的地铁，让人们出行更方便 more convenient in travelling；

建更多的医院，让人们享受更好的医疗服务 enjoy better medical services。 

 

但是，政府投资艺术家是有道理的，因为人们的生活需要艺术，人们通过看

电影、听音乐，欣赏绘画 appreciate paintings 能够缓解压力 relieve their 

stress，释放负面情绪 release their negative emotions。如果生活没有艺术的

话，可能会变得比较灰暗无趣 dull 和 boring，可能造成某些社会问题。此外，

艺术作品 artistic works 能够带来灵感 inspiration，对于某些行业的工作很有

帮助（第五节课举过这个例子）如果政府资助艺术家，他们能够创作出更多的优

秀作品。此外，某些艺术作品是社会的宝贵财富 valuable assets ，能够拓宽人

们的知识面 enlarge the scope of knowledge，让人们了解历史文化，有更加丰

富的精神生活 enrich people’s spiritual lives。所以政府有义务 obligation 花

钱保护优秀的艺术作品 preserve excellent works  
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2018-4-26 考题：In some countries, many people choose to 

educate children at home instead of sending them to school. Do 

you think the advantages outweigh the disadvantages? （题目来自

考生回忆）  

题目解析： 

今年第一次考到纯粹的教育话题，也是最近两个月以来最重要的预测话题。

这也许是 4月份最简单的一个题目了。总体来说，在家接受教育 home schooling 

这种模式写成“弊大于利”会更好写一些。给大家列举一些技巧班里面给的词汇

和素材，大家可以自选一些进行扩展。 

 

父母在家教孩子会有一些好处，比如家长能够根据孩子的特点采取不同的教

育方法 adopt appropriate methods according to children’s characteristics，

相对而言，学校老师需要照顾很多学生，可能无法满足学生的个性需求 meet 

individuals’ needs.学校里面很多课程都是统一安排的 be arranged by the 

educational authorities，孩子对某些科目没有兴趣，也没有必要去学，在家里

父母可以只教他们擅长或者感兴趣的科目。此外，孩子在家里面学习，能够避免

同学之间竞争造成的压力 avoid peer pressure，还能够避免青春期的孩子接触

到坏人 have no chances to associate with bad people. 

 

但在家教育的负面后果很多，比方说，孩子没有正规的学历 do not have 

formal academic qualifications，在求职找工作的时候可能会被拒绝 be 

rejected，尤其在某些国家，文凭 diploma 是求职的基本要求 basic requirement。

其次，如果不和同龄人接触，孩子有可能变得自我为中心 become self-centered，

不太会考虑他人 inconsiderate，甚至可能会有性格方面的缺陷 have defects in 

their personalities。学校是一个 community，孩子在学校能够学到怎样遵守纪

律 obey school rules，学会与人沟通合作 communicate and cooperate，怎样

处理与他人之间的矛盾 settle the dispute，这样的孩子长大以后能够更好地融

入社会 get integrated into society。而接受在家教育的孩子 home schooling

在这方面是缺失的。  
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2018-4-21 考题：People today can shop, work and communicate 

with others via the Internet instead of face to face communication. 

Is it a positive or negative development？（题目来自考生回

忆）   

题目解析： 

利用互联网工作的好处包括：不用每天上下班 commute between home and 

office，避免了堵车 avoid traffic congestion，工作时间安排灵活 flexible 

schedule，有更多的自主权 autonomy，求职的时候有更多选择 have more 

choices in job hunting，没有地域的限制 without geographical restrictions。

生活中网络沟通也非常方便高效。比方说，发一封电子邮件，通过微信聊天，即

使不在同一个城市的朋友也可以随时保持联系 stay in touch。通过网络购物，

消费者可以享受送货上门服务 enjoy home-delivery service，可以在网上方便

地比较不同商品的价格 compare the price，淘到便宜货 find a bargain 

网络交流的弊端也有很多可以写的素材：同事之间因为不见面，可能变得疏

远 become alienated，影响团队精神 affect team spirit。生活中很多人沉迷于

网络社交 get addicted to online social networking，社交生活完全被网络主宰

be dominated by the Internet，在虚拟空间感觉更加舒服 feel more 

comfortable in the virtual space，忽视现实生活中的家人朋友邻居。 此外，

因为网上交流很多人都使用网名 screen name，所以经常有人上当受骗 get 

deceived。而网络购物也有弊端,容易买到假货 buy fake goods，退货或者换货

很不方便 return or exchange the goods，而且网上交易有一定的风险，容易导

致个人信息泄露 disclosure of personal information，或者身份信息被盗 theft 

of identity  
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2018-4-7 考题：Some people think the most important thing about 

being rich is helping other people. To what extent do you agree 

or disagree? （题目来自考生回忆） 

 

题目解析： 

有钱以后最重要的事情是帮助他人。这个题目看似比较新奇，其实只不过是

考官为了考查大家的真实能力，出了一个综合性比较强的题目而已。完全可以用

上课教的内容去解决。 

为什么有钱人需要帮助他人？因为帮助他人能够让人们获得一种精神的满

足感 spiritual comfort，如果有钱仅仅是为了买豪车、买名牌 buy branded 

products、过更好的物质生活 pursue better material life，那么时间久了之后

人们会对此感到厌倦 get tired of it；在帮助他人的时候，人们能够意识到自己

对于社会的价值 realize what role they can play；how they can contribute to 

society；有钱人的能力和影响力更大 power and influence，这也意味着他们有

更多机会帮助他人，能够从中获得更大的满意度 have higher degree of 

satisfaction 

为什么有钱人需要帮助他人？因为帮助他人能够使社会变得更加美好 build 

a harmonious society，缩小社会的贫富差距 narrow the gap，如果贫富差距太

大，社会犯罪率增加 crime rate，穷人会仇恨富人 resent wealthy people，富

人感受不到真正的快乐 feel genuine happiness，缺乏安全感 lack the sense of 

security 

对于有钱人来说，重要的事情很多，包括个人的健康 keep healthy 给孩子

更好的教育 provide better education，不断开拓自己的事业 expand their 

business，但是帮助他人无疑是一件非常重要的事情。 
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2018-3-24 考题： Some people believe that reading the newspaper 

is the best way to learn about news, while others believe that the 

more effective way is through other media. Discuss both views 

and give your opinion.   （题目来自考生回忆）   

题目解析： 

这个题目可以归为媒体类话题，属于考前划分的二级重点，除了媒体类话题

的词汇和素材，也会用到一些科技方面的内容（比如电子书、网络图书馆等）。 

甲方支持报纸，可以列举一些理由：报纸的信息比网络信息更可靠 more

reliable，因为印刷的信息 printed information 通常有更加严格的监管审查

strict censorship（媒体话题里面的重点词汇 censor）。此外，对于某些特殊

群体，比如老年人 elderly citizens，他们更加习惯看报纸 get accustomed to 

reading the newspaper，因为他们不太熟悉电子产品的使用 electronic devices

（这个句子在造句练习里面写过） 

乙方支持其他媒体，这一段应该更好写，素材也更多一些：其他媒体主要包

括看电视或者上网。看电视能看到图像 see the moving images，听到声音 hear 

the voice，传递信息的效果比报纸的文字更好 better convey the information 

than words.再看看网络在线阅读的好处 online reading，更快更方便 fast and 

convenient，而且这些电子媒体有一个好处，不像报纸那样需要印刷发行，节约

了 printing 和 distribution 的时间，而且更加环保 environmentally friendly。  

个人观点可以折中，比方说，未来的纸质报纸会越来越少，但是报纸也不会

消失，现在已经出现了电子报纸 online newspapers，在网上发行和阅读 be 

published on websites 
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2018-3-15 考题:  Many countries spend a lot of money preparing 

competitors to take part in major sports competitions such as the 

Olympics, football world cup etc. Some people think that it would 

be better to use this money to encourage children to participate 

in sports activities. To what extent do you agree or 

disagree？        （题目来自考生回忆）

题目解析： 

这个题目和政府投资相关（技巧班第五次课讲的政府话题词汇），同时也会

结合很多体育锻炼的词汇素材，比如我们第三节课讲的增加运动设施改善健康的

话题。按照 To what extent do you agree or disagree 这种题型的特点，

可以采取双边论证的写法。 

首先，政府的钱用于投资运动员，在短期看来是值得的 be rewarding in the 

short term。政府花钱在运动员身上，主要是修建训练设施 build facilities for 

training，培养优秀的运动员 cultivate excellent athletes，研究比赛技术 do 

researches on techniques，提高运动员的成绩 improve their performance.

有了政府的资金支持 financial support，运动员能够赢得更多的金牌和冠军 win 

more gold medals and champions.  

但是，政府的资金和预算有限 tight（limited） budget，在很多学校和社

区，没有钱修建和维护运动设施 construction and maintenance；be 

underfunded，青少年缺乏体育锻炼 lack physical exercise，出现了很多健康

问题，比如超重和肥胖 overweight and obesity，体育运动的最终目的 the 

ultimate goal of sports 不是比赛，而是促进人们的健康 improve people’s 

fitness，如果政府的钱投资运动员，受益的只是少数人，如果用这个钱去投资

青少年体育，才能够让更多人受益 enjoy the benefit。而且青少年的身体强壮

了，他们中可能会有更多人成长为优秀运动员。 
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2018-3-3 考题：In many countries, prison is the common solution to the 

problem of crime. However, another effective way is to provide people 

with better education so that they will not become criminals. To what 

extent do you agree or disagree？ 

题目解析： 

按照上课教的双边论证的写法，首先确定总论点：要减少犯罪，把罪犯送进

监狱是一个方法，此外，也需要为公众提供更好的教育。 

送罪犯进监狱的理由：维护社会的安全和稳定 maintain public security and 

stability， 罪犯被剥夺自由以后 deprive of their freedom，他们会反思自己

的行为 reflect on their behavior，会吸取教训 learn a lesson ，能够有效地防

止他们继续犯罪 effectively prevent them from committing crimes again 这

个措施也会对潜在的罪犯有震慑效果 have deterrent effects on potential 

criminals，他们会考虑违法的后果 consider the consequences of violating the 

law，放弃他们的邪恶企图 give up their evil intentions. 

但是，仅进监狱是不够的，达不到理想的效果 imprisonment may not 

achieve the desired result。很多人犯罪是因为没有法律知识，所以公众需要

接受更好的教育，提升他们的法律意识 enhance their awareness about the law，

这样能够减少社会的犯罪率。某些弱势人群 disadvantaged groups（这个词组

在第五次课最后一题学过）之所以盗窃抢劫，是因为不能生存 survive，如果他

们在学校能够学一些实用技能 practical skills，那么他们就可以独立谋生 earn a 

living independently，成为守法公民 become law-abiding citizens，而不会去

犯罪 perpetrate crimes 

每一个词组和素材都是上课讲过的，是不是读起来特别熟悉？考试的时候只

需要认真审题，针对题目的问法搭建一个双边结构，然后灵活运用上课讲的词汇

素材就可以了。 
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2018-2-10 考题:  Some people believe that people who read books 

can develop more imagination and language skills than those 

who prefer to watch TV. To what extent do you agree or 

disagree?          （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

读书比看电视更能培养想象力和语言能力？这个题目属于比较抽象的话题。

参加过网课并且把我们给的资料都练过的同学，应该不难。以下是写作班里面给

的相关范文段落： 

 

 

这一段是本题的难点，可以论证读书比看电视更能培养想象力。至于读书为

什么更能培养语言能力，相对比较好写。看电视提高的主要是口头语 oral 

language 的能力，而读书可以提升使用书面语言 written language 的能力，使

得语言变得更正式 formal，更精确 precise，帮助人们避免语法和词汇拼写错误

avoid mistakes in spelling and grammar。而且看电视的时候人们往往被图像和

声音所吸引 be attracted by the voice and image，而读书的时候会更关注语言

本身 pay more attention to the language。  
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2018-2-3 考题：The restoration of old buildings in major cities in 

the world costs numerous governments' expenditure and this 

money should be used in new housing. To what extent do you 

agree or disagree?   （题目来自考生回忆）     

题目解析： 

政府的钱应该用来保护老建筑还是应该用来建新房子，这是去年 12 月 2 号

考过的题目。为什么重复两个月前刚刚考过的题目？考官故意的，无非就是希望

大家全面复习，不要认为考过的题目就不会再考了。  

按照上课教的一分为二的思路，这个题目可以分两方面来写。一方面，政府

的财政预算有限 limited budget，人们希望政府的钱能够用于公众的福利 better 

welfare，而老建筑和人们的生活似乎没有太大关系 not relevant to people’s life。

很多城市面临的问题是人口增加 expanding population，土地资源短缺 shortage 

of land resources，房价飙升 soar，如果拆掉旧房子 demolish old buildings，用

来建新房，能够改善人们的居住条件 improve people’s living conditions，这些

都是政府和城市话题里面最基本的一些词汇。  

另一方面，对于老建筑需要区别对待 treat them in different ways，有些老

建筑具有历史和文化价值 historical and cultural value，政府花钱修缮维护

restore / maintain 是合理的。例如，北京是著名的古都 ancient capital，很多老

房子已经传承了 pass on 上百年，代表了城市的建筑风格 represent the 

architectural style，每年吸引着大量的海内外游客参观。对于这种建筑，政府应

该投资去保护 preserve，虽然有时候成本比较高 costly / expensive，但是回报

reward 也是很明显的。还有某些名人的故居 former residence of celebrities，能

够让人们更好地了解历史文化，让本地的居民获得一种认同感 have a sense of 

identity，这些建筑也应该由政府使用纳税人的钱去维护。这一段主要使用一些

传统文化方面的词汇和素材。  

  同一个题目在两个月之内连续考两次，而且一字不改，说明考官也会不按规

则出牌。但是不用担心，如果按照我们上课的要求，把各种重点话题都练到了，

综合运用政府、城市生活和文化方面的词汇素材，这个题目并不难写。 
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2018-2-1 考题:  Figures show that in some countries, there is an 

ever-increasing proportion of population aged 15 or younger. What do 

you think are the current and future effects on those countries? （题目来

自考生回忆） 

题目解析： 

15 岁以下的人口比例非常大，对于国家社会的现在和将来所造成的影响。

这个题目的出题是比较灵活的，运用我们教的教育、政府、社会类话题的词汇和

素材来写就可以了。 

就现阶段而言，主要是政府的教育支出比较多 increase the budget on 

children’s education，需要修建更多的幼儿园、学校、体育设施 construct more 

kindergartens, schools and sports facilities，为青少年的成长提供良好的环

境 create a good environment for children’s growth。某些相关的产业会因为

少年儿童人口增加而获利 gain benefits，比如课外辅导 tutoring，家政保姆

housekeeping and baby-sitting，生产玩具和文具的公司等等。对于家庭而言，

因为孩子数量多，父母工作比较忙，或者经济负担比较重 economic burden，或

者父母的方法经验不足 wrong methods and insufficient experience，可能某

些孩子无法获得很好的家庭教育 do not have good parenting。 

对未来的影响有好的一方面，未来几十年国家的劳动力比较充足 abundant 

supply of labor force，经济发展速度能够加快 accelerate the economic 

development，但是也有负面影响。首先青少年之间的竞争会非常激烈 fierce 

competition，因为只有一部分人能够考上名牌大学 enter top universities，其

次是失业的问题unemployment，工作岗位的数量有限number of vacant jobs，

无法满足毕业生的需求 meet graduates’ demand，年轻人的高失业率可能会造

成贫富差距和犯罪等社会问题。 

这些写作词汇在网课技巧班的词汇素材和范文里面都有，只需要按照上课教

的方法串成句子就可以。 
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2018-1-20 考题:  Today people are surrounded by advertising. This both 

affects what people think is important and has a negative impact on 

people's lives. To what extent do you agree or disagree? （题目来自考生回

忆） 

题目解析： 

广告话题是雅思写作里面最常规的话题，无论 A 类还是 G 类都是每年的必

考题。我们在网课第二节课里面讲解了广告话题的写法，并且在预测里面也补充

了广告话题的范文。根据常规的词汇和素材，可以同意这个题目的观点，并且写

一个让步段，然后对让步段予以反驳。 

 

为了促销 boost the sales，或者推广新产品 promote new products，厂家

会把广告设计得非常吸引人 attractive，或者请名人代言 endorse the product，

消费者很难抵挡广告的诱惑 resist the temptation，可能会很冲动地购买 buy 

the goods impulsively。人们过去关注的是产品的价格 price、质量 quality 和用

途 purpose，而现在可能关注的是产品的外观 appearance，以及是否有自己喜

欢的明星使用这个产品。这里还可以举一些上课教过的例子。 

 

此外，广告里面经常有各种时尚的元素 involve fashionable elements，很

多消费者担心自己落伍 out of fashion，会去跟风购买 follow the trend。扔掉

自己的旧东西 throw away their old shoes and clothes，买广告推荐的产品 buy 

the goods recommended by the advertisement，结果买了很多不需要的产品，

超出他们的支付能力 cannot really afford these goods。而且还可能使得人们

在物质方面与别人攀比 compete with others in material ways，尤其是某些青

少年消费者。 

 

当然我们也承认广告对消费者有一些帮助。消费者面对的同类产品太多。通

过广告可以比较不同厂家的产品 compare，然后做出自己的选择 make their 

own choices。从这一点来说，广告的信息对于消费者非常重要，但是并不能改

变一个事实：很多广告确实喜欢夸大产品的优势exaggerate the strong points，

忽略产品的不足 neglect the weaknesses，有时候甚至误导消费者 mislead 

consumers。  
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2018-1-18 考题:  Lectures were used in the past as an old way of 

teaching a large number of students. As new technology is now available 

for education, some people think that there is no justification for 

lectures. To what extent do you agree or disagree? （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

科技发达，网络普及，面授课是否还有存在的必要？这个题材在雅思考试中

出现过无数次。今天这个题目版本是 2007 年 7 月 14 号的版本。使用常规的教

育和科技词汇素材就可以解决。 

 

首先设定一个总论点：网络课有自己的优势，但是面授课也不会因此消失。 

通过网络学习的好处主要是方便和灵活 convenient and flexible，课程可以

被录制 be recorded。如果错过了听课，可以课后看录播 watch the video 

afterwards。不会把时间浪费在路上 travel between home and school；save 

time.而且学校或者课程组织者不需要修建教学楼或者租用教室，不需要考虑教

室能否容纳一定数量的学生 accommodate a large number of students，因为

大家都是通过网络参加课程。因为开课的成本降低了 cost declines，所以网课

价格也便宜 affordable，对于学生或者听众而言，这也是一个好处。  

此外，网络课让人们享受到优质的教育资源 enjoy high quality educational 

resources，没有地域的限制 without geographical restrictions. 即使身在其他

城市或者偏远地区 remote area，也能够通过网络学习优质的课程。 

 

但是，网课的好处并不能证明面授课没有存在的必要。面授课让学生有更多

的机会和老师以及其他同学交流 communicate face to face，成年人可以通过

这个机会认识一些同行，拓展人脉资源 gain more personal resources，对于青

少年学生，面授除了学习知识 acquire knowledge，还能学习如何与人沟通

communicate with other people。而且年纪小的学生往往缺乏自律 lack 

self-discipline，在面授课上老师能够更好地监督学生的学习 supervise 

children’s study。 
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2018-1-13 考题：Some people think employers should not care about the 

way their employees dress, but the quality of work. To what extent you 

agree or disagree？                 （题目来自考生回忆） 

题目解析： 

这是一个工作类话题，出题方式比较灵活。如果能够掌握上课讲的扩展方法，

尤其是举例论证的思路，写起来并不难。 

首先设定一个总论点：老板确实应该关注员工的工作质量，但是员工的衣着

形象也很重要，尤其是对于某些职业。 

工作质量的重要性不言而喻 there is no doubt，工作质量和效率能够直接

directly 为公司带来收益 bring economic benefits to the company，如果员工

能够全身心地投入工作 devote themselves to the job，不去在意穿着打扮这种

外在因素 do not care about how they dress，也许能够为公司创造更大的价值

create more value，老板也会有更大的满意度 have a higher degree of 

satisfaction。比方说程序员programmers，机器操作工人workers who operate 

a machine，这些职业穿什么衣服似乎确实不重要。 

但是对于某些行业来说，员工的衣着 dress 和形象 image 却很重要，甚至

直接关系到工作的质量和成效。比如销售人员，经常需要和不同的人打交道 deal 

with different people，如果穿得比较正式dress formally，并且化妆make up，

能够表示对顾客的尊重 show respect for the customer，从而提高销量

increase the sales。再比如公司的前台接待 receptionist，如果穿着体面 dress 

nicely，能够给客户留下更好的印象 leave a good impression with the client。

当客户来公司参观的时候，穿着得体的员工 well-dressed employees 能够让客

户对公司会更有信心 have more confidence in the company，甚至能够促成某

些生意 make up their minds to sign the contract. 
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2018-1-6 考题：In many countries people can buy a wide range of 

household goods (for example, TV, microwave ovens and rice cookers). 

Is it a positive or negative development? 

题目解析： 

对家庭来说，使用家用电器能够提高生活质量 increase people’s quality of 

life， 带来更多的方便和舒适 bring more comfort and convenience. 举例子，

各种内容的电视节目 informative and amusing TV programs 能够拓宽人们的

知识面 broaden people’s scope of knowledge，厨房用具能够帮助家庭主妇做

饭 assist housewives to cook tasty and nutritious food, 把辛苦的工作变得愉

悦和高效 make the tiring job more enjoyable and efficient.此外，家电的普

及还能够促进制造业的发展 boost the manufacturing industry 刺激经济

stimulate the economy，增加政府税收 increase the government’s tax 

revenues，创造就业 provide employment.  

但是也会有一些负面影响。生产和使用这些家电会消耗大量的能源和资源，

consume huge quantities of energy and resources，产生碳排放 generate 

carbon emissions，给环境造成压力 put a strain on the environment. 为了竞

争，厂家不断推出新产品 launching new products，消费者也会不断更换旧的电

器 constantly replace the old ones 制造大量的废弃物 produce waste 

products and components，处理这些东西（冰箱、空调）比较麻烦 disposal of 

these items，很多家电里面都含有危险化学物质 contain dangerous chemicals，

容易污染土壤和地下水 pollute soil and underground water.  
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2017-12-16 考题:  Some people think that social networking sites have 

negative impacts on both individuals and the society. To what extent do 

you agree or disagree?            

题目解析： 

这是一个常规的科技类话题，关于社交网站的好处和坏处。无论是单边还是

双边论证，都可以写。 

 

社交网站的好处：扩大朋友圈 enlarge the circle of friends，能够认识一

些有共同兴趣爱好的朋友 share common hobbies，丰富人们的生活 enrich 

people’s lives，可以和以前进行对比，以前交友非常局限 be restricted，仅限

于同一个公司或者社区，但是现在可以和其他城市其他国家的人交往 socialize，

没有了地理的限制 without geographical restrictions。此外，社交网站除了对

个人的好处，还可以和我们的媒体话题素材相结合，人们在社交网站里面交流信

息 exchange information，披露某些负面消息 reveal negative news，吸引公

众的关注 draw people’s attention，给政府施加压力 exert pressure on the 

government，有利于解决这些问题 contribute to addressing these social 

problems. 

 

社交网站的坏处：很多人使用的是网名 screen name，别人不知道自己的真

实身份 real identity，所以有些人的言行会变得不负责任 become less 

responsible，网络诈骗的事情也很多 cyber fraud，很多人上当 get deceived，

有的人蒙受经济损失 bear economic loss；人与人之间缺乏面对面交流，结果关

系反而变得疏远 become alienated，这种社交方式对于青少年尤其有害 be 

detrimental to young people，可能妨碍他们的社交能力发展 impede the 

development of their social skills。有时候社交网站缺乏监管 supervision

（censorship），某些网络信息没有经过证实 be identified，导致谣言传播非常

快 spread。 
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2017-12-9 考题:  A rise in standard of living in a country seems to 

benefit cities rather than rural areas. What problems might those 

differences cause? How can these problems be reduced?      

 

题目解析： 

这个题目问的是城乡差距变大造成的问题和解决办法，属于综合性的社会话

题。也是前期讲过很多次的报告文 Report 题型。 

 

城乡生活条件的差距加大，对农村人口不公平 be unfair to rural population，

会导致很多农村人口涌入城市 migrate to the city，带来各方面的社会问题。

主要包括：基础设施无法接纳快速增长的人口 accommodate the fast growing 

population，降低人们在城市的生活质量 lower the quality of life，包括生活成

本增加 cost of living，医疗和教育资源不足 insufficient resources，堵车严重

severe traffic congestion，很多城市求职竞争激烈 fierce competition in the 

job market，失业率 unemployment rate 比较高。  

对于农村而言，会缺乏劳动力 shortage of labor force，导致经济发展缓

慢 slow down the economic development，反过来城乡差距更加扩大 further 

widen the gap，形成一个恶性循环 cause a vicious circle. 

解决这个问题需要全社会的努力，而政府应该发挥主要的作用 play a 

leading role，具体措施包括：制定某些政策 implement some policies，优先支

持农村的发展 give priority to the development in the rural area，比方说，

给农产品一些补贴 subsidize the agricultural products（如果不会写 subsidize，

可以换成 provide financial support）。当农民的收入提高以后，他们就会愿意

留在农村。此外，还可以在农村建设一些小的城镇 construct small towns，把

某些城市的企业迁到小镇 relocate the enterprises in the small towns，在当

地创造工作机会 create more jobs，这样能够增加当地政府的收入 increase the 

local government’s revenues，从而缩小城乡之间的差距 narrow the gap. 
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2017-11-25 考题: Major cities in the world are growing fast with various 

problems. What are the problems that young people living in cities are 

facing due to the continued growth of cities? What solutions do you 

suggest?   

    

题目解析： 

很多年轻人在大城市生活，面临的问题有很多，主要包括：求职竞争激烈

fierce competition in the job market，很多城市失业率 unemployment rate

比较高。而大城市的生活成本很高 cost of living，尤其是房价太贵，年轻人积

蓄不多，面临的压力很大 face high pressure，工作太忙，有的人可能不适应这

种快节奏的生活 have difficulty in adapting to the fast pace of life。此外，

大量的城市人口 large population给基础设施带来压力 cause high pressure on 

basic facilities，降低了人们在城市的生活质量 lower the quality of life；而

且很多年轻人和老家的父母分离 be separated from their old parents, 难以

照顾父母 take care of their parents. 

 

解决问题的办法主要是给年轻人的居住提供更多的便利条件，政府需要增加

投入 raise the budget，提供更好的公共服务 provide better public services，

包括租房 rent a house、子女的教育 have access to high quality education、

医疗 receive medical treatment，以及交通设施 improve public transport 

facilities available to citizens，让年轻人在城市里面生活的更加幸福 enhance 

their wellbeing。另一方面，还可以在小城市创造工作机会 create more jobs，

鼓励年轻人去小城市定居 settle down in small cities，或者回自己的家乡创业

establish their own business。 
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2017-11-4 考题：Some people say that government should spend money 

on measures to save languages that are used by few speakers, while 

others believe that it is a waste of financial resources. Discuss both 

views and give your opinion. 

题目解析： 

这个题目属于语言文化保护方面的话题，结合了一些政府投资方面的话题素

材，都在我们给的考前预测题目里面。 

甲方的观点主要是论证政府为什么应该保护小语种，因为这些语言是文化的

载体 carrier，代表了某个族群的文化特性 represent the cultural identity。

如果不采取措施保护，那么和这些语言相关的一些文化艺术 songs，poems and 

literature，以及人们的习俗和生活方式 customs and lifestyles 都会逐渐消失，

这将会是人类文明的损失 loss of human civilization。此外，语言能够增强一个

民族 ethnic group 的凝聚力 enhance the cohesion，让使用这种语言的人有一

种归属感 a sense of belonging to a group，所以政府有责任保护濒危语言

endangered languages。 

乙方的观点可以直接使用我们第五节课讲的政府投资话题的素材。政府的资

金有限 limited budget，人们希望这些钱能够用于和他们的福利更加直接相关的

方面 be closely relevant to their welfare，而保护濒危语言似乎对生活没有直

接的好处。浪费政府资源的另一个理由是：小语种的使用阻碍了国际交流与合作

impede international exchange and cooperation。相反，语言减少以后，生活

将变得更加方便，出国旅游、开会、做生意不再有语言障碍 language barrier

同时减少了翻译方面的开支 reduce the cost of translation 
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2017-10-28 考题：Nowadays people can live and work wherever they want 

because of the development of communication technology and transport. 

Do the advantages outweigh the disadvantages? 

 

题目解析： 

这是一个现代生活的话题，结合了科技发展和工作模式的词汇和素材。 

 

首先，人们有更多自由选择自己喜欢的城市，可以让人们获得不同的生活

体验 gain experience of living in different cities，尝试新的生活方式 try new 

lifestyles，对生活对世界有更加清晰的认识 get a clear perspective of life 

and the world。通过电子设备和网络可以在家里办公，不用每天去公司上班，

节约时间，避免堵车 traffic congestion，而且找工作的时候不受地域的限制

without geographical restrictions 有更多选择，可以找异地的工作 more 

choices in job hunting，比方说，一个在伦敦居住的设计师可以为一家北京的公

司工作。 

 

但是这种模式也有一些弊端，比如，如果通过网络办公，和同事的关系可能

会疏远 become alienated，员工缺乏团队的归属感 a sense of belonging to a 

team，而且公司难以监督 supervise 员工的工作，可能会有员工懈怠 slack off，

此外，交通和通讯便利使得人们可以任意选择居住地，很多人可能会对现状不满

意，经常搬迁，带来生活成本的增加 cost of living，并且要花很长时间去适应

新的环境 adapt to the new environment。 

 

这个题目和之前考过的换工作的话题，以及利用网络在家工作的话题高度类

似，只需要稍微灵活运用相关的词汇素材就可以。 
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2017-10-21 考题: Some people think young people are not suitable for 

important positions in the government，while other people think it is a 

good idea for young people to take these positions. Discuss both views 

and give your own opinion.    

题目解析： 

甲方观点：不赞成年轻人担任政府的重要岗位，可以结合教育话题的一些词汇来

写。年轻人的特点，不成熟 immature，缺乏经验 inexperienced，做事欠考虑 

make decisions without enough consideration，而且现在的年轻人经常被父母

宠爱 be spoilt，比起父辈而言，责任心差了一些 less responsible，政府的岗位

非常重要，如果交给年轻人 in charge of important departments，有时候可能

会犯错，导致严重的后果 lead to serious consequences 

乙方观点：赞成年轻人担任政府的工作，因为年轻人有自己的优势，更有精力和

激情 have more energy and enthusiasm，容易接受新鲜事物 are receptive to 

new ideas and new technologies. 一般而言，政府的工作模式是比较古板和保

守的 rigid and conservative 年轻人可以为政府工作带来新的想法和一些创新的

方式 bring new ideas and innovative styles，可以举一些例子，比如年轻人更

擅长使用电子产品和网络工具，能够增强政府和公众之间的互动 interaction. 



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

156 

2017-10-14 考题: Some people believe the purpose of education is to 

prepare people to be useful members for society. Others say that the 

purpose of education is to achieve personal ambitions. Discuss both 

views and give your own opinion.   

题目解析： 

这是一个典型的教育类话题，可以结合咱们写过的“教育的功能”、“青少年

做义务劳动”、“政府是否应该投资教育”这些话题的词汇素材来写这个题目。 

甲方观点：教育的目的是培养为社会服务的人。受过教育的人

Well-educated people 可以用自己的知识和技能更好地为社会服务 use their 

knowledge and skills to better serve the society. 教育除了教知识，还包括

良好的行为和道德规范 good behavior and high ethical standard 比方说，通过

参加某些志愿者活动 get involved in voluntary work，学生能够认识到他们所承

担的社会责任。 另一个理由是，很多国家的教育都是政府在投资 be funded by 

the government，所以学生需要考虑毕业以后怎样为社会做贡献 make 

contribution to the society。 

乙方观点：从学生的角度来说，教育的目的主要是让个人更好地发展。虽然

政府对教育有投入，但是在大多数国家，这种投入主要在义务教育 compulsory 

education，很多大学生的学费仍然是自己支付的 pay the tuition fee，所以教

育主要是为了个人的幸福和理想 for individuals’ wellbeing and aspiration，这

样看来似乎是合情合理的 be reasonable。客观地说，接受教育能够让人们有更

多机会找到好工作 find better jobs，挣更多的钱，能够享受更好的生活条件

enjoy better living conditions，有更高的社会地位 have higher social status，

这些因素能够给学生在学习上更大的动力 be more motivated in their studies，

能够有更好的表现 have better academic performance  

这些词汇大家应该都很熟悉，都在词汇表和教育话题的范文里面。关键是平

时复习得是否充分，在考场上能否熟练灵活运用。 
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2017-10-5 考题：It is not necessary for people to travel to other places to 

learn about the culture. We can learn as much as from books, films and 

the Internet. To what extent do you agree or disagree? 

题目解析： 

这是一个旅游文化有关的题目，“通过读书上网看电视可以了解其他文化，

所以不需要去旅游了”。我们在考前练习了旅游的常规话题，大家只需要构建一

个合理的结构框架，然后灵活运用写作的词汇和素材就可以。 

总论点可以写：看书上网看电视是一种很好的了解外国文化的方法，但是它

不能取代旅游。（这样的总论点能够让你有话可写，并且最大限度地利用熟悉的

词汇和素材）。 

我们先来看看读书上网的好处，这种方式能够省钱、省时间，而且通过专门

制作的书籍和影像资料，能让人更加系统和全面地 systematically and 

comprehensively 了解外国文化。而且有些地方没有完全被开发 not fully 

developed，设施比较落后 backward facilities，或者交通不便利 inconvenient 

transportation，游客难以到达 not accessible to travelers。通过看书上网，

能够更方便地了解这些国家和地区的文化，避免旅游的辛苦和危险 avoid risks 

and hardships。此外，根据题目中的 learn culture，还可以写，由于存在文化

差异，游客的行为可能违反当地的习俗 violate the customs，甚至导致误解和

冲突 lead to misunderstanding and conflict。如果通过读书上网去了解文化差

异，就不存在这些问题了（这些词汇都来自我们练过的旅游话题的词汇和素材） 

但是旅游也有不可替代的地方，因为书本和电脑上获得的是二手信息

second-hand information，而旅游是亲身的体验 personal experience，会有更

深的印象 have a deeper impression。写这样的题目可能会感觉难以凑够字数，

这时候可以使用一些举例论证。比方说，如果想了解某个国家的饮食文化，你需

要亲自过去，吃上几顿，亲身感受一下味道如何，毕竟看网上的美食图片无法深

刻了解这个国家的饮食文化。去国外旅游的时候可以和当地人聊天沟通，真实地

感受当地的习俗和生活。这些是看电视和上网难以做到的。 

 

所以说，我们鼓励通过读书上网看电视去了解外国文化，增长见识，但是如

果有条件的话，也可以去亲身国外旅游，因为感觉和体验不一样。这个可以作为

本文的结尾段。  
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2017-9-30 考题: The widespread use of the Internet gives people more 

freedom to work and study at home instead of traveling to office and 

school. Do the advantages outweigh disadvantages？   

题目解析： 

通过网络在家学习工作，当然是好处弊端都有。好处包括：不用每天出门

commute，不用担心堵车 traffic congestion，节省很多时间和精力 save a great 

deal of time and energy。对于员工来说，在家办公意味着求职的时候有更多的

选择 have more choices in job hunting，可以找一份异地的工作。举例论证：

在北京的设计师可以帮一家伦敦的公司工作。其次是时间安排更加灵活, 

flexible schedule，可以选择自己效率最高的时候工作学习。此外，对于公司来

说，可以节约租房和办公的支出 save the rental and overheads，学校也减少

了教学楼的建设开支 reduce the expenditure on the construction of 

teaching buildings. 

在家工作和学习的坏处主要是缺乏纪律 discipline，公司难以监督员工

supervise the employees，导致效率下降 efficiency may decline，比方说，家

务活可能会干扰员工的工作 distract people from work. 老师也不知道学生的

表现 have less control over students’ performance.因为长期呆在家里，同学

同事很少见面，可能会变得疏远 become alienated，可能会影响员工的团队协

作 affect the teamwork，而学生可能会缺乏沟通能力 communication skills，

变得内向 become introverted. 
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2017-9-16 考题:An increasing number of people change careers and 

places of residence very often. Is it a positive or negative development? 

题目解析： 

今天的考题比较简单，属于典型的工作生活类话题，只需要运用这方面的一

些词汇素材就可以解决。 

首先，在不同地方生活可以让人们获得不同的生活体验 gain experience of 

living in different cities，尝试新的生活方式 try new lifestyles，对生活对世

界有更加清晰的认识 get a clear perspective of life and the world. 此外，换

工作能够了解不同的行业和公司 gain insights into different companies and 

sectors，发现自己对什么工作比较感兴趣，找到适合自己的工作 find suitable 

jobs，这样工作起来会更有积极性 show more motivation，有可能取得更大的

成就 make greater achievement 

但是，经常换住所 change dwelling places可能会带来生活成本增加 cost of 

living，因为搬家和购买家具都会花不少的钱。到了一个新的地方以后，需要花

时间去熟悉一个新的城市 get familiar with a new city，适应新的环境 adapt to 

the new environment。而不断地跳槽 constant job-hopping 还会有失业的风险

lead to unemployment；potential risk of unemployment 造成个人财务方面的

困难 have financial difficulty。而且经常换公司会让人感觉对公司不够忠诚可

靠 be disloyal or unreliable，在找新工作的时候容易被拒绝 be rejected.  

这些词汇搭配全部来自我们的工作和生活话题的词汇、素材和范文。按照我

们上课教的造句技巧，把这些词组串成句子就可以了。 



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

160 

2017-9-9 考题: Some people think that any government’s money spent in 

supporting the artists such as musicians, poets and painters should be 

spent on more important things. To what extent do you agree or 

disagree?

题目解析： 

政府投资艺术家是有道理的，首先，人们的生活需要艺术，艺术家的工作丰

富了人们的生活 enrich people’s lives，人们通过看电影、听音乐，欣赏绘画

appreciate paintings能够缓解压力relieve their stress，释放负面情绪release 

their negative emotions。如果生活没有艺术的话，可能会变得比较灰暗无趣

dull 和 boring，带来一系列的社会问题。此外，很多艺术作品 artistic works

是社会的宝贵财富 valuable assets ，代表了民族的文化特征 represent a 

nation’s cultural identity，政府有义务 obligation 资助 fund 艺术家创作和保

护优秀的艺术作品 create and preserve excellent works  

但是并不能说政府投资艺术家要比投资其他方面更重要。政府的预算

budget 是有限的，似乎应该用在重要的公共服务 public services，用在和人们

的福利更加紧密相关 closely relevant to people’s welfare 的方面，比如投资

教育，让人们更容易获得更好的教育 receive better education；修建更多的地

铁，让人们出行更方便 more convenient in travelling；建更多的医院，让人们

享受更好的医疗服务 enjoy better medical services。而且艺术家也可以通过自

己的工作满足社会的需求 meet the demand of society，创造一些收益 make

some profits，而不是完全依赖 rely on 政府的投资。 



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

161 

2017-8-26 考题: Full time students should spend a lot of time on study, 

but it is also essential for them to be involved in other activities. To what 

extent do you agree or disagree?   

题目解析： 

今天又考了教育话题，上周在考情解析的时候已经提示过大家继续复习教育

话题。这个题目很简单，基本上使用我们在网课第二节课的参考范文就可以解决。 

学生需要参加课外活动的范围非常广，包括参加体育活动锻炼身体，参加志

愿者活动培养责任心，做一些兼职的工作提高就业能力等等。 

这个题目应该算是今年最容易的考题了，以下是咱们上课给的参考范文段落，

可以直接用到这个题目中。 

做义工能够增强责任心 

Doing unpaid work can enhance students’ sense of responsibility. When 

serving as volunteers, students would consider other people's needs and 

understand what kind of role they can play in the community. They are 

more likely to become useful adults when they grow up. For example, in 

some communities, teenagers need to look after old people in nursing 

homes or read to children in kindergartens. These young people learn how 

to communicate with others and how to contribute to the community.  

兼职打工能够提高就业能力 

Doing part-time jobs enables students to put theory into practice. In this 

process, they would gain work experience and practical skills, which would 

be an asset on their CVs and increase their employability. Many companies 

would consider whether the job applicants have the experience of doing 

part-time work when they recruit new staff. 
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这个题目如果想写让步段，可以写一写学习的重要性（这段素材在上周的考情解

析里面）。如果不打算写让步段，可以再写一写其他的课外活动对于学生的意义。

比如参加体育活动锻炼身体，或者参加朋友聚会提高社交能力，或者去博物馆、

画廊参观展览（拓宽知识面）。这个题目可以写的内容非常多，比较简单，希望

大家考一个不错的成绩。
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2017-8-19 考题: In recent years the pressure of students in school and 

university is increasing. They are pushed to work hard at a young age. 

Do you think it is a positive or negative development ？         

 

题目解析： 

这是一个教育话题，今年已经考了 12 次教育话题。我们在每个班里面都会

重点强调教育话题，而且我们的教育话题词汇和范文也是所有话题里面给得最多

的。接下来还需要继续复习教育话题。 

 

学习用功的积极意义：在学生时代，因为比较年轻，有很多学习的有利条件。

首先他们记忆力好 have a good memory，来自外界的干扰 distraction 也少，

比方说，成年人需要挣钱养家 support the family，做家务 do housework，而

学生只需要专注于学习 concentrate on the study，他们可以学到更多的理论知

识 acquire more theoretical knowledge，掌握更多的有用技能 master more 

practical skills, 这些能够为他们以后的发展打下基础 lay a solid foundation 

for their future development，学习刻苦的学生可以拿到更高的学历 obtain 

higher qualifications，对以后的就业也有好处 get reasonable careers。 

 

但是，如果学习太忙，强度太大 intensive study，可能会剥夺学生的业余

时间 deprive of their free time，限制 restrict 学生在其他方面的发展，他们

可能会缺乏体育锻炼 physical exercise，出现健康问题 health declines，没有

时间参加社交活动 socialize with others，影响到社交技能的培养 social skills，

很多学生感觉自己压力太大 suffer from high stress，出现一些心理问题 

psychological problems。事实表明，很多只专注学习的孩子在毕业以后难以适

应社会 adapt to the society. 所以文章的结论可以写，学习用功是一件好事情，

但是也需要注意其他方面的能力提高 pursue all-around development。 
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2018-8-12 考题: Some groups of people benefit from modern 

communications technology, but some people are not benefited. To what 

extent do you agree or disagree?   

题目解析： 

这是一个科技类话题，也是我们在课程里面多次提示的重点话题。写科技话

题的一个特点就是多举例子。首先要仔细审题，这个题目不是简单地写信息技术

的好处弊端，而是分人群来讨论。考虑到现在手机网络基本已经完全普及，所有

人都或多或少地从中受益，所以这个题目的总论点我写的是：不同的人群都从现

代信息技术受益，只是受益的程度不同而已。 

对于知识分子、商人和白领来说，他们更容易掌握信息技术，因此从中受益

似乎更大。比方说，对于科学家来说，他们可以在网上查辅导书 consult 

reference books，不再需要去图书馆了。商人可以用手机、微信、邮件和客户

保持联系 stay in touch with clients，提高工作效率。在某些公司里面，由于大

量使用电脑，员工可以在家办公，不用每天上班下班 commute between home 

and the company，节省大量的时间和精力 save a great deal of time and 

energy，不用担心堵车 worry about traffic congestion。还能帮公司节约成本

reduce the cost of operation。（这是技巧预测班第一节课讲的题目素材）这

些都是人们从现代信息技术受益的例子。 

对于某些社会弱势群体 disadvantaged groups 而言，似乎没有从中受益，

但事实并非如此，因为现在手机电脑和网络太普及了，人们或多或少会从中受益

to different degrees。我们仍然可以举一些例子。比方说老人，他们确实不如

年轻人那么熟练 skillfully 地使用手机，但他们也从中受益了，很多老人会给离

家的儿女打电话，或者通过社交网站认识更多的朋友 social networking。还有

一些偏远地区的人们 remote area，基本也都有手机，并且可以上网 have access 

to the Internet，有些人通过网络寻找买家 contact buyers，把当地的产品卖

到大城市。学生可以通过远程教育 distance learning，享受到优质的教育资源

attend good quality courses。这些都是现代信息技术让弱势群体受益的例子。 
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2017-8-3 考题: Students in university education should become a 

specialist in one subject rather than develop a wider range of different 

subjects. To what extent do you agree or disagree？

题目解析： 

这是一个普通的教育话题，大学生应该多学一些科目，还是专注某一个科目？

这个题目不难，可以用我们给的教育话题的词汇和素材来解决。除了上课强调的

因果论证，还可以多用一些举例论证。 

一方面，从找工作的角度来看，成为专业人士更有利于就业 increase 

students’ employability，比方说，如果找一个会计的工作，公司面试的时候会评

估你的专业技能 assess the applicant’s specialized skills，而不会关心你是否了

解历史或者地理。此外，一个人的成就 achievement 是由他的长处，而不是由

短处决定的 be determined by his strengths rather than his weaknesses 所以学

生应该选择一个专业领域 select a specialized area，投入他们所有的时间精力

devote all their time and energy to this area. 如果什么科目都学，尤其是去学一

些自己不擅长的科目，可能会浪费学生的时间，或者使他们失去学习的兴趣 lose 

their interest in study.  

但是，从另一方面来看，如果学习很多科目，学生会有宽广的知识面 have a 

wide scope of knowledge，能够促进他们的全面发展 facilitate students’ 

all-around development。有的科目看似没有用 seem to be useless，实际上很

有价值 have many benefits。比方说，学习哲学能够让学生从不同的角度分析问

题 analyze the problem from different perspectives，阅读文学作品能够让理科

的学生获得灵感 get inspiration，能够缓解他们做科研的压力 relieve the stress in 

doing scientific research。现在很多学科之间都有一定的联系 be inter-connected，

比方说很多物理学的方法和仪器设备都可以用于化学或者生物学的研究，所以学

生多涉猎一些科目 dabble in various subjects 对于今后的职业发展是有好处的。  
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2017-7-29 考题: City planners have located schools, homes, shops, 

offices in specific areas which may be widely separated from each other. 

Do you think the advantages outweigh the disadvantages?             

 

题目解析： 

这是一个和城市相关的社会话题，需要灵活运用关于城市发展和生活便利的

词汇和素材。 

 

把城市按照功能 function 进行分区 develop specific areas，把相同功能的设

施安排在同一个区域。这么做的好处是充分利用城市发展的特点 make good use 

of the city’s characteristics，比如在城市的某些区域，一直以来商业繁荣

prosperous business，很容易开发成为专门的商业区 be developed into 

commercial areas。此外，划分专门的区域可以让城市规划者对资源进行有效的

管理和整合 manage and integrate the resources effectively，比如在商场聚集的

地方统一修建仓库 build warehouses，在学校区域修建运动场和图书馆，在建造

生活区和办公区的时候，可以选择城市地段比较好的区域，充分考虑地形、土壤、

日照等自然条件 consider the geography, soil and sunlight，让人们的工作生活

更加舒适。 

 

这种做法的坏处是可能造成某些不方便，因为各个区之间隔得比较远 be 

widely separated，从住宅区去到医院，可能要 travel a long distance，对于有

老人孩子的家庭会不方便。周末的时候，如果人们都去商场购物的话，可能会造

成某些区域的堵车 traffic congestion。工作日的早晚高峰的时候 during rush 

hours，从住宅区去往学校和办公区的公路可能也会非常拥堵 get stuck in heavy 

traffic。如果交通流量增加，也可能会造成尾气排放增多 emission of exhaust 

fumes，给城市带来更多的空气污染 air pollution。 
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2017-7-20 考题: Responsible tourists can preserve both the local culture 

and environment of the place they visit. Some people think it is 

impossible to be a responsible tourist. To what extent do you agree or 

disagree?   

题目解析： 

为了能够充分运用旅游话题的素材，可以将总论点设计成：确实做文明游客

比较难，但是应该努力去做。接下来把我们上课讲的范文段落节选贴给大家： 

段落 1：由于存在文化差异，以及游客的偏见，经常难免违反文化习俗 

When travelling in a foreign country, the tourists may violate the local 

customs, because they have no knowledge about these. Some people have 

prejudice against the customs that are different from their own. Because 

of the cultural difference, the tourists’ behavior may be misunderstood by 

local people. In some cases, it may lead to tension or conflict. Therefore, it 

seems very difficult to be a responsible tourist. 

段落 2：由于各种原因，游客经常有意或者无意地破坏当地环境 

Another problem is that tourists may cause damage to the local 

environment as they are likely to show inappropriate behavior in their tour. 

Sometimes they shout just to show their excitement. They sleep on the 

bench in the park only because they are too tired. They may damage 

cultural relics accidentally and they may litter because there is no dustbin 

nearby. Their behavior is understandable, but they have become 

irresponsible tourists.  

虽然成为负责任的游客比较难，但是可以努力去做。包括出发之前通过网上查找

的方式 search the information on the web，或者咨询旅行社 consult the 

travel agency，提前了解当地的习俗和传统，避免不小心违反 break the rules 
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unintentionally。注意保护当地的环境，可以自己带上垃圾袋，少用一次性的物

品 disposable products 参观景点保持安静 keep quiet。 

 

其实这个题目就是把旅游和环境话题的词汇和素材灵活运用而已。我们在第

五次课讲了很多旅游话题的题目，特别提到了怎样审题和灵活运用素材，当时就

是使用的这个题目做例子。 
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2017-7-15 考题: Some people think parents should read or tell stories to 

children. Others think parents need not do that as children can read 

books or watch TV and movies by themselves. Discuss both views and 

give your opinion. 

题目解析： 

这个题目属于教育话题，比较简单。涉及的词汇素材包括家长对孩子的教育，

以及孩子看电视和上网的利弊。 

甲方观点：父母给孩子讲故事，能够让孩子享受更多的关爱 enjoy parental love

and care，亲子之间能够有更多相处的时间 have some quality time，父母能够

了解孩子成长过程中的一些心理和性格变化 how the child’s psychology and 

personality change。此外，相对于让孩子自己看书看电视和上网，父母讲故事

能够有所选择，保护孩子免受媒体不良信息的影响 protect children from 

detrimental information in the media，孩子如果自己读故事会遇到很多疑问，而

和父母互动 interact 能够更好地从故事中得到启发 get inspiration。 

乙方观点：父母没必要给孩子读故事，因为父母的知识面比较局限 a limited

scope of knowledge，孩子可以从书上和电视网络上学到更多的内容。这里可以

举例论证。通过看电视和读书，孩子可以看一些有教育意义的节目 watch 

informative and educational programs 更好地了解历史、自然和科技知识 have a 

better understanding of the nature, history and science.此外，现在的家长都忙

于工作，回到家比较累，所以可能难以坚持 persist in 给孩子讲故事，因此可以

培养孩子自己阅读的习惯 develop the habit of reading independently，这样也有

利于孩子的学习。 



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

170 

2017-7-8 考题: In many parts of the world, children have more freedom 

than they used to. Do you think it is a positive or negative development？ 

题目解析： 

孩子拥有自由的好处：孩子变得更独立 become dependent, 能够做自己的

决定 make their own decisions，这样的孩子更容易创新 make innovations，更

有想象力和创造力 be more creative and imaginative。从小有更多自由的孩子，

会有机会去更多的地方，有更宽广的知识面 a wider scope of knowledge，与不

同的人打交道 deal with different people，这样的孩子长大以后更容易适应社会 

adapt to the society，遇到挫折的时候更加坚强 be stronger when facing 

setbacks。 

孩子拥有自由的坏处：孩子往往缺乏自控能力 lack self-control，对未来没

有长远的规划 have a long-term plan for the future，不了解什么东西对他们更重

要。比如有的孩子玩电子游戏上瘾 get addicted to playing video games，浪费

了很多时间，结果影响了学习。此外，现在网络很发达，存在很多的风险，有些

孩子在网上与人交往 socialize with others in the virtual space，可能上当受骗

get deceived；某些地方的治安不是很好，孩子如果夜不归宿 stay out，父母会

担心孩子的安全 be concerned about children’s safety。所以父母有必要对孩子

进行管教，制定一些规则来限制孩子的自由，让他们养成好的习惯 develop good 

habits，避免犯错误 avoid making mistakes   
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2017-6-24 考题: The government’s funding for universities should only 

be provided for top students and all other fees should be collected from 

student fees and private sponsors. To what extent do you agree or 

disagree？

题目解析： 

这个题的题干比较长，可以按照上课讲的一分为二的思路去分析。首先，因

为政府需要投资社会的其他公共服务 invest in other public services. 所以政

府投入教育的预算 budget 是有限的。这些钱用来奖励最优秀的学生还是比较合

理的，这样能够鼓励学生的竞争 encourage competition，从整体上提升教学的

质量 improve educational quality。优秀学生能够为其他学生树立榜样 set a 

good example，激励 inspire 所有的学生都努力学习，在学业上变得优秀 excel 

in their studies。当然不同学校能够获得的政府资金是不一样的，如果学校能

够获得充足的政府资金支持 receive sufficient support in finance，多余的钱

也可以用于学校建设的其他方面，不仅仅是奖励优秀学生。尤其对于某些不是很

优秀、但是家庭条件贫困的学生，分出一部分的政府资金为他们提供资助也是正

当合理的，因为政府的职责之一就是照顾社会的弱势群体 disadvantaged 

groups. 

关于题目中讨论的另一方面，对于很多学校来说，完全依靠政府的投入肯定

是不够的，学校可能会出现资金不足的问题 be underfunded，因为学校有很多

的支出 expenditure，包括修建图书馆和实验室 construct libraries and 

laboratories，购买设备仪器 purchase equipment and instruments，给老师发

工资 pay teachers’ salaries，所以学校还需要其他的收入来源。而收学费 charge 

students for tuition fees 和获得企业的资金支持 receive sponsorship 也是很

重要的筹集资金的渠道 important channels for raising the fund. 
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2017-6-17 考题: Some people believe that a country can benefit a lot from 

university education, while others think that sending a large number of 

young people to university leads to unemployment. Discuss both views 

and give your opinion.           

 

题目解析： 

先讨论甲方观点：上大学对于国家社会的好处。我们把课堂里面给的词汇搭

配帮大家列举出来，然后按照上课讲的造句方法串成句子就可以了。高等教育能

够为社会培养有用的人 cultivate useful members for society，受过良好教育的

人 well-educated people 可以用他们的知识和能力更好地为社会服务 better 

serve society。这方面可以举例，无论在政府还是公司，高学历的人 higher 

academic qualifications 有更多的机会得到提升 get promotions，承担更多的责

任 take more responsibilities，做出更大的贡献 make greater contributions。  

 

乙方认为，上大学的人太多容易导致失业。上周（6.8）的考题是“大学应

该教理论课还是实践课”，我们可以结合那个题目的素材来写。因为大学专注于

教理论知识 teach theoretical knowledge，不实用 no practical skills，导致大学

生在找工作的时候可能处于劣势be in a disadvantageous position。比如在中国，

大学生的人数逐年升高，但是失业率也非常高，而且很多大学生的工资比低学历

的技术工人 less-educated technical workers 还要低。 

 

个人观点认为，大学生数量增加对于国家和社会的长远发展 long-term 

development 还是有好处的。但是，大学需要采取某些措施 adopt some policies，

主要是调整某些课程，使之满足人才市场的需求 meet the demand in the job 

market。  
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2017-6-8 考题: Some people believe that theoretical subjects should not 

be taught in universities because universities should focus on practical 

subjects. To what extent do you agree or disagree?   

题目解析： 

今天的考题属于教育话题，不算难，但是需要灵活运用教育话题里面的词汇

和素材。因为科目的范围非常多，所以可以列举一些理论科目和实用科目的例子

来写。 

理论科目和实践科目其实是同样重要的，实践科目的重要性在于能够帮助学

生毕业以后很快找到工作，因为实用技能可以马上用于工作 be applied to the 

job immediately，满足雇主的需求 meet the employer‘s demand，现在的求职

竞争非常激烈 fierce competition in the job market，大学生为了今后的谋生

earn a living，努力学习实用技能是可以理解的。 

 但是理论科目也需要重视，因为它对学生的长期发展有好处 in the long 

term。很多理论科目是实践科目的必修课 compulsory course，给学生提供理论

知识 theoretical knowledge，为学习实用科目打基础 lay the foundation for 

the study of practical subjects。举例论证：要学好计算机，必须先学习数学，

要学好工程，必须先学习物理学。如果一个人只需要学习如何操作机器 operate 

a machine，那么他学习实用技能就够了，但如果他要学习机器的设计和维护

design and maintenance，就需要有非常扎实的理论知识 have a good command 

of theoretical knowledge。此外，理论科目有助于学生的全面发展 all-around 

development，比方说，学习历史和哲学能够让学生有宽广的知识面 have a 

wider scope of knowledge，从不同角度考虑问题 from different perspectives.

让他们思考生活的意义 reflect on the meaning of life，对人生有积极的态度 

develop a positive attitude towards life.   
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2017-6-3 考题: Living in big cities is bad for people’s health. To what 

extent do you agree or disagree?              

 

题目解析： 

今天的题目是关于城市生活的话题，属于雅思考试里面最简单的话题。可以

按照上课教的一分为二的思路去分析。城市有更好的医疗设施，但是环境和工作

压力对健康有害。 

 

首先，可以写大家最熟悉的交通和环境方面的素材，城市的空气污染严重

air pollution，汽车尾气 exhaust fumes 含有有毒的化学物质 contain poisonous 

chemicals 对健康有害 be detrimental to people’s health.由于车太多，经常

被堵在路上 traffic congestion，也会令人疲惫和沮丧 feel exhausted and 

frustrated 这些都是不利于健康的。              

 

此外，城市居民生活节奏太快 live a fast-paced life，经常没有时间做饭，

只能吃快餐，营养不均衡 unbalanced nutrition，肥胖人群比较多；职场竞争激

烈 fierce competition in the workplace，工作压力很大 live under high stress 

经常加班 work overtime ，熬夜 stay up very late at night；相比较而言，农

村有新鲜的空气，健康的饮食，工作也没有那么忙。 

 

从另一个角度来看，城市相比农村也有自己的优势，主要是城市有优秀的医

生和完善的医疗设施 excellent doctors and well-established healthcare 

facilities 人们更容易获得好的医疗服务 have easy access to medical services 

但总体来说，城市的环境和生活压力确实不利用健康。 
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2017-5-25 考题: Detailed description of crimes on newspaper and TV can 

have bad consequences, so it should be restricted in the media. To what 

extent you disagree or agree？            

 

题目解析： 

这个题目可以按照上课教的双边论证、一分为二的思路去分析。首先写控制

犯罪报导是必要的。犯罪报导里面有很多暴力和血腥的内容，可能使公众感觉不

舒适 feel uncomfortable 人们如果接触了太多犯罪的细节 be exposed to 

details of crimes，可能变得害怕，缺乏安全感 sense of security，对陌生人

不信任，每天生活在紧张和恐惧中 anxiety and scare，影响身体和生活质量。 

 

此外，太多的犯罪细节容易诱导人们模仿 induce people to imitate crimes，

尤其是对于青少年，他们缺乏分辨是非的能力 distinguish right from wrong，

很容易将暴力犯罪和英雄主义联系在一起 associate the violent crime with 

heroism，甚至把某些犯罪当作榜样 role model。事实证明，某些青少年犯罪

juvenile delinquency 就和媒体当中的暴力犯罪内容有关。 

 

另一方面，对于犯罪的报导还是有一些积极的影响。这些报导能够使人们了

解犯罪分子的手段，使人们提高警惕，防止犯罪 be more vigilant against crimes，

而且媒体报导能够引起政府部门对于治安的关注 pay more attention to public 

security，采取积极措施打击犯罪 combat crimes，所以有关部门 the 

authorities 对于媒体报导犯罪可以采取一定的监管措施 censor the reports of 

crimes in the media，主要是减少细节描述，但不是禁止对于犯罪的报导。 
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2017-5-20 考题: The government should control the amount of violence 

in films and on television in order to decrease the violent crimes in 

society. To what extent do you agree or disagree? 

题目解析： 

政府是否应该控制电影和电视里面的暴力内容来减少犯罪。这个题目可以

从两方面来看，政府的行为能够减少一些犯罪，但是不能干涉人们选择娱乐的自

由，毕竟大多数暴力犯罪和暴力电影无关。 

首先写控制暴力确实能够减少一些犯罪。暴力和血腥的内容可能对某些人的

性格和行为有不良的影响 affect people’s personality and behavior. 他们接触

了太多暴力内容 be exposed to excessive violence，可能变得易怒 become 

aggressive and temperamental，使用暴力去解决争端 solve disputes。这一点

在青少年身上特别明显。因为青少年缺乏分辨是非的能力 distinguish right 

from wrong，很容易将暴力和英雄主义联系在一起 associate violence with 

heroism. 他们有可能去模仿 imitate 电影电视里面的内容。事实证明，很多青

少年犯罪 juvenile delinquency 和暴力电影电视有关。 

虽然控制媒体暴力能够减少一些犯罪，但是不能把暴力犯罪都归咎为 be 

attributed to 媒体的影响。毕竟绝大多数的成年人还是能够分清现实生活和虚

构故事的差别 tell the difference between real life and fictional stories，不

会因为看了暴力电影就去实施犯罪。人们看这些暴力内容只是为了缓解压力

relieve the stress 和释放负面情绪 release negative emotions，是个人的一种

娱乐，没有必要夸大 exaggerate 它的社会影响。所以，有关部门 the authorities

对于媒体暴力可以采取一定的监管措施 censor the violence in the media，但

并不是完全禁止电影电视里面的暴力。减少犯罪需要从其他方面采取措施，而不

仅仅是控制电影电视里面的暴力内容。 
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2017-5-13 考题: In some countries, people can get a variety of food 

transported from other countries. Some people think the benefits 

outweigh the drawbacks. To what extent do you agree or disagree?  

 

题目解析： 

人们能够买到外国生产的食品，这也是一个比较常规的话题。好处包括：提

高生活品质 raise the living standard，饮食能有更多的选择 have more choices 

in the diet（这里可以举一些例子）。如果去国外旅游的话，更容易适应当地的

生活 adapt to the life when travelling to other countries。从宏观来说，促

进了国际贸易的发展 promote international trade，提高了生产效率 increase 

the productivity，使得大规模生产 mass production 在农场成为了可能，生产

的粮食和水果可以运到其他国家，不会被浪费。 

 

弊端可以写，食品长途运输增加了能源的消耗 consumption of fuels，对环

境有不利影响。为了延长保质期 extend the storage life，经常会使用防腐剂

preservative，可能对健康有风险 pose risks to people’s health. 而且外国食品

的大量进入 invasion，也可能对本地的饮食文化造成冲击 impact the food 

culture，失去当地的特色 lose the local features 
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2017-5-6 考题: Some people believe that young people who commit 

serious crimes should be punished in the same way as adults. To what 

extent do you agree or disagree?   

题目解析： 

这是一个犯罪话题，同时也和教育话题相关。犯罪话题和教育话题都是考前

必练的话题。 

为了更好地利用我们在教育话题里面学过的词汇素材，我们的总论点确定为

“青少年的严重犯罪需要惩罚，但是不应该和成年人采取同样的惩罚”。我们来

看看怎样把熟悉的教育话题素材巧妙地转移到这个题目： 

首先，青少年犯罪和年龄阶段有关，青春期 in the adolescence 的孩子不成

熟 immature，比较叛逆 rebellious，缺乏自控能力 self-control 和分辨是非的

能力 the ability to judge right from wrong，等他们长大成人以后 grow up to 

adults，很多人都意识到了当年的行为很傻 realize how silly they were，长大

以后自己也就纠正了 correct their mistakes，所以对社会的危害 the damage 

to the society 不能和成年人犯罪相比 not comparable to adults’ crimes，惩

罚自然也需要减轻 mitigate the punishment。 

其次，青少年犯罪并不完全是青少年的责任，它和家庭、学校以及社会环境

有关 be responsible for juvenile delinquency（如果不会写这个词，可以用

youth crime 代替）。父母没有时间监督孩子的行为 supervise children’s 

behavior，有的家庭溺爱孩子 spoil children，有的家庭打骂孩子 domestic 

violence。电视和网络充斥着各种暴力内容 be inundated with media violence，

青少年很容易模仿这些暴力行为。考虑到这个原因，如果对青少年犯罪进行严厉

惩罚，和成年罪犯同样地对待，那样似乎是不公平的 seems to be unjustified 
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2017-4-29 考题: Children find it difficult to concentrate on or pay 

attention to their study in school. What are the reasons? How can we 

solve this problem?

题目解析： 

这个题目是一个教育话题，题目不难。结合网络电子产品、老师的教学方法、

现代生活方式这些话题的词汇素材去写就可以了。 

孩子不能专注于学习的原因首先可以写 1.面临很多诱惑 temptation 和干扰

distraction。具体表现为，电子产品 electronic devices 干扰学生学习 distract 

students from their study，学生通过网络获取很多外界的信息 have easy 

access to various kinds of information，有很多人无法专注于学习

concentrate on study。 如果怕字数不够，可以举一些例子，比如通过手机和

网络了解了很多娱乐新闻，明星生活等，所以无法专注于学习。2.由于生活条件

改善，学生之间的贫富差距加大 widening gap in wealth，导致很多学生在物质

方面攀比 compete in material life，他们关注衣服鞋子的品牌，忘记了他们的

主要任务是学习。3.可以写老师的教学方法比较单调 monotonous，学生感觉没

有趣味，无法保持他们的热情 maintain their passion. 

解决办法可以针对原因大概提几点，比如：要保护学生免受外界环境的干扰

protect the students from the adverse influence of the social environment，

制定一些规则 set some rules，不鼓励学生在家里和学校使用手机 discourage 

students from using mobile phones 限制孩子上网的时间 limit the amount of 

time。此外，应该帮助学生意识到学习的重要性 realize the importance of 

study，树立正确的态度 develop a positive attitude，让他们明白学习能为将

来的发展打好基础 lay a solid foundation for future development，学校的课

程需要进行改革 reform the curricula，改进教学方法，寓教于乐 add 

entertainment elements to the course。 
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2017-4-22 考题: Some people think the advertisement has positive 

economic effects, while others think it has negative social impacts 

because individuals are not satisfied with who they are and what they 

have. Discuss both views and give your opinion.    

题目解析： 

这是一个讨论双边的题目，属于近期一直强调的广告媒体类话题。有的同学

感觉出题的角度有点怪，其实只是换了一种提问方式而已，考察你是否能够灵活

运用广告话题的语言素材。 

甲方讨论关于广告带来的经济方面的好处，可以直接使用我们给的广告话题

的中英文素材：在商业社会里面 commercial society，广告是促进经济繁荣

promote economic prosperity 的一个重要因素。广告能够刺激消费 stimulate 

consumption，提高产品的销量boost the sales，提升产品的知名度 enhance the 

product’s popularity，促使厂家提高竞争力 increase the manufacturers’ 

competitiveness. 广告还能为消费者提供产品信息，帮助消费者选择合适的产

品 choose the right product 

乙方讨论广告造成的负面影响，偏重于对个人的影响（使人们改变原来的消

费习惯和生活方式）。可以使用考前冲刺群里面补充的广告和消费的预测范文

（“购买名牌的原因和利弊”+“广告是否使人们失去个性”）。广告经常会请名人

代言 endorse the product，人们崇拜这些名人 adore the celebrities，可能花

很多钱买一些昂贵的商品，超出他们的支付能力 cannot afford these goods。

广告活动 advertising campaign 会推出各种新产品 launch new products，人们

很难抵挡广告的诱惑 resist the temptation，可能会跟风购买 follow the trend，

他们担心自己落伍 out of fashion，会扔掉自己的旧东西 throw away their old 

shoes and clothes，买广告推荐的产品 buy the goods recommended by the 

advertisement，可能会失去自己的个性 lose the individuality，或者在物质方

面与别人攀比 compete in material ways. 
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2017-4-20 考题: People used to live in the same place for a lifelong time, 

but now they change the place of residence very often. What are the 

reasons？ Is it a positive or negative development?

题目解析： 

这是一个组合型的题目，属于观点类+利弊类的题型组合。 

为什么人们经常变换住所 change dwelling places？原因可以写交通的便利，

通讯的发达 convenient transport and advanced telecommunication，人们可

以离开老家去其他城市生活，或者选择不同的地方生活。此外，人们的观念发生

改变 change of conception 也是一个重要原因，人们更喜欢追逐新鲜事物 

pursue new things in life，讨厌单调的生活 hate monotonous life。 

在不同地方生活可以让人们获得不同的生活体验 gain experience of living 

in different cities，尝试新的生活方式 try new lifestyles，对生活对世界有更

加清晰的认识 get a clear perspective of life and the world. 另外，还可以使

用写作班的预测题目里面的“农村青年进城”的词汇和素材，人们搬去城市可以

享受更好的教育资源 enjoy better educational resources，找到适合自己的工

作 find suitable jobs。 

但是，经常换地方可能会带来生活成本增加 cost of living，因为搬家和购

买家具都会花不少的钱。到了一个新的地方以后，需要花时间去熟悉一个新的城

市 get familiar with a new city，适应新的环境 adapt to the new environment。

搬去其他地方生活经常意味着需要换工作，有时候会有失业的风险 lead to 

unemployment。而经常换公司可能让人感觉对公司不够忠诚可靠 be disloyal 

or unreliable，在找新工作的时候容易被拒绝 be rejected. 
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2017-4-8 考题: In some countries around the world men and women are 

having babies late in life. What are the reasons？Do the benefits 

outweigh the drawbacks？    

题目解析： 

    这种题目看起来似乎有点偏，因为考雅思的同学基本都没有生过孩子，也很

少考虑这个问题，但其实就是用咱们熟悉的生活话题和社会话题的词汇素材来写。

关于晚育的原因，我们可以写城市生活的成本高 high living cost、年轻人的压

力大 suffer from high stress，很多人在经济方面有困难 have financial 

difficulty，年轻的时候没钱养孩子 cannot afford to raise a child，需要等到

年纪大一些 age grows，经济条件好了才考虑生孩子 have better economic 

condition。这个比较好写，也是我们在网课里面写过多次的内容。 

    晚生孩子的好处是什么呢？对于某些人口大国，出生率下降 the decline of 

birth rate 能够控制人口数量 control the population，减少资源的消耗 reduce 

the consumption of resources，提高人们的生活质量 improve people's living 

standard。对于个人而言，晚育能够让年轻一代 the young generation 有更多

的时间投入学习和工作，拿到高学历，追求事业发展 gain higher academic 

qualifications and pursue better career development，减少家庭事务的干扰

be less likely to be distracted by housework。而晚育的弊端，有可能导致人

口老龄化 aged population goes up，劳动人口 working population 的比例下降，

并且晚育可能会增加孕妇的风险 lead to the risk of pregnant women。   
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2017-3-30 考题: In the past, people stored knowledge in the books. 

Nowadays, it is stored on the Internet. Do the benefits outweigh the 

drawbacks？  

 

题目解析： 

    虽然今天是周四加试，但是题目并不难，甚至可以说非常简单。这是一个科

技类的话题，关于网络存储信息。类似于之前考过的网络图书馆或者电子书的利

弊话题。 

    网络存储信息，效率高 high efficiency，成本低 low cost，不需要占用空

间occupy physical space。几乎所有人都可以上网have access to the Internet，

导致的结果是人们获得信息变得非常方便。可以用教育话题举例，比方说，当人

们做学术研究的时候 do academic study and research，他们不再需要去图书

馆查参考书 consult reference books, 可以随时上网查资料，节约了很多时间

和精力。此外，网络存储信息对于保护环境有好处，对比而言，书本存储信息会

消耗木材资源 consume a large quantity of wood resources，而且造纸业

paper-making industry 排放污水 discharge waste water，是一个主要的污染

源 polluter.  

    但是网络存储信息也有一些弊端，就是网络缺乏监管 lack censorship，假

信息传播非常快 spread very fast。而且很多人长期使用网络，每天面对电脑，

对视力和身体都造成了一定的损害 cause damage to people's eyesight and 

health.  
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2017-3-25 考题: Students today have access to a wide source of 

information, so teachers are not important in the modern education. To 

what extent do you agree or disagree?   

题目解析： 

    学生可以从其他渠道获得信息，老师已经不再重要。这是一个教育话题，题

目不难。可以把它写成双边论证。总论点是：老师在传授知识方面的作用下降了

impart knowledge，但是在其他方面仍然是不可取代的 be an indispensable 

part in children's education.  

     让步段可以写孩子获取信息和知识的渠道非常多，无论老师多么博学

knowledgeable，他们的知识量肯定不如电视和网络提供的信息更多。 

     但是，学习不光是获得知识和信息，还包括培养良好的习惯和行为 develop 

good habits and behavior，在这方面老师应该是孩子的楷模 role model，可以

为孩子树立榜样 set a good example。比方说，老师可以带孩子去敬老院照顾

老人，培养孩子的责任心 enhance their sense of responsibility，让孩子变得

更加体贴 become valuable and considerate members of society（写作班讲过

的学生做义工的例子，可以灵活套用）。其次，可以写网络信息很多是不良信息

harmful information，不利于孩子成长 be detrimental to children' growth，

而老师能够监督 supervise 学生，帮他们选择适合他们的信息。如果字数没有写

够，还可以继续扩展：老师能够维护课堂的纪律 maintain the discipline in class，

纠正孩子的错误 correct their mistakes，让孩子学会遵守纪律 obey the rules，

尊重他人 respect others，学会行为规则 learn the code of conduct。这些词

汇表达在我们给的教育话题词汇里面总结得非常全。按照我们上课教的串句子的

方式串起来就可以了。 
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2017-3-4 考题：Many young people leave school with a negative attitude 

towards learning. What are the reasons and how can we encourage them 

to study?

题目解析： 

年轻人为什么不爱学习？对待学习态度消极？不爱学习的原因是什么？有

同学可能会想，不爱学习还需要理由？学习多么没劲啊。如果给你一个选择题：

A. 在家写雅思作文 B. 出去旅游 C. 上网打游戏 D. 睡觉。估计没有几个人会选

A，即使有人选 A，那也是被逼无奈，可能马上就快考试了。所以说，不爱学习

似乎是不需要理由的。当然写作考试不是口语，不是聊天，咱们需要理清思路，

使用自己熟悉的词汇和素材去写。题目中的 leave school 有多种解释，可以理解

为辍学，也可以理解成毕业，任何一种解释都可以。所写的内容也都差不多。 

可以写几个常见的理由：1. 学生面临很多诱惑 temptation 和干扰

distraction。具体表现为，电子产品 electronic devices 干扰学生学习 distract 

students from their study，学生通过网络获取很多外界的信息 have easy 

access to various kinds of information ，有很多人无法专注于学习

concentrate on study。由于生活条件改善，学生之间的贫富差距加大 widening 

gap in wealth，导致很多学生在物质方面攀比 compete in material life，变得

不爱学习。  

2. 很多人认为学校教的知识没有用 not useful for people’s success after

graduation，学习的目的只是为了通过考试和获得文凭 pass examinations and 

obtain qualifications. 知识没有实际价值 no practical value 大学毕业生失业

率很高 the high unemployment rate among university graduates，所以大家

对学习失去了兴趣 lose their interest in study 

关于解决办法，可以使用我们在第四次课讲报告文（report）的时候教大家

的万能句型去套，具体的词汇搭配包括：帮助学生意识到学习的重要性 realize 
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the importance of study，学习能为将来的发展打好基础 lay a solid foundation 

for future development，学校的课程需要进行改革 reform the curricula，增

加实用技能的培训 teach more practical skills，并且家长和老师要保护学生免

受外界环境的干扰 protect the students from the adverse influence of the 

social environment 
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2017-2-25 考题：Some people think the technology makes life complex, 

so we should make the life simpler without using the technology. To what 

extent do you agree or disagree?      

 

题目解析： 

这是一个科技类的题目，题目比较简单，说白了就是把科技话题的写作词汇

和素材稍作整合就可以了。 

 

总论点可以写：我认为科技让生活变得方便和简单，虽然在某些情况下确实

把生活搞复杂了（带来了麻烦），但是可以克服。 

 

科技把生活变得方便的例子很多，比如机器生产节约了人工 save the labor 

force，使人们不再需要去做简单和重复的劳动 do arduous and repetitive work 

有了网络以后，人们可以方便地获取信息 have easy access to information 不

再需要跑到图书馆去查资料 consult reference books，有了手机和电子邮件，

不再需要去邮局寄信，既省钱又省时间。 

 

在某些情况下 under some circumstances，科技确实也把生活搞得复杂，

带来了麻烦。比如很多老年人不会使用手机或者某些电子设备 electronic 

devices，在生活中或者使用公共设施的时候有些不方便。此外，在互联网上，

由于缺乏监管 lack of censorship，假信息传播很快 spread very fast，很多人

因此而上当受骗 get deceived。还有某些高科技产品给人们的健康带来了风险

pose a risk to people's health，比较典型的就是转基因食品 genetically 

modified food。当然，随着人们对于电子产品的熟悉，随着科技的进一步发展，

随着监督的完善 improve the supervision，这些问题都是可以得到解决的。 
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2017-2-11 考题：In the modern society, ambition is more and more 

important. How important do you think ambition is for being successful 

in life? Is ambition a positive or negative characteristic?

题目解析： 

ambition 指的是人的抱负和雄心，ambition 的重要性可以写当今社会的竞

争很激烈 fierce competition，所以那些 ambitious 的人更容易适应社会 adapt 

to society，也更容易成功。有抱负的人往往会制定更高的目标 set higher goals，

更加努力学习和工作 devote more time to study and work 对待学习和工作更

有热情 show more passion，遇到困难的时候能够有决心克服困难 have the 

determination to overcome the difficulties。如果担心字数不够，还可以用一

些例子来扩展，比如具有 ambition的商人能够击败竞争对手 defeat their rivals，

学生有抱负能够考上更好的大学 enter better universities 

而 ambition 带来的弊端也很好写，首先是压力会比较大 suffer from high 

stress，可能影响到身体健康。其次，争强好胜的人通常会以自我为中心 become 

self-centered，不太考虑别人的利益和感受 do not consider other people's 

interests and feelings。所以如果太过于 ambitious 的话，可能会影响到身心

健康和人际关系。 
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2017-1-21 考题：The best way for the government to solve traffic 

congestion is to provide free public transport 24 hours a day and 7 days 

a week. To what extent do you agree or disagree？

题目解析： 

政府是否应该提供免费公共交通？这是一个政府和交通相结合的题目。根据

我们上课讲的双边论证的写法，可以这样来确定题目的总论点：政府提供免费公

共交通在一定程度上能够缓解交通压力，但不是最好的办法，甚至可能造成新的

问题。 

一方面，因为公交免费，很多人会考虑交通成本 consider the cost of 

transport，从而放弃私家车 give up their private cars，选择公交车和地铁，

这样也就减少了交通压力 reduce the traffic。另一方面，公交免费意味着政府

要增加预算 increase the budget，去补贴公共交通 subsidize the public 

transport，有可能会导致政府的负担 lead to an financial burden on the 

government 此外，免费交通可能带来乘客人数短期急剧增长，而原来的交通设

施可能无法容纳这么多的乘客 accommodate the rapidly increasing number of 

passengers，会有潜在的风险 potential risks，容易导致事故 cause accidents；

交通免费还会促使人们出门旅行，而其中有一些出行可能是不必要的

unnecessary travelling（比如有的人没事坐着公交车闲溜达），这样反而浪费

了公共资源。  
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2017-1-14 考题：Some people think job satisfaction is more important 

than job security, while others believe that having a permanent job is 

better than enjoying the job. Discuss both views and give your own 

opinion.       

 

题目解析： 

这是一个工作话题，题目比较简单。只需要按照上课讲的思路技巧去论证扩

展，并且使用我们给的那些工作话题的词汇搭配就可以写了。 

 

甲方认为应该找满意的工作，理由是工作起来更有热情 passion 和动力

motivation，愿意投入更多的时间和精力到工作中 devote more time and 

energy to their work，接下来产生的结果就是事业更有成就 make greater 

achievement in the career,而且热爱工作的人往往心情愉快，生活质量也更高，

而那些不喜欢工作的人往往态度消极 have a negative attitude，每天在公司里

面心情抑郁 feel depressed，浪费时间和生命，经常是一事无成 achieve nothing 

in their work 

 

乙方认为应该找稳定的工作。工作稳定的好处是有稳定的收入和安全感 a 

sense of security，尤其是现在工作市场竞争非常激烈 fierce competition，不

断跳槽 constant job-hopping 容易导致失业 lead to unemployment。此外，在

一个公司长期工作还能够积累经验 accumulate rich experience，有更多的机会

得到提升 get promotions，因为老板往往比较信任那些比较忠诚的员工。 

  



新浪微博@老徐雅思 微信公众号：yasi1jia2（老徐写作） 微信：laoxuyasi2021 或者 laoxuyasi2020 

191 

2017-1-7 考题：Art subjects like painting and drawing are important to 

students' development and should be made compulsory in high school. 

To what extent do you agree or disagree？   

题目解析： 

教育话题是历年雅思考试里面出题频率最高的，上一次考试是在 2016 年 7

月 30 号，所以近期一直被列为一级预测重点。今天这个题目属于教育话题里面

和科目有关的子话题，类似题目还包括学校开设体育课、历史课、国际新闻课、

全科 vs.偏科等等。 

学校是否应该将艺术科目作为必修课？其实就是写艺术科目对于学生的作用。

常规素材包括：艺术能够有利于学生的全面发展 be conducive to students' 

all-around development 学习绘画能够培养想象力和创造力 develop their 

imagination and creativity，学习弹钢琴能够使人变得聪明，锻炼左右手的协调

能力 coordinate the left and right hand。此外，艺术科目能够给学生带来知

识 have a wider scope of knowledge，比如通过欣赏艺术作品 appreciate 

artistic works 可以了解外国的文化和古代的历史 understand foreign culture 

and ancient history。 

除了教育话题里面最常见的词汇和素材，还可以结合生活话题的素材。比如艺

术课能够培养学生的兴趣爱好，比如绘画弹琴能够帮学生缓解压力 relieve the 

stress，使他们在课堂上能够专注于学习 concentrate on the study，提高学习

效率 increase the efficiency。举例论证：当学生厌倦了 get tired of 做数学

题的时候，可以通过听音乐和绘画来放松一下 

这个题目如果需要写让步段的话，可以写某些学校可能不具备开设艺术课的

条件，比如缺乏专业教师 specialized teachers，达不到理想的效果，或者学校

没有能力购买乐器和绘画工具 purchase musical instruments and drawing 

tools 等等，但是这些问题都是可以想办法克服的 can be addressed 

strategically。所以我们鼓励在中学开设艺术科目。 
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2016-12-17 考题：Some people think getting old is bad in the modern 

world, while others think life is much better for the elderly nowadays 

than in the past. Discuss both views and give your own opinion.      

 

题目解析： 

甲方观点可以写现代社会很多老年人没有人照顾，因为年轻人工作太忙，没

有时间陪老人。现代社会的压力太大，生活成本 cost of living 增加，很多老年

人有财务压力 financial difficulty，甚至还有很多老年人为了生计 livelihood 而

工作。由于老年人口迅速增加，很多国家没有足够的养老设施 facilities to 

support the aged population，比如养老院 nursing homes 不够。 

 

乙方观点可以写现代社会的医疗条件更好了 better medical services，生

活标准 living standard 提高了，更好的物质生活 material life，人均寿命 life 

expectancy 增加。有更多的娱乐生活 entertainment activities，退休以后的生

活更加丰富，比如很多老年人经常去旅游。所以和以前相比，老年人的条件变得

更好了。 
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2016-12-3 考题：Some countries build specialized facilities only for top 

athletes instead of providing facilities that everyone can use. Is it a 

positive or negative development?  

题目解析： 

这个题目是关于修建专业运动设施的利弊分析。题目出得比较灵活，但是并

不是特别难。 

积极的影响：修建专业的运动设施，能够提高训练的水平 improve the quality of 

training，也就能够在国际比赛中取得优秀的成绩 perform better in sports 

competitions，多拿金牌 get gold medals。不但能够为国家争得荣誉 win honor 

for the country，还会出现更多的体育明星 sports stars，这些明星可以利用

他们的影响力和名气 influence and popularity，激发公众对于体育的兴趣和热

情 arouse the general public's interest and passion in sports。  

消极的影响：政府的资金有限 limited budget，修建专业设施需要大量投资，可

能对于政府是一个负担 economic burden。而这些设施只服务少数的专业运动员

serve top athletes，对普通人不开放，他们没有地方搞锻炼 have no access to 

sports facilities。这样对于公众健康反而是一个不利的影响 have undesirable 

effects。如果国民的身体素质下降 health decline，那么也就难以从中选拔和

培养出优秀的运动员了 select and train excellent sports professionals。（这

都是一些政府话题和公众健康话题的常用词汇） 
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2016-11-26 考题：Some people think that with the increasing use of 

mobile phones and computers, people lose the ability to communicate 

face to face. To what extent do you agree or disagree? 

题目解析： 

这个题目倾向于同意题目观点比较好写。可以按照我们上课讲的写作思路去

扩展：人们为什么选择电脑手机交流？怎样进行交流的？失去面对面交流能力主

要体现在哪些方面（不愿意与人面对面沟通，缺乏沟通能力，或者感觉面对面有

压力）。从这几个角度去思考和扩展文章的内容。可以分成工作和生活两个方面。 

首先来看工作，很多工作都是在电脑上进行，和同事之间都是在网上的某些

群 group 进行沟通，或者在网上开会。因为手机和电脑传递信息 transmit 

information 非常方便，工作效率更高，所以养成了网络交流的习惯 get used to 

talking on the web。导致的结果就是，很多人都坐在电脑前办公 sit in front of 

the screen，或者在家里办公，与同事见面很少 rarely see their colleagues，

见到同事感觉无话可说。 

生活里面，人们习惯了用手机打电话和通过网络聊天，认为网络交流更方便，

所以没有必要见面。有些人在网络空间比较活跃 be active in the cyber space，

在现实生活中却比较“宅”isolated，和家人朋友很少面对面交流。这里可以用

一些例子来论证，比如过年过节的时候，人们不是像以前一样去亲自拜访朋友

visit their friends in person，而是发一条短信或者发一封邮件。很多人沉迷于

网络社交 get addicted to online social networking，感觉和陌生人在网上聊天

更加舒服 feel more comfortable，在虚拟空间 virtual space中寻求安全感 seek 

for a sense of security，而在现实生活中缺乏社交技能 lack social skills，变

得内向害羞 become shy and introverted。 
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2016-11-19 考题：In some countries, the number of people choosing to 

live by themselves has increased rapidly in recent years. Why is this the 

case？Is it a positive or negative development for the society？    

 

题目解析： 

有同学提出一个问题，题目问的是对于社会的影响，那么上课写的那些独立

性和父母孩子相互照顾的素材是否能用？当然是可以的。社会是由个人所组成的，

我们只需要把个人看做是一个一个的群体，比如年轻人的群体，老年人的群体，

那么对于社会群体的影响也就是对于社会的影响。写作的时候稍稍动一下脑筋，

加几个单词，就能够让自己的文章写得非常扣题了。 

 

关于人们单独居住的原因，可以写经济条件的改善 living standard 

improves，人们有经济能力买房 afford to buy or rent a house，.以及人口的流

动 mobility of population（我们在预测群里面还写过“年轻人离开父母从农村去

城市”，那个素材也可以拿过来）， 导致了家人之间的分离 separation of family 

members. 

 

单独居住的好处比较简单，包括拥有更多的私人空间 more personal space

或者 privacy，更多的自由 more freedom，避免了生活习惯差异造成的冲突

conflict，而且年轻一代 young generation 会更加独立（这里看清楚了，是年轻

一代，不是某个年轻人，所以这算是对于社会的影响）。但是单独居住会导致老

人群体 aged population 缺乏照顾陪伴，产生孤独感 sense of isolation，而且年

轻人需要独自负担生活成本 cover the living cost，他们的压力也比较大。 
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2016-11-5 考题：Some people think that in this modern world people are 

getting dependent on each other, while others think that people are 

becoming more independent. Discuss both views and give your own 

opinion.  

题目解析： 

这个题目属于重点预测方向的综合类的题目，只需要结合学习、工作、生活、

网络这些常规素材来写就可以。现代人某些方面变得更依赖，某些方面变得更独

立，这两点并不矛盾，只需要从不同角度来考虑就可以。 

甲方观点：人们变得相互依赖，可以从现代社会的劳动分工来写 division of

labor，人们不能生产所有的产品，我们每天消费的所有产品都需要依赖别人的

劳动 rely on other people's work，甚至我们使用的很多产品都是进口 import

自其他国家。人们在工作中的合作更加紧密。可以举例来说明，比如公司里面会

有不同的部门，销售 sales、财务 finance、研究开发 research and development

等等。在工作当中大家需要相互合作，所以变得更加依赖彼此。 

乙方观点：人们变得更加独立，主要可以从生活方式来写，比如人们经常上

网，和邻居之间很少交流（9 月 24 号刚刚考过的题目），大家需要更多的私人

空间。家庭的规模 size 比以前要小，不像从前一样几代人生活在一个屋檐下

several generations live under the same roof，很多都是小家庭，还有很多人

选择独身。从教育方面来写，现在的学校也更加重视培养孩子的独立性。 

我们在网课里面练过一些比较抽象的综合话题，比如关于个人幸福，关于现

代生活方式，以及关于工作和家庭的素材。只需要按照所学的论证结构和思路，

灵活运用词汇素材，就可以解决这类比较抽象的话题。 
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2016-10-29 考题：It is a good thing for those in the senior management 

position to have higher salaries than other workers in the same company 

or organization. To what extent do you agree or disagree？ 

题目解析： 

这是近期高危预警的工作话题，但是同时也结合了一些教育和生活方面的词

汇素材。根据我们在课前练过的预测题，这个题目如果写“同意领导挣钱多”会

有更充足的理由和素材。 

领导比员工挣钱多的理由包括：首先，他们责任更大 take greater 

responsibilities，贡献更大 make more contributions，根据我们讲的因果论证

的思路进行扩展，这些责任包括制定公司的发展目标 set the goal，做重要的决

定 make important decisions，带领团队实现目标 lead the team to achieve 

the goal。这些词汇都不难，但是有的同学可能想不到。所以说我们上课讲的写

作的思路扩展非常非常重要。 

领导比员工挣钱多的第二个理由，领导通常工作年头长一些 work for 

many years，对专业领域更加熟悉 be familiar with the specialized knowledge，

经验丰富 have rich experience。而人们的工资往往是随着技能和经验而增长的。

所以当你一个人干到领导岗位的时候 reach the high-level management，他们

挣钱多也就是正当合理的了 reasonable, justified。 

有人可能会反驳，说不一定，比如某某单位的领导是草包之类的，那咱们可

以写个让步段。A person's salary should not be determined by his position 

and leaders are not necessarily more excellent than their subordinates. 但

是我们应该看到，在大多数情况下，一个人的职位还是和他的能力和贡献有关系

的，所以职位确实是决定工资的一个重要指标 an important criterion to 

evaluate his skills and contribution； determine his salary 

上过网课的同学，如果认真做了考前练习的话，这些词汇是不是感觉非常熟

悉，其实都来自工作和教育话题。 
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2016-10-22：In some countries，the criminal trials are shown on TV and 

the general public can watch them. Do the advantages outweigh the 

disadvantages？       

 

题目解析： 

这个题目看起来是个新题，但其实是前期预警的犯罪话题和媒体话题的结合。 

 

电视直播犯罪审判的过程，当然是有利有弊的。好处是使得司法工作 judicial 

work 或者 work of the court 更加公正和透明 fairer and more transparent，

因为公众能够了解案件 case 的内容，以及审判的结果。公众能够增强对于法律

的信心 show more confidence，举了一些例子，政府官员腐败的案子在电视上

转播 cases of corrupted government officials are broadcasted，非常有影响

力 influential。这些都是媒体话题的素材和范文里面用过的词汇。还有一个是给

企图犯罪的人形成震慑效果 have a deterrent effect on those who intend to 

commit crimes，放弃他们的企图 give up their intentions。 

 

关于弊端，一个是对于法官造成的压力 cause high pressure，因为他们的

工作可能受到公众舆论的影响 be affected by the public opinion。其次，人们

在观看直播的时候接触了太多犯罪的细节内容 be exposed to excessive 

details of the crime，可能会感觉不舒适或者缺乏安全感 feel uncomfortable 

and lack a sense of security。做过考前练习的同学，有木有感觉这些内容灰常

熟悉？此外，还一个就是侵犯了受害者和罪犯的隐私 invade their privacy 
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2016-9-3 考题：Some people think having more TV channels is good 

because they will have more choices, while others think it is not good 

because programmes' quality is lower. Discuss both views and give your 

opinion.   

题目解析： 

甲方观点可以写：

电视节目更多，使得生活更加丰富 enrich their lives，休闲娱乐有了更多的选

择。人们可以随时换台 switch the channel 来选取自己感兴趣的节目。这里可

以通过举例子来写比较简单，例如喜欢体育的人可以整天看体育节目，喜欢追星

的人随时都能打开电视观看娱乐节目。 

乙方观点可以写：

因为制作电视节目需要时间、金钱和人力的投入，短期内资金投入有限，专业人

才也不多。如果出现了太多的电视台和频道，大量制作的电视剧当中难免会有质

量比较差的，而且控制也比较难。 

所以，结论写的是鼓励更多的电视频道和电视节目给人们选择，由于电视台

之间也有竞争关系 competition，所以能够激励 motivate 他们努力改进节目的

质量，这样能够促进电视行业的长期发展 in the long term。 
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2016-8-27 考题：Some people think it is more important to plant trees in 

open areas in towns and cities than to provide more housing. To what 

extent do you agree or disagree?   

题目解析： 

这是一个和城市环境有关的题目。To what extent do you agree or 

disagree 可以按照我们上课讲过的一分为二的思路来写这个题。总论点是：建

房子确实很重要，但是不能因为建房子而破坏森林和绿地，因为种树关系到城市

的环境和人们的健康。所以需要两者兼顾。 

（2）树木可以吸收废气和制造氧气，这就意味着城市居民能够享受

更多的新鲜空气。而且夏天的时候树木可以调节空气温度，提供绿荫

，让人们感觉更加舒适。树木的其它好处还包括阻挡沙尘和保持水土

。城市里多种一些树，能更好地抵挡自然灾害，例如沙尘暴和洪水。 

(2) Trees can absorb waste gas and produce oxygen, which means city

residents would enjoy more fresh air. Also, trees can adjust air 

temperature and provide green shade in summer, which makes people feel 

more comfortable. Other benefits of trees include blocking dust and sand 

and preserving soil and water. With more trees planted, the city can 

better withstand natural disasters such as sandstorm and flood. 

关于建房的必要性也非常好写，写作课里面练过很多和城市有关的词汇和题

目范文：包括城市规划 city planning，住房短缺 house shortage，影响生活质

量 affect people’s quality of life，提供足够的住房 provide sufficient housing， 

满足人们的需求 meet people's demand 等等。 
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2016-8-20 考题：Some people believe that charity organizations should 

give aid to people in the greatest need wherever they live, while others 

think charity organizations should concentrate on helping people in their 

own countries instead. Discuss both views and give your own opinion.

题目解析： 

这是一个综合性的社会话题，只需要确定几个比较好写的论据，然后把社会

话题里面的词汇和素材拿过来使用就可以了。 

甲方观点可以写：不同国家之间的贫富差距在加大 the gap is widening。这

是我们在社会话题里面最常用的万能素材，只需要把“个人”换成“国家”就可

以。按照因果论证的逻辑展开：慈善机构通常设立在 be located in 发达国家，

而大多数穷人住在贫困国家，所以需要给其他国家的人提供援助。如果没有援助

的话，每年很多人会死于饥饿和疾病 die of hunger and diseases。此外，每年

都有很多遭受了战争或者自然灾害的人们，他们自己的国家无法应对，需要紧急

的国际援助。 

乙方观点可以写：首先，资源是有限的 resources are limited，需要合理

分配 distribute the aid reasonably，如果给了其它国家，本国的穷人可能得不

到足够的援助。其次，很多穷国的腐败问题比较严重 corruption，国际援助有可

能会被本国政府滥用 be abused，而穷人得不到援助 have no access to the aid。

（腐败问题也是我们在写“媒体报道负面新闻的利弊”的题目时用到的素材。）

最后，还可以写有些国家对于国际援助过于依赖 rely on the aid，不利于他们的

长期发展 in the long term。 

最后一段个人观点可以写国际援助是很有必要的，可以优先帮助自己国家的

穷人，但是有能力的时候也应该去援助其他国家。同时还需要加强对援助的监督

和管理 strengthen the supervision and management，确保真正的穷人得到援

助。 
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2016-8-13考题：People can eat a wide variety of food that can be grown in 

other areas. As a result, people eat more food produced in other regions 

than local food. Discuss the advantages and disadvantages.   

题目解析： 

这是一个综合类的题目，可以结合生活、健康、全球化等方面的素材来写。

虽然这是一个新题，但是可以利用我们上课讲过和练过的常规素材来写这个题目。 

好处包括：丰富人们的生活 enrich our lives，人们的饮食有更多的选择（这

里可以使用一些举例论证）。此外，还可以用到全球化的素材。每个地区或国家

可以专注于 focus on 生产本地的食品，然后和其他地区交换 exchange，这样能

够提高生产效率，使得消费者能够买到价廉物美的食品 buy high quality food at 

low prices 

弊端可以写：本地生产的食品通常比较新鲜，而长途运输的食品经常会使用

一些添加剂 additives，会对人们的健康造成风险 pose a risk to people's health。

此外，如果人们都偏好选择外地生产的食品，那么本地食品的销量会减少，某些

特色食品会逐渐被人们遗忘，这将会是本地饮食文化的损失 loss of food 

culture。这条素材是我们在讲剑 10-3 的时候讲过的。 
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2016-8-4 考题：It is not necessary for people to travel to other places to 

learn about the culture. We can learn as much as from books, films and 

the Internet. To what extent do you agree or disagree? 

题目解析： 

总论点可以写：看书上网看电视是一种很好的了解外国文化的方法，但是它

不能取代实地旅游。（这样的总论点能够让你有话可写，并且最大限度地利用熟

悉的词汇和素材）。 

我们先来看看读书上网的好处，这种方式能够省钱、省时间，而且通过专门

制作的书籍和影像资料，能让人更加系统和全面地 systematically and 

comprehensively 了解外国文化。而且有些地方没有完全被开发，条件比较落后

backward，或者交通不便利，游客难以到达。通过看书上网，能够更方便地了

解这些国家和地区的文化，避免了旅游的辛苦和危险。此外，实地旅游的时候，

因为不了解当地文化，还有可能出现一些不恰当的行为 show inappropriate 

behavior，违反当地的习俗 violate the customs 或者冒犯当地人 offend local 

people，可能导致误解和冲突。（这些词汇都来自我们前天练过的旅游话题的预

测题） 

然后再写实地旅游的好处，因为书本和电脑上获得的是二手信息

second-hand information，而旅游是亲身的体验 personal experience，会有更

深的印象 have a deeper impression。写这样的题目可能会感觉难以凑够字数，

这时候可以使用一些举例论证。比方说，如果你想了解某个国家的饮食文化，你

需要亲自过去，吃上几顿，亲身感受一下味道如何。难道你看着网上的美食图片

就能够深刻了解这个国家的饮食文化？ 去国外旅游的时候可以和当地人聊天沟

通，真实地感受当地的习俗和生活。这些是看电视和上网难以做到的。 

所以说，我们鼓励大家通过读书上网看电视去了解外国文化，开阔视野，增

长见识，但是如果有条件的话，也可以去亲身国外旅游，因为感觉和体验不一样。

这就是本文的结尾段的写法。 
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2016-6-25 考题：The range and quality of food have changed because of 

technological and scientific advances. Some people think the range and 

quality of food have improved, while others think these changes would 

be harmful. Discuss both views and give your opinion. 

 

题目解析： 

这个题目是一个关于食品技术和安全的题目，属于雅思写作中的新题，看似

有一定的难度，但是如果平时的写作词汇和素材掌握得不错，按照我们教的因果

论证和举例论证的方法，也是可以轻松破解的。 

 

甲方认为，食品种类增加，质量也提高了。这是一个积极的趋势。因为种类

增加意味着人们可以选择的食品更多了，它在一定程度上能够缓解粮食短缺的问

题 relieve the food shortage，而且人们的饮食有了更多的品种和选择。可以

举一些例子来说明，比如很多农作物品种都是新培育的 cultivate，使得我们的

餐桌更加丰富，have more diversified diet。食品加工技术 food processing 

technology 也增加了食品的种类，比如一些罐头食品 canned food，让食品变

得更加口味多样 more flavors.  

 

乙方观点则认为，这种发展趋势是有害的。大家比较容易想起转基因食品的

例子 genetically modified food，我们经常会谈论起转基因食品的危害，很多风

险因素目前还没有被确认 be identified。并且那些加入到食品中的添加剂

additives 通常含有各种化学物质 contain various chemicals，可能对人的健康

造成威胁 pose a threat to people's health. 

 

所以说，科技的发展使得食品的种类增加，品质提高，这本身是一件好事情，

增加了食品的供给 increase the supply，丰富了人们的生活 enrich our lives。

但是我们也需要关注它造成的问题。还需要进一步地推动科技发展，让科技为人

类提供更多更好和更安全的食品。 
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2016-6-18 考题：It is the responsibility of schools to teach students good 

behavior in addition to providing formal education. To what extent do 

you agree or disagree？  

题目解析： 

这是从 5 月 28 号以来连续第四次考到教育话题。题目观点认为，学校除了

提供 formal education，还应该教孩子良好的行为品德。所谓 formal education，

主要指的就是教学术科目 academic subjects，教各种知识和技能 knowledge 

and skills，以及学生获得学历 obtain the qualification。这些当然是学校必须

包括的内容。它能够帮助学生成为对社会有用的人 become useful members of 

the society，并且能够找到好工作，过上体面的生活。这一段可以当作让步段

来写。 

但是学校除了教这些，还应该教良好的行为，也就是品德教育 moral 

education。可以从以下方面来论证展开。首先，因为在学校里面学生和其他同

学共同学习和生活，能够学习怎样考虑他人的感受，学会怎样为集体做贡献

contribute to the life of their community。这一点对于现在的孩子尤其重要，

因为很多孩子在家里都被父母宠坏了 be spoilt，学校教育应该教他们融入社会

integrate into the community。此外，学校应该强调品德教育，教学生基本的

行为准则 basic code of conduct，教他们明辨是非 distinguish right from 

wrong。如果不学习这些内容，学生有可能会误入歧途 go astray，可能会犯错

误，不能承担自己的社会责任，不但对社会没有用，还可能会危害社会。 
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2016-5-28考题：New parents should attend parenting courses to bring up 

their children well. To what extent do you agree or disagree？ 

 

题目解析： 

这个题目是教育话题里面的常规题目，上一次考到这个题是在 2013 年 1 月

19 号。关于父母是否应该参加培训班，我们可以选择完全同意或者部分同意题

目的观点。 

 

如果选择完全同意题目观点，就直接写：为什么要参加父母培训班？参加父

母培训班能学到什么？我选择了两个方面：1. 提高了父母的育儿意识，加强了

责任心；2. 学到了育儿的方法和技巧。 

第一条理由：现在很多父母太忙，没有时间，把教育的责任都推给保姆和老

师，这种做法是不对的。因为父母的作用不能被取代。参加培训班能够让父母意

识到自己的责任 be fully aware of their responsibilities，开始重视孩子的教

育。 

第二条理由：教育孩子需要正确的方法，包括如何正确喂养 correct feeding，

确保他们营养均衡 guarantee the balanced nutrition，如何制定规则 set rules，

培养他们健康的生活习惯 develop healthy living habits，如何与孩子沟通，如

何监督孩子的学习 supervise their study，什么时候表扬和批评他们 praise and 

criticize them。这些都是父母需要学习的。不是每个人都是天生的好父母，如

果父母不懂得如何应对这些问题，那么参加培训班 attend parenting classes 是

一个不错的选择，因为能够得到专家的建议和指导。 

 

这个题目如果写成部分同意的话，可以加一个让步段。让步段可以写：在现

实生活中参加育儿培训班可能难以实现。政府组织的培训班非常少，因为涉及到

政府经费问题，而私立的培训班需要花钱，家长们不愿意去。 
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2016-5-19 考题：In many countries women are able to join the armed forces 

now on the equal basis of men. However some people think only men should 

be members of the army, navy and air force.  To what extent do you agree 

or disagree？  

题目解析： 

首先确定文章的总论点：不可否认，男性是军队的主力，但由于军队的发展

和女性自身的特质，女性也可以参军。 

让步段可以写军队确实应该以男性为主，因为总体来说，男人在身体素质方

面确实比女性更强壮一些，而军队的主要任务是打仗，会涉及到很多暴力和战斗

involve a large amount of violence and fighting，所以男人更适合当军人。但

这个让步段是可以被反驳的，因为随着科技的发展，现代军队主要依赖的不是力

量，而是先进的武器，女人即使力量比男人小 not as strong as men physically，

但是她们同样可以操作这些武器 operate these weapons，所以这一点为现代的

女性参军提供了理由。 

其次，女性的某些特征可以弥补男性的不足 make up for men's 

weaknesses，在军队里面发挥重要的作用 play an important role。比如女性比

较温柔和体贴，可以在军队的医院工作，照顾伤员。女性比较细心，在应对某些

复杂局面的时候 deal with complicated situations 可能比男性考虑问题更加周

到 be more thoughtful than men。从历史来看，很多女兵在战争中做出了重要

的贡献 make great contribution。目前在各个国家的军队里面都有很多女将军

和女军人，她们的表现也和男人一样的优秀 perform as well as men in the army 

此外，还可以用到一些男女差异方面的词汇，比如允许女性参军能够促进男

女平等 promote gender equality，消除性别歧视 eliminate gender 

discrimination 让女性在选择职业的时候多一种选择。
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2016-5-7考题：Some people think teaching children with different abilities 

benefits everyone, while others think intelligent children should be taught 

separately and given special treatment. Discuss both views and give your 

own opinion.  

题目解析： 

今天这个题目属于常规的教育话题，难度中等。用到的基本都是教育话题里

面最常见的词汇和素材。 

关于不同能力的孩子是否应该分开教，甲方乙方有不同的观点。甲方赞成放

在一起教。 如果不同能力的孩子在一起学习，他们可以相互学习 learn from 

each other，取长补短 draw on other people's strengths，有利于孩子的全面

发展 all-around development。因为每个人都有自己擅长的某些方面，这里可以

用一些例子来论证，比如音乐绘画体育数学，在某一科能力强的孩子可能在另一

科比较差，所以大家可以相互学习共同进步。之所以赞成在一起学习，还一个理

由是学校分班以后，老师可能更关注学习好的孩子。某些孩子也许会有一种受歧

视和不公平的感觉 feel a sense of discrimination。 

从乙方的观点来看，特别聪明的孩子单独教也有一定的道理，这样能够为他

们制定个性化的教学计划 make individualized plans，让他们的能力得到充分发

展 fully develop their potential。如果在一起教的话，特别聪明的孩子会感觉

进度太慢，而能力弱的孩子可能会跟不上 keep up with intelligent students，

会产生挫败感 feel frustrated，而且给老师的教学安排带来很大的难度 have 

difficulty in arranging the course。 

最后一段个人观点可以支持某一方的观点，也可以选择折中的态度。这两个

观点其实是可以调和的。比如原则上让学生在同一个班里一起学习，让他们有更

多的机会交流沟通，但是可以在课外针对学生的不同能力给与单独的指导 give 

them different guidance according to their abilities after the class。这样

以来可以避免分班造成的问题，也能够让学生的特殊才能得到发展。 
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2016-4-30 考题：People's shopping habits depend more on the age group 

they belong to than on other factors. To what extent you agree or 

disagree？ 

题目解析： 

这个题目是一个新题。所谓新题，就是题库里面没有这样的题目，但是并不

难写，因为使用的都是生活和消费方面的常规素材，会大量使用因果、举例和对

比的论证方法。 

首先确定文章的总论点：年龄是影响消费习惯的一个重要因素，但不是最重

要的，还有其它因素也很重要。这样的总论点对于后面的写作比较有利。 

主体段首先同意年龄对于消费习惯有影响。可以写一些年轻人和老人的消费

行为的对比。例如年轻人在成长的过程中享受的生活条件比较好 grow up in 

better living conditions，所以可能会买比较贵的东西 buy expensive goods。

而老人通常比较节俭 live an economical lifestyle，会选择比较便宜的东西。年

轻人经常花很多钱参加培训 attend training programs，比如学雅思或者职业培

训 vocational training，有利于自己未来的发展；而老人可能把很大一部分钱用

于健康 spend a large portion of their income on healthcare，比如买脑白金

什么的。年轻人使用电脑网络非常熟练，所以经常会在网上购物 do shopping on 

line，而老人还是更多地去商店或者超市。这些都说明消费习惯和年龄有关。 

除了年龄以外，还有很多决定消费习惯的其它因素。这里来列举几个比较好

写的：1. 收入。如果一个人挣很多钱，有比较多的可支配收入 have more 

disposable income，就会买比较贵的东西，比如有机食品。而低收入群体 lower 

income group 可能会买便宜的东西，比如吃快餐和垃圾食品。2. 广告也是决定

消费习惯的重要因素。很多人愿意买名牌产品 buy branded products，因为明

星做广告 advertise the products，而他们崇拜明星 adore the singers and 

movie stars，所以会购买某个产品。3.还有城乡差别，城里的人会比农村的人

挣钱多，视野开阔，愿意花钱去国外旅游。4. 性别差异，女人可能会花更多的

钱在衣服和鞋子，男人可能主要花钱在社交方面。考试的时候你不一定能想到这

么多，因此可以选取两三个比较容易写的。
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2016-4-2 考题：Many multicultural societies have people from different 

cultures and ethnic groups. Some people think this has more benefits than 

drawbacks. To what extent do you agree or disagree？  

以下是写作班里面提供的一些相关素材 

# (20) 多个民族混居促进了文化的融合，给国家的发展带来了活力。 

美国是一个很好的例子，来自全世界的移民为国家的经济和社会发展 

做出了巨大贡献。对于某些人口稀少、土地资源丰富的国家，比如加 

拿大和澳大利亚，移民能够增加劳动力的供给，提供技能和投资。 

(20) The mix of various ethnic groups promotes the integration of cultures

and brings about vitality to these countries. The US is a good example and 

immigrants from all over the world have made great contribution to its 

economic and social development. For some countries which have small 

populations and abundant land resources, like Canada and Australia, 

immigrants can increase the supply of labor force and offer technical skills 

and investment.   

# (21) 虽然有以上的这些好处，但是我们不应该忽视很多国家面临着 

多民族共存造成的问题。本地人经常抱怨外地人和他们抢工作，导致 

了高失业率。在某些西方国家，经常会爆发反对外来移民的抗议。外 

国人也会感觉到来自本地人的敌意，发现难以适应当地的环境   

(21) Despite the above benefits, we should not ignore that many countries

face problems caused by the coexistence of multiple ethnic groups. Local 

people often complain that foreigners compete for jobs with them, leading 

to high unemployment rate. Protests against immigrants often break out in 

some western countries. Immigrants can feel the hostility from the locals 

and find it hard to adapt to the new environment.   

# (22) 有的人对于和自己不同的习俗会存在偏见或者歧视。有时候人 
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们对于文化差异缺乏了解，他们的行为可能会被其他民族的人误解。 

因此，如果不同文化的人在同一个国家生活，可能会导致紧张或者冲 

突。    

(22) Some people have prejudice or discrimination against the customs 

that are different from their own. Sometimes people have little knowledge 

about the cultural difference, and their behavior may be misunderstood by 

people of other ethnic groups. Therefore, if people from different 

cultures live in the same country, it may lead to tension or conflict. 
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2016-3-5 考题：Nowadays, we rely on news for our knowledge, but we 

are uncertain about the truth of these news. Should we trust journalists? 

What qualities should a good journalist or correspondent have?  

第一个问题：我们可以相信一部分记者，很多记者还是有职业道

德 professional ethics 的。但是某些记者是不负责任的，确实会报导一

些假信息 report fake news。记者为了吸引人们的关注 attract the 

general public's attention，会夸大事实 exaggerate the fact，记者可能

会加入自己的个人意见 involve personal opinions into the report，可能

会面临来自政府的压力 withstand the pressure that comes from the 

government，可能会面临很多诱惑 face many temptations，追求个人

利益 pursue personal interests。这些词汇和表达基本在广告、社会、

教育这几类话题都有写到。 

第二个问题：记者的品质：诚实 honest,责任心（因为工作忙、

压力大、经常要出差）、勇敢（可能会要去自然灾害发生地或者战场

去采访）、提供真实公正的信息 provide unbiased / fair / true news 

reports。这方面的素材和词汇也来自教育、工作和媒体等话题，可以

用我们上课教的方法，举一些例子让文章内容更加充实。 
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2016-2-20 考题：Nowadays a large amount of advertising is aimed at 

children. Some people think it has negative effects on children and 

should be banned. To what extent do you agree or disagree? 

题目解析： 

这个题目其实是写儿童广告的利弊，主要写弊端。一半的素材来

自广告，一半的素材来自教育话题。儿童的特点是缺乏判断力和自控

力，广告容易使他们分心 distract，浪费家长的钱，而且看了垃圾食

品和电子游戏的广告，买了这些产品，可能会影响他们身体和学习。

当然，儿童广告也为家长提供了一些有用的产品信息，因为家长也需

要为孩子选择某些有用的儿童产品。这部分可以写成一个让步段。 

 

广告话题上一次考试是在去年 12 月 5 号，在课程里面给了很多

和广告相关的词汇和素材范文。以下是老徐版本的范文节选示例（文

中红色字部分属于广告话题的词汇和素材，蓝色字部分属于教育话题

的词汇和素材） 

To begin with, children are curious about the world, but they are 

unable to control their own behavior and make the right 

judgment. After they watch the advertisement, they may keep 

asking their parents to buy the products, regardless of price. It 

is a waste of money and children are likely to get distracted 

from their study. Moreover, some of these products may do 

harm to children’s physical and psychological health. For 

instance, snacks such as fried chicken and ice cream contain 

high amounts of sugar and fat. Advertising of such foods may 

tempt children to eat too much of them, which may lead to 

overweight or even obesity among children. Another example is 

that children may get addicted to computer games after they 

watch the exciting advertisement.  


