	对应视频文件名称
	课节
	时长
	学习进度记录

	GMAT阅读陈虎平一二
	第1课 The Test and Reading Comprehension
	1小时 11分钟 03秒
	

	
	第2课 How to Read and Analyze a Passage
	1小时 24分钟 50秒
	

	
	2.1 Long Passage
	48分钟 03秒
	

	
	2.2 Short Passage
	36分钟 46秒
	

	GMAT阅读陈虎平三四
	第3课 Multi-Level Structure I (Passage)
	57分钟 40秒
	

	
	3.1 现象解释
	21分钟 02秒
	

	
	3.2 新老观点
	18分钟 26秒
	

	
	3.3 论点说明 
	18分钟 11秒
	

	
	第4课 Multi-Level Structure II (Paragraph)
	1小时 33分钟 28秒
	

	
	4.1 并列
	16分钟 11秒
	

	
	4.2 对比
	20分钟 26秒
	

	
	4.3 因果-相关-机制
	45分钟 29秒
	

	
	4.4 让步
	11分钟 21秒
	

	GMAT阅读陈虎平五六
	第5课 Multi-level Structure III (Sentence)
	59分钟 20秒
	

	
	5.1 长句处理
	16分钟 17秒
	

	
	5.2 举例
	22分钟 05秒
	

	
	5.3 常考句子
	10分钟 06秒
	

	
	5.4 阅读提炼的重点
	10分钟 51秒
	

	
	第6课 GMAT阅读题型讲解
	1小时 02分钟 52秒
	

	
	6.1 核心题型
	09分钟 54秒
	

	
	6.2 信息题型
	04分钟 03秒
	

	
	6.3 定点题型
	43分钟 31秒
	

	
	6.4 推理题型
	05分钟 22秒
	

	GMAT阅读陈虎平七1
	第7课 GMAT阅读练习及复习方法讲解 7小时
	7小时 04分钟 02秒
	

	
	7.1 Exercise 1
	2小时 18分钟 04秒
	

	GMAT阅读陈虎平七2
	7.2 Exercise 2
	2小时 05分钟 54秒
	

	GMAT阅读陈虎平七34
	7.3 Exercise 3
	2小时 26分钟 28秒
	

	
	7.4 复习方法
	13分钟 34秒
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