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自我介绍
张斯乐

新东方在线美本美研项目教学主管

持有TKT证书，CELTA证书，教师资格证

8年留学考试教学规划经验，近万小时教学时间

教授学生5000余人

主讲SAT文法和数学
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关于SAT
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关于成绩报告
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强烈建议
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先看数据
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1905北美，阅读错5，文法错5或阅读错7，文法错4；

1905亚太，阅读错5，文法错1或阅读错4，文法错2；

1903北美，阅读错5，文法错5或阅读错8，文法错3；

1903亚太，阅读错5，文法错3或阅读错6，文法错2；

目标1500，数学全对的情况下，获得难度
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课程目标（2-3次考试）

托福100-SAT1500

托福90-SAT1400

托福80-SAT1300
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课程目标（2-3次考试）

路径1：申请前一年8/10月首考，12月二战，3月最后冲刺

路径2：申请前一年12月首考，3月二战，8月最后冲刺

路径3：申请当年3月首考，5月二战，8月最后冲刺
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课程目标（2-3次考试）

路径1：申请前一年8/10月首考，12月二战，3月最后冲刺

*申请年第一场考试出分，对大学申请有利，且留充足时间给AP，
SAT2和暑假活动
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课程目标（2-3次考试）

路径2：申请前一年12月首考，3月二战，8月最后冲刺

*申请年第一场考试接近目标，5月考AP，8月冲分，10月保底



WHAT？WHY？HOW？

课程目标（2-3次考试）

路径3：申请当年3月首考，5月二战，8月最后冲刺

*准备时间较晚，不建议申请年考AP，主要保证SAT分数，10月还
有一场保底考试
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学习资料

讲义

官方指南

乐词APP（背单词）
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课程阶段

第一阶段，考试题型和涉及基础知识点串讲

第二阶段，官方指南样题精讲

*每个月有模考和直播精讲，用于检测学习成果
*强烈建议至少听完所有科目知识点串讲再参加模考
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学习路径

先判断数学和满分之间的差距（测试）

开始学习阅读，文法

文法知识点牢固掌握后，开始阅读，文法，写作同步学习
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时间安排

1.集中时间学习

寒暑假集中学习60天，每天6-8小时，听课+练习+积累文史阅读

2.非集中时间学习

练习+积累时间：听课时间
至少应为2：1
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关于一对一备考规划（旗舰班）

根据你目前的基础和目标，老师给你定制专属学习方案
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关于一对一课程（旗舰班）

一对一讲解你在课程中遇到的任何问题，随时预约，随时解答
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关于模考精讲（旗舰班）

贴近最新考试趋势，每月一次检测学习效果的机会，及时发现问
题，解决问题



Thanks
新东方旗下官方网络课堂


