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基于遗传算法的期指日内交易系统 
另类交易策略系列之十 

 

报告摘要： 
 日内交易策略盛行，突破反转模式占主导地位 

虽然股指期货上市至今已经近 3 年时间，但持仓量占成交量的比重依

然很低，为一成略多，日内交易者众多，众多机构投资者已经涉水或

者正在试探策略运行。 
日内交易策略中突破反转模式策略占主导地位，根据过往日线价格数

据计算下一个交易日需要观察的若干点位，结合当日盘中走势定义上

突破、下突破、上反转、下反转四种模式，如 R-Bearker、Dual Thrust
等。 

 基于遗传算法寻找最佳区间突破策略 

根据以往的跟踪研究，R-Bearker等策略目前已经阶段性失效，在2012
年表现差强人意。这类策略的关键在于如何定义上下突破观察价位，

我们利用历史日线数据定义 9 个自变量，以此构建区间宽度的线性函

数，在当日开盘价基础上上浮区间宽度为上突破价位，下浮等量为下

突破价位，线性函数的获取利用遗传算法工具，并以收益最大化为优

化目标。 

 策略样本外表现稳定 

以 2010 年 4 月 16 日至 2011 年 12 月 31 日为样本内，当月合约 2 分钟

数据，单边万分之 0.3 的手续费，单边 0.4 个指数点的冲击成本，策略

全样本取得了 130%的累计收益率，胜率 52%，赔率 1.34 倍，属于胜

率偏高、赔率偏低的策略，从交易次数来看，2011 年、2012 年分别交

易了 213 次、222 次，大概每天一次，分年度来看，2010、2011、2012
年化收益率分别为 46%、38%、25%，各年度胜率率稳定在 45%~50%
之间，赔率稳定在 1.3~1.5 倍左右。 

 

 

图 1 策略累计收益率曲线 

 
 
图 2 各月度收益 
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一、期指日内交易概括 

（一）日内交易策略盛行 

沪深300指数期货自2010年4月16日上市以来至今，已经运行了接近3年时间，

期初由于机构投资者较少，日内交易大行其道，隔夜持仓量占全部成交量的比重非

常之低，随着机构准入的放行，这一状况得到一定的改变，但截至到目前为止，持

仓量占成交量比重仍然仅为一成左右（如图1），市场上充斥着大量的日内交易者，

日内交易策略仍大行其道。 
需要指出的是目前日内交易者已经不局限于民间资金行为，大量机构投资者已

经进入市场或者准备进入市场进行搏杀，其中包括基金公司的专户部门，并且已经

存在取得优异成绩的案例。 
日内交易策略相比于隔夜交易策略有着天然的优势，其一是策略风险较小，当

日了结头寸，不承受隔日风险，其二是对交易系统的要求较低，隔夜头寸在系统化

交易管理方面相对较为复杂，正是这些优势使得日内交易成为主流的期货交易策略

方式。 

图1：沪深300指数期货当月合约持仓量占成交量比重 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

（二）日内突破反转模式 

虽然大家的日内交易策略方法不尽相同，但是日内突破反转模式绝对是使用最

多的一类策略，国外CTA策略中也存在着大量成功的突破反转模式策略，这些策略

可以直接借鉴应用。 
下面我们来看一下这类策略的基本逻辑，基于日K线数据，包括昨日开高价、昨

日最低价、昨日收盘价等数据计算得到日一个交易日我们需要观察的6个价位，并结

合当日的股指走势定义两类四种模式，分别是上突破、下突破、上反转、下反转，

如图2所示。 
其背后的逻辑便是，如果价格向上突破最高一个价位，认为突破形成，进场做

多跟随趋势，如果股指只达到第二个价位并且拐头向下跌破第三个价位，则认为向
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下反转形成，进场做空，下突破与上反转逻辑类似。 

大家所熟悉的R-Bearker、Dual Thrust便是类似逻辑，只是在具体的观察价位

的计算上不同罢了。 

图2：日内交易策略突破反转模式基本原理 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

（三）R-Breaker 近来表现 

R-Bearker由Rick Saidenberg在1993年7月开发，用于标普指数期货日内交易，

如图3是其发布前后的收益表现，可以看出自1993至2003的10年期间，策略表现非

常好，但之后表现差强人意，阶段性失效。 

图3：R-Breaker发布前后表现 
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数据来源：广发证券发展研究中心 

不少国内交易者将R-Breaker引入，甚至照搬过来进去股指期货的日内交易，我

们也进行了相关的跟踪分析，发现效果不甚理想，虽然没有大的亏损但是盈利微弱，

表现差强人意。 
R-Breaker应用于沪深300指数期货，在单边万分之零点五交易成本和0.4个指数

点的冲击成本的假设下，根据2010年4月16日至2011年12月31日的数据进行了参数

优化，优化目标为期末累计收益率最大，在得到了优化参数之后进行全样本测试跟

踪，需要说明的是上述工作在2012年一季度我们就完成了，也就是说自2012年二季

度至今所有参数及策略均为做过任何变动。 
下图4是是策略表现情况，可以看到自2012年以来策略整体收益基本持平，直

到2012年12月份，市场大幅波动，策略收益才略有提升。另外我们也与不少买方同

行就R-Beaker各方面的细节问题进行过探讨，样本外表现确实不如意，这或许是因

为该策略已经路人皆知。 
虽然R-Beaker策略或已失效，或者说阶段性无效，但是其思路和原理仍然有很

多值得借鉴的地方，稍加变动改进或可得到一个不错的策略。 

图4：沪深300指数期货R-Breaker表现 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 
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二、基于遗传算法的日内策略 

（一）基本思路 

R-Bearker的创始人Rick Saidenberg的本意是开发一个反转策略，通过昨日最

高价、昨日最低价、昨日收盘价与当日最高价、最低价进行回归，从而建立回归模

型来预测下一个交易日盘中波动的高低的，当达到高点时开空，达到低点时做多，

其R-Level策略便是这个思想，这是最初的思路，后来发现突破策略效果更好，加上

突破策略便有了R-Bearker。 
鉴于突破策略的领先有效性，我们在本报告中只开发突破策略，即当下一个交

易日股指突破某一个价位时进场做多，跌破某一个价位时做空，而在计算上突破价

和下突破价上我们借鉴开盘区间突破（Opening Range Breakout）方法，在当日开

盘价的基础上加上一个区间宽度值得到上突破价，减去区间宽度值得到下突破价，

如图5。 
现在问题的关键是如何得到下一个交易日比较合理的区间宽度值，这直接决定

着下个交易日的上突破价、下突破价，进而决定着何时形成突破信号进场开仓，我

们认为决定区间宽度的变量不仅仅是昨日最高价、昨日最低价、昨日收盘价，而是

应该包含最近交易日的价格波动情况等其他因素。 
那么，这些变量又如何结合在一起，得到区间宽度值呢，我们采用线性函数的

方式，如下 

1 1 2 2 3 3 + n nB c x c x c x c x= + + +  

其中B为区间宽度值，xi为输入变量，如昨日最高价，ci为线性系数。之所以采

用线性函数的方式是为了保持模型的可理解性，以及避免过拟合问题。 
在寻找最佳函数系数时，我们采用遗传算法，遗传个体适应度为策略样本内交

易累计收益率。 

图5：开盘区间突破模式 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 
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（二）遗传算法 

遗传算法于1975年由密西根大学John Holland提出，是一种建立在自然选择和

进化进程概念基础上的非导数随机优化方法，我们理解其本质上是一种参数优化工

具而已，最简单的参数优化方法莫过于全局搜索，对自变量进行离散化，然后循环

计算目标值，找到全局最优解，但是当自变量个数很多，自变量取值范围很大时，

这种方式是不可想象的，费时耗力，难以完成计算，而这一问题通过遗传算法便能

够轻易解决，它不是进行全局搜索，而是根据某一个局部解，迭代进化找到更优解，

直到收敛为止。 
我们在本报告中采用遗传算法来获得计算区间宽度的线性函数系数，关于遗传

算法的简单介绍可参见附录。 

（三）实证分析 

（1）数据选取，本实证选取股指期货当月合约自2010年4月16日至2011年12
月31的2分钟K线。 

（2）策略评价方法   

策略评价指标我们选取如下表，这里需要说明的是，经验来看，趋势投机策略

在严格止损的机制下胜率一般很难超过40%，但赔率一般要大，靠亏小赚大盈利。 

表1：交易策略评价体系 

考察指标 说明 

累计收益率 模拟交易期末累计收益率 

交易总次数 总交易次数（自开仓至平仓为一个完整的交易周期） 

获胜次数 单次交易收益率大于 0的次数 

失败次数 单次交易收益率小于 0的次数 

胜率 获胜次数/交易总次数×100% 

单次获胜收益率 获胜交易的收益率算术平均值 

单次失败亏损率 失败交易的收益率算术平均值 

赔率 单次获胜平均收益率除以单次失败平均亏损率的绝对值 

最大回撤 模拟交易资金自最高点缩水的最大幅度 

最大连胜次数 最大连续收益率大于 0的交易次数 

最大连亏次数 最大连续收益率小于 0的交易次数 
 

数据来源：广发证券发展研究中心 

（3）模拟交易情景 

记 1F 为开仓成交价， 2F 为平仓成交价， c为单边手续费率， I 为单边冲击

成本， M 为杠杆倍数，则单次交易收益率为 

( ) ( ) ( ) ( )
( ) ( )

2 1

1

1 1
1long

F I c F I c
r M

F I c
 − × − − + × +

= × + × + 
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( ) ( ) ( ) ( )
( ) ( )

1 2

1

1 1
1short

F I c F I c
r M

F I c
 − × − − + × +

= × − × + 
 

此处模拟交易相关设定为： 

手续  费：万分之零点三； 

冲击成本：0.4个指数点； 

杠杆倍数：1； 

开仓价格: 信号发生后第1根K线开盘价； 

平仓价格: 止损价或者时间平仓价。 
（4）输入变量 
在计算区间宽度的线性函数时，我们共使用了9个自变量分别为昨日开盘价、昨

日最高价、昨日最低价、昨日收盘价、前日收盘价、波动真实区间、波动真实区间

均值、真实高价、真实低价。 

表2：输入变量含义 

变量名称 说明 

X1:昨日开盘价 T-1 日开盘价 

X2:昨日最高价 T-1 日最高价 

X3:昨日最低价 T-1 日最低价 

X4:昨日收盘价 T-1 日收盘价 

X5:前日收盘价 T-2 日收盘价 

X6:真实高价 最高价与 T-1 收盘价的最高者 

X7:真实低价 最低价与 T-1 收盘价的最低者 

X8:波动真实区间 真实高价减去真实低价 

X9:波动真实区间均值 波动真实区间的 10 日均值 
 

数据来源：广发证券发展研究中心 

（5）出场条件 
设置千分之五的止损幅度，如果开仓后市场反向运行触及该止损线，则立即平

仓，否则持有到15点收盘平仓。 
（6）实证结果 
利用20104月16日至2011年12月31日的数据为样本内进行参数寻优，整个样本

截止到2013年2月1日。 
从整体来看，策略全样本取得了130%的累计收益率，胜率52%，赔率1.34倍，

属于胜率偏高、赔率偏低的策略，从交易次数来看，2011年、2012年分别交易了213
次、222次，大概每天一次，分年度来看，2010、2011、2012年化收益率分别为46%、

38%、25%，各年度胜率率稳定在45%~50%之间，赔率稳定在1.3~1.5倍左右。 
区间宽度的线性函数为： 
B = -0.34×昨日开盘价 + 0.65×昨日最高价 + 0.31×昨日最低价 －  
    1.25×昨日收盘价 + 0.81×前日收盘价 － 0.99×真实高价 +  
    0.79×真实低价 + 0.52×真实区间 + 1.21×真实区间均值 
上突破观察价位 = 当日开盘价 + B 
下突破观察价位 = 当日开盘价 – B 



  

识别风险，发现价值                                                          请务必阅读末页的免责声明 

10 / 19 

金融工程|专题报告 

图6：策略收益率表现 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

图7：策略收益率表现 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

图8：策略最大回撤情况 
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数据来源：广发证券发展研究中心 

 

图9：策略连胜情况 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

 

图10：策略连败情况 
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数据来源：广发证券发展研究中心 

 

表3：全部信号表现 

评价指标 全样本 2010 2011 2012 2013 
累计收益率 130.19% 30.77% 38.03% 25.69% 1.47% 
年化收益率 48.36% 46.61% 38.96% 26.43% 17.48% 
交易次数 594 139 213 222 20 
获胜次数 310 65 116 120 9 
失败次数 284 74 97 102 11 

胜率 52.19% 46.76% 54.46% 54.05% 45.00% 
单次均收益率 0.15% 0.20% 0.16% 0.11% 0.08% 

单次获胜均收益率 0.88% 1.13% 0.82% 0.80% 1.00% 
单次失败均收益率 -0.66% -0.62% -0.63% -0.71% -0.68% 

赔率 1.34 1.84 1.29 1.13 1.48 
最大回撤 -7.83% -7.83% -4.93% -6.58% -2.10% 

最大连胜次数 9 5 7 9 2 
最大连败次数 8 8 5 6 2 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

 

表4：Long信号表现 

评价指标 全样本 2010 2011 2012 2013 
累计收益率 17.83% 4.32% -0.04% 9.02% 3.64% 
年化收益率 6.62% 6.55% -0.04% 9.28% 43.32% 
交易次数 141 39 49 50 3 
获胜次数 64 15 24 23 2 
失败次数 77 24 25 27 1 
胜率 45.39% 38.46% 48.98% 46.00% 66.67% 
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单次均收益率 0.12% 0.11% 0.00% 0.18% 1.21% 
单次获胜均收益率 1.06% 1.07% 0.81% 1.20% 2.34% 
单次失败均收益率 -0.66% -0.49% -0.77% -0.69% -1.05% 

赔率 1.61 2.21 1.05 1.75 2.24 
最大回撤 -5.87% -3.64% -3.54% -5.87% -1.05% 

最大连胜次数 5 3 5 4 2 
最大连败次数 5 5 5 4 1 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

表5：Short信号表现 

评价指标 全样本 2010 2011 2012 2013 
累计收益率 95.36% 25.35% 38.08% 15.28% -2.09% 
年化收益率 35.42% 38.41% 39.02% 15.72% -24.94% 
交易次数 453 100 164 172 17 
获胜次数 246 50 92 97 7 
失败次数 207 50 72 75 10 
胜率 54.30% 50.00% 56.10% 56.40% 41.18% 

单次均收益率 0.15% 0.23% 0.20% 0.09% -0.12% 
单次获胜均收益率 0.83% 1.15% 0.82% 0.71% 0.62% 
单次失败均收益率 -0.66% -0.68% -0.58% -0.71% -0.64% 

赔率 1.27 1.69 1.40 0.99 0.97 
最大回撤 -6.92% -6.42% -4.21% -6.92% -4.10% 

最大连胜次数 8 4 6 8 2 
最大连败次数 7 7 5 6 4 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

 

图11：策略多头信号案例 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 
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图12：策略空头信号案例 

 

数据来源：广发证券发展研究中心 

 
 

  



  

识别风险，发现价值                                                          请务必阅读末页的免责声明 

15 / 19 

金融工程|专题报告 

三、总结 
（1）日内交易策略盛行，突破反转模式占主导地位。虽然股指期货上市至今已

经近3年时间，但持仓量占成交量的比重依然很低，为一成略多，日内交易者众多，

众多机构投资者已经涉水或者正在试探性策略运行。日内交易策略中突破反转模式

策略占主导地位，根据过往日线价格数据计算下一个交易日需要观察的若干点位，

结合当日盘中走势定义上突破、下突破、上反转、下反转四种模式，如R-Bearker、
Dual Thrust等。 

（2）基于遗传算法寻找最佳区间突破策略。根据以往的跟踪研究，R-Bearker
等策略目前已经阶段性失效，在2012年表现差强人意。这类策略的关键在于如何定

义上下突破观察价位，我们利用历史日线数据定义9个自变量，以此构建区间宽度的

线性函数，在当日开盘价基础上上浮区间宽度量为上突破价位，下浮等量为下突破

价位，线性函数的获取利用遗传算法工具，并以收益最大化为优化目标。 
（3）策略样本外表现稳定。以2010年4月16日至2011年12月31日为样本内，

当月合约2分钟数据，单边万分之0.3的手续费，单边0.4个指数点的冲击成本，策略

全样本取得了130%的累计收益率，胜率52%，赔率1.34倍，属于胜率偏高、赔率偏

低的策略，从交易次数来看，2011年、2012年分别交易了213次、222次，大概每天

一次，分年度来看，2010、2011、2012年化收益率分别为46%、38%、25%，各年

度胜率率稳定在45%~50%之间，赔率稳定在1.3~1.5倍左右。 
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风险提示 

    策略模型并非百分百有效，市场结构及交易行为的改变或者交易参与者的增多

有可能使得策略失效。 
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附录:遗传算法简介 

遗传算法于1975年由密西根大学John Holland提出，是一种建立在自然选择和进

化进程概念基础上的非导数随机优化方法。 
遗传算法相比于基于导数的优化方法（比如最速下降法，前文中ANFIS模型我

们正是利用了最速下降法、最小二乘法并行的一种混合算法来优化参数）有如下特

点： 

直观意义：参数优化过程类似于物种的进化繁衍，在初始化一个参数群体后通

过交换变异等遗传算子进化参数群体，若干次进化后得到最优解。 

灵活性：传统模型将模型输出与实际输出之均方误差为最小化目标，但遗传算

法可以优化任意目标函数，目标函数甚至可以是择时准确率、交易策略收益率、收

益稳定性等等，可以对买卖信号触发模型参数以及资金管理参数（如仓位、加减仓

参数等资金管理范畴的参数）进行整体优化。 

速度慢：遗传算法通过对目标函数重复求值寻优，如果以策略收益为目标函数

则需要对样本进行重复计算买卖信号并基于此信号模拟交易，目标函数中就包含很

多层循环计算，导致速度较慢，但这样复杂的目标函数是基于导数的优化方法所无

法解决的。 

随机性：虽然适应度高的个体有更大的机会参与交换计算，但这种机会是带有

随机性，因此整个参数种群的更新是具有随机性的，也正是这种随机性才保证了更

可能找到最优解而不是局域解。 

遗传算法主要包含五个部分：编码方案、适应度计算、父代选择、交换算子、

变异算子。 

编码方案：编码将参数空间中的点（个体）转换成位串来表示。例如三位空间

中的点（11, 6, 9）进行二进制编码得到： 

 
对于浮点数、负数等可对方案进行一定调整进行编码，编码方案提供了一种参

数空间中的个体转化为遗传框架下的一种方式，对遗传算法的性能起到决定性作用。 

适应度计算：得到初始化参数群体后，对于群体中的个体（参数空间中的一个

点）计算其适应度值，表示个体在当前环境下的适应度，适应度高的个体能够更有

机会生存下去。对于最大化问题，每个个体的适应度通常是个体的目标函数数值，

对于负数可以采用某种单调变换转为正数。 

选择算子：得到每个个体的适应度后，就要决定选择哪些个体来参与下一代生

成，通常适应度高的个体应该更有机会参与，也就是优良的品种应该更能参与物种

更新以便遗传其优良性，一般使用与个体适应度值成正比的选择概率来随机选择个

体，如选择概率为： 

1

n
i i ii

p f f
=

= ∑ ， 1, ,i n=   
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其中 ip 为选择概率， if 为个体适应度， n 为群体大小。 

交换算子：选择了参与生成下一代的个体后，利用交换算子生成新个体，并希

望新个体能够保存上一代的优良特征。首先根据一定的交换率来对个体配对，若采

用单点交换算子，那么对个体编码随机设置一个交换点，两个父代在交换点处互换

染色体得到新一代，交换算子类似于自然界中物种交配现象，父代将自身染色体中

的某一段遗传给下一代。 

 
变异算子：对由交换算子得到的新一代依非常小的变异概率对某一位进行突变，

变异算子的作用一方面在于当父代不包含目标函数最优解信息时，则任意次群体更

新后可能都不会产生满意结果，此时变异算子将引入新信息来更新群体，另一方面

变异算子也会防止群体落入局部最优解区域内。 

 

综上所述，初始化群体后，对其中个体依次计算适应度值，依适应度选择个体

参与下一代生成，利用交换算子生成新一代，利用变异算子对新生代变异得到新群

体。  
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