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1、Looper不断的从MessageQueue中取出Message，然后交给Message对应的Handler处理。同时Handler还执行发送Message到MessageQueue中的动作。
2、Handler对象持有Looper的目的是为了拿到Looper对应的MessageQueue，并往其中插入消息；Looper从MessageQueue中取出Message后，交给Message的target也就是Handler对象处理。
3、Looper对象存储在ThreadLocal中，属于线程局部变量，只能被当前线程访问。
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1、Handler调用sendMessage、post方法发送Message，并插入到MessageQueue中，MessaQueue采用单链表结构。
2、Handler类有一个Looper成员变量，Looper属于线程局部变量，每个线程有且只能有一个Looper；Looper类有一个MessageQueue成员变量；Handler持有Looper主要是为了拿到Looper对应的MessageQueue，并往其中插入消息。
3、子线程需要先调用Looper.prepare方法，来创建一个Looper对象存储到ThreadLocal中。然后创建Handler时会调用Looper.myLooper方法获取当前线程的Looper。
4、Looper.loop方法开启消息循环，Looper会循环从其MessageQueue中提取消息，并调用消息的target（也就是Handler）进行分发处理
5、Handler拿到Message后，先判断Message的Callback是否为空，不为空直接执行，消息处理结束；为空则判断Handler的Callback是否为空，不为空则执行，并决定是否进行拦截，拦截则消息处理结束；不拦截则执行Handler的handleMessage方法。
[bookmark: threadlocal介绍]ThreadLocal介绍
1、ThreadLocal是一个创建线程局部变量的类。
2、一般情况下，我们创建的线程可以被任何一个线程访问并修改，而使用ThreadLocal创建的变量只能被当前线程访问，其他线程无法访问和修改。
3、ThreadLocal的set方法存入的值，实际是放到当前线程的ThreadLocalMap实例中，key是当前ThreadLocal对象，value是存入的值。
4、get方法直接从当前线程的ThreadLocalMap中，根据key获取对象
